RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN SIMULAS]

Satuan Pendidikan : TK Darul Hikmah

Kelas / Semester :B/5-6 Tahun /I

Tema : Kebutuhan

Sub Tema : Makanan sehat dan bergizi
Pembelajaran ke |

Alokasi Waktu : 10 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

Anak mampu mengucapkan alhmadulillah sebagai rasa syukur kepada Alloh SWT (NAM)
Anak bisa membuat susu sendiri (FM)

Anak mampu menyajikan makanan bergizi (KOG)

Anak terbiasa membereskan peralatan yang digunakan (SE)

Anak mampu menyebutkan ragam makanan sehat dan manfaatnya (BHS)
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B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Pembukaan (2 menit)
e Salam dan doa
e Presensi
e Anak menyimak penjelasan guru tentang tujuan pembelajaran hari ini
e Anak menyanyikan lagu 4 sehat 5 sempurna secara bersama-sama
e Anak bersama guru membuat kesepakatan tentang aturan pada hart ini

Inti (6 menit)
o Anak mengamati poster makanan 4 sehat 5 sempurna

e Anak menanya : Tanya jawab tentang ragam makanan bergizi dan manfaatnya
e Anak mengumpulkan informasi : tentang ragam makanan bergizi dan manfaatnya
e Anak menalar ; tentang ragam makanan bergizi dan manfaatnya
e Anak mengamati cara membuat susu
e Anak mengkomunikasikan melalui kegiatan berikut :
Kegiatan 1 : Menyajikan satu porsi makanan bergizi
Kegiatan 2 : Membuat minuman susu
Kegiatan 3 : Menyebutkan makanan 4 sehat 5 sempurna

Penutup (2 menit)
e Anak mengungkapkan perasaan setelah melakukan kegiatan hari ini
e Anak mengkomunikasikan kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini. mainan apa yanc
disukai?

o Anak menerima pesan dari ibu guru untuk selalu bersyukur

e Anak menerima informasi tentang kegiatan yang akan dil

atas rizki Allah

e Doa dan salam
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C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

Asessmen / Penilaian Perkembangan Anak

Unjuk Kena

Indikator Penilaian
ASPEK oy "1 TEKNIK
‘ INDIKATOR
KEDAPATAN PENILAIAN
NAM Melalui kegiatan bcrcakaﬁ-‘éilﬁ\'é_p‘l_émahg'makanan bergizi anak g
Observas
, 1.2 dapat melafalkan hamdalah sebagai rasa syukur
. SOSEM Melalui kegiatan beres beres dapat menjadi kebiasaan yang batk |
' Observasi
25
: FM Melalui demonstrasi kegiatan membuat susu n mampu melatih otot
[ | Unjuk Kena
. 3.3 tangan anak dengan terampil |
f KOGNITIF | Melalui kegiatan bermain anak dapat menyajikan ragam menu :

36-46 ‘, makanan bergizi dengan benar }
' BAHASA | Melalui keg_i;i;h‘ﬁ;c_ﬁS:ébaiﬁéhAlﬁéiﬁhﬁri 4 schat 5 sempurna anak 7

‘ . P Penugasan
' 3.12-412 | dapat memahami ragam menu makanan bergizi

Instrumen Penilaian :
e Lembar Observasi
e Lembar Unjuk Kena
e Lembar Penugasan
e (atatan Hasil Karya

e Rating Scale (Skala Rating)

e (Catatan Anekdot
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Skala Capaian Perkembangan Harian:
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Rn!om Pencapaian Perkembangan didisi dengan kategori 1 (BB), 2 (MB), 3 (BSH) dan 4 (BSB)

SRR

N

Dipindai dengan CamScanner



