
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMULASI  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

PROGRAM SEKOLAH PENGGERAK ANGKATAN II 
 
 
 

SEMESTER  : 1 

KELOMPOK : B 

TOPIK : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI  

TEMA                    :   KEBUTUHANKU   

SUB TEMA           :   MAKANAN DAN MINUMAN KESUKAAN  

SUB-SUB TEMA  :   MINUMAN KESUKAAN (JERUK)   

NAMA  :  MARSITI, S.Pd.AUD  

JABATAN  :  KEPALA TK DHARMA WANITA WUNGU 02  

NO. HP  :  085755631256 

UNIT KERJA  : TK DHARMA WANITA WUNGU 02  

ALAMAT UNIT KERJA : JALAN RAYA KARE RT.03 RW.01 KEL. WUNGU 

KEC. WUNGU KAB. MADIUN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  
 
 
 

Satuan Pendidikan :  TK Dharma Wanita Wungu 02 

Kelas / Semester :  TK B / I 

Topik  :  Makanan Sehat dan Bergizi  

Tema :  Kebutuhanku 

Sub Tema :  Makanan dan Minuman Kesukaan  

Sub-Sub Tema :  Minuman Kesukaan (Jeruk) 

Alokasi Waktu :  10 Menit 

KD : 2.8, 1.2, 3.11-4.11, 3.8-4.8, 3.3-4.3, 3.15-4.15 

Alat dan Bahan  : Air, gula, jeruk, teh celup, gelas, sendok  

 
 
A. Tujuan Pembelajaran :  

1. Anak mampu menunjukkan sikap tanggung jawab melalui kegiatan merapikan 

alat main yang telah digunakan dengan baik (KD 2.8/ SOSEM) 

2. Anak terbiasa mengucap rasa syukur melalui pembiasaan berdoa sebelum 

dan sesudah belajar secara mandiri (KD 1.2/ NAM) 

3. Anak mampu memahami Bahasa ekspresif (mengungkapkan Bahasa secara 

verbal dan non verbal) melalui kegiatan menjawab pertanyaan dari guru KD 

3.11-4.11/ BAHASA) 

4. Anak mampu membuat minuman sendiri (KD 3.8-4.8 KOG) 

5. Anak mampu mewarnai buah jeruk dengan rapi (KD 3.3-4.3/FM) 

6. Anak mampu menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan 

crayon (KD 3.15-4.15/Seni) 

 
B. Kegiatan Pembelajaran : 

1. Pembukaan (3 Menit ) 

 Guru mengucapkan salam dan menanyakan kabar anak. 

 Guru mengajak anak untuk berdoa sebelum belajar. 

 Guru mengabsen kehadiran anak. 

 Guru menjelaskan tentang makanan sehat dan bergizi  

 Guru menjelaskan tentang kegiatan hari yaitu membuat minuman Fruit Tea 

(Teh Jeruk).  

2. Kegiatan Inti (5 Menit ) 

 Tanya jawab tentang makanan dan minuman apa saja yang menjadi 

kesukaan  

 Membuat minuman yang mengandung vitamin  



 Mengelompokkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk membuat 

minuman Fruit Tea (Teh Jeruk) 

 Mendemonstrasikan cara membuat minuman dari bahan buah jeruk dan 

teh. 

 Menggambar dan mewarnai  gambar jeruk. 

3. Kegiatan Penutup (2 Menit): 

 Merapikan alat-alat yang telah digunakan. 

 Menanyakan perasaan anak selama mengikuti kegiatan. 

 Recalling. 

 Menginformasikan kegiatan untuk besok. 

 Berdoa setelah melakukan kegiatan. 

 Pulang 

 

C. Penilaian : 

1. Cheklist  

KD 
Indikator Capaian 

Perkembangan 
Nama Anak 

Zahra Aprilio Ardha Alfaro Alvino 

 Sikap       

1.2 Mengucap rasa syukur 
melalui pembiasaan 
berdoa sebelum dan 
sesudah belajar secara 
mandiri  (NAM) 

     

2.8 menunjukkan sikap 
tanggung jawab melalui 
kegiatan merapikan alat 
main yang telah digunakan 
dengan baik (SOSEM)  

     

 Pengetahuan       

3.8-
4.8 

membuat minuman sendiri 
(KOGNITIF)  

     

3.11-
4.11 

memahami Bahasa 
ekspresif (mengungkapkan 
Bahasa secara verbal dan 
non verbal) melalui 
kegiatan menjawab 
pertanyaan dari guru 
(BAHASA)  

     

 Ketrampilan       

3.3-
4.3 

mewarnai buah jeruk 
dengan rapi (FM) 

     

3.15-
4.15 

menunjukkan karya dan 
aktivitas seni dengan 
menggunakan crayon 
(SENI) 

     

 

 

 



2. Hasil Karya  

No Nama Anak Hasil Karya Hasil Pengamatan 

    

    

    

    

 

 

3. Catatan Anekdot  

Nama Anak   Tempat  Waktu Peristiwa/Perilaku  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 

 

 

Mengetahui,  Madiun,  9 November 2021  

Kepala TK Dharma Wanita Wungu 02 Guru Kelompok B 

 

 

 

 

 

MARSITI, S.Pd.AUD  MARSITI, S.Pd.AUD 

 

 

 


