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TK PKK 75 SANTAN
Alamat : Santan Guwosari Pajangan Bantul

Satuan Pendidikan : TK PKK 75 Santan

Kelompok/Semester : B (5-6 tahun)/ Ganjil

Tema : Kebutuhanku

Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi

Pendekatan Pembelajaran  : Kelompok

Alokasi Waktu : 10 menit

Kompetensi Dasar : Nam : 1.1; Bahasa : 3.10-4.10, 3.11:4.11; Seni : 3.15-4.15;

ok wdE

10.

Kognitif : 3.6-4.6; Sosem : 2.9; Fisik Motorik : 2.1, 3.3-3.4.

Tujuan Pembelajaran

Anak dapat memberi dan membalas salam dengan benar

Anak dapat mengucapkan do’a dengan benar

anak terbiasa berperilaku baik dan santun

Anak memiliki sikap dan terbiasa berperilaku hidup sehat dan aman (PHBS)
Anak mampu mengungkapkan dengan kalimat sederhana

Melalui kegiatan menyanyi lagu “Isi piringku” anak dapat menunjukkan
aktivitas seni (gerak dan Lagu)

Melalui kegiatan menyebutkan makanan-makanan sehat, anak dapat bersyukur
dan mengetahui jenis-jenis makanan sehat dan bergizi

Melalui kegiatan makan sayur bersama, anak dapat berbagi makanan dan
terbiasa makan makanan sehat dan bergizi

Melalui kegiatan mengupas buah jeruk, anak dapat menunjukkan kelenturan jari
dan kemandirian

Melalui kegiatan menghitung buah jeruk, anak dapat mengenal konsep bilangan
dan berhitung

B. Materi yang masuk dalam SOP untuk Pembiasaan

1.
2.
3.

Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan

Mengucapkan Salam masuk dalam SOP penyambutan dan penjemputan
Mengucapkan doa sebelum belajar, asmaul husna, hadist, surat-surat pendek
masuk dari dan pembukaan

Mencuci tangan, menjaga jarak, menggunakan masker selama kegiatan
pembelajaran masuk dalam SOP pencegahan Covid 19

Mencuci tangan masuk dalam SOP sebelum dan Sesudah Makan

Nilai Karakter Megendalikan emosi secara wajar.




C.

Kegiatan Pembelajaran

No

Kegiatan

Alat dan Bahan

Metode
Pembelajaran

Alokasi Waktu

1

4

2.

Pembukaan
1.

Doa Sebelum belajar, dan
hafalan
Ayo Menyanyikan lagu
“isi  piringku”  dengan
gerakan
Aku bisa Menyebutkan
macam-makanan-makanan
sehat
Mengenalkan aturan Main

Laptop, buku doa
sehari-hari, hadist
dan surat pendek

Ceramah
Tanya Jawab

Kegiatan Inti
1.

Aku bisa Mengupas buah
jeruk dan menghitung buah
jeruk

Aku bisa membuat bentuk
jeruk dengan Plastisin

Ayo makan sayur bayam
dan minum susu bersama
Aku bisa menyusun huruf
menjadi kata Bayam, Jeruk
dan Susu

Nasi, ikan, sayur
bayam, buah
jeruk, susu, kartu
kata, plastisin

Tanya Jawab
Demontrasi
Unjuk kerja

2.

Recalling
1.

Menanyakan Kegiatan apa
saja yang dimainkan anak
menguatkan konsep
tentang macam-macam
minuman sehat dan
manfaatnya

Tanya Jawab

Istirahat/bermain di luar kelas
Penerapan SOP istirahat

2.

Penutup
1.

Menanyakan pada anak
perasaan selama hari ini
tanya jawab kegiatan apa
saja yang sudah dilakukan
hari ini dan kegiatan yang
paling disukai

bercerita pendek yang
berisi pesan-pesan
menginformasikan
kegiatan untuk esok hari
berdoa setelah belajar

Tanya Jawab




D. Penilaian pembelajaran
1. Catatan Anekdot
2. Ceklis Penilaian
3. Hasil Karya

Mengetahui,
Kepala Sekolah

Zeni Winanti, S.Pd.

Bantul, 10 November 2021
Guru Kelas

Zeni Winanti, S.Pd.



TK PKK 75 SANTAN

Alamat : Santan Guwosari Pajangan Bantul

CATATAN ANEKDOT
Kelompok/Semester : B (5-6 tahun)/ Ganjil
Tema : Kebutuhanku
Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi
Pendekatan Pembelajaran  : Kelompok
Waktu Penilaian : 10 November 2011
Guru Kelompok : Zeni Winanti
No Nama Waktu Tempat Peristiwa Capaian
Perkembangan
1
2
3
4
5
Mengetahui, Bantul, 10 November 2021

Kepala Sekolah

Zeni Winanti, S.Pd.

Guru Kelas

Zeni Wianati, S.Pd.




TK PKK 75 SANTAN

Alamat : Santan Guwosari Pajangan Bantul

CEKLIST PENILAIAN

Nama Anak :
Kelompok/Semester : B (5-6 tahun)/ Ganjil
Tema : Kebutuhanku
Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi
Pendekatan Pembelajaran  : Kelompok
Waktu Penilaian : 10 November 2021
Guru kelompok : ZeniWinanti
Kompetensi Dasar : Nam : 1.1; Bahasa : 3.10-4.10, 3.11:4.11; Seni : 3.15-4.15;
Kognitif : 3.6-4.6; Sosem : 2.9; Fisik Motorik : 2.1, 3.3-3.4
KD INDIKATOR BB MB BSH BSB SC
Nam 1.1 Anak  dapat
mensyukuri
nasi, ikan,
sayur bayam
dan buah

jeruk sebagai
ciptaan Tuhan

Seni Anak  dapat
3.15-4.15 menyanyi dan
bersyair.

BAHASA | Anak dapat
3.10-4.10 menyebutkan
macam-
macam
makanan
sehat.’

Mengucapkan
pendapat
dengan
kalimat
sederhana

3.11-4.11

KOGNITIF | Anak  dapat




3.6-4.6

mengenal
lambang
bilangan dan
menghitung

SOSEM
2.9

Anak  dapat
berbagi
makanan
sayur bayam

FISIK
MOTORIK
2.1,

3.3-4.3

Anak  dapat
minum  susu
sebagai
minuman
sehat dan
bergizi.

Anak terlatih
kelenturan jari
tangannya.

Zeni Winanti, S.Pd.

Mengetahui,
Kepala Sekolah

Bantul, 10 November 2021
Guru Kelas

Zeni Winanti, S.Pd.




Nama Anak
Kelompok/Semester
Tema

Sub Tema

Pendekatan Pembelajaran
Waktu Penilaian

TK PKK 75 SANTAN
Alamat : Santan Guwosari Pajangan Bantul

HASIL KARYA

: B (5-6 tahun)/ Ganjil
: Kebutuhanku

: Makanan Sehat dan Bergizi
: Kelompok

: 10 November 2021

Hasil Karya atau foto
kegiatan anak

Pengamatan

Capaian Kegiatan

Mengetahui,

Kepala Sekolah

Zeni Winanti, S.Pd.

Bantul, 10 November 2021
Guru Kelas

Zeni Winanti, S.Pd.




