
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN  KONDISI DARURAT (PTM TERBATAS) 
TAMAN KANAK-KANAK ISLAM TERPADU (TKIT) IBNU ABBAS KEBUMEN 

TAHUN AJARAN 2021-2022 
 

Semeter/Bulan/Minggu     : 1/November/16 
Hari/tanggal                                  : Kamis , 11 November 2021 
Kelompok /Usia : B1 / 5-6 tahun 
Alokasi Waktu : 1 X 60 menit 
Tema /Sub Tema : Makanan Sehat dan Bergizi/Makanan kesukaanku 
Kompetensi Dasar : 1.1,3.3-4.3,2.3,3.11-4.11,3.12-4.12,2.12,3.15-4.15 

 

 
 
TUJUAN PEMBELAJARAN 

• Anak terbiasa menyebutkan Tuhan sebagai Maha Pencipta  

• Anak dapat melakukan berbagai gerakan terkoordinasi secara terkontrol, seimbang, dan 
lincah 

• Anak  mampu,  terampil menggunakan tangan kanan dan kiri dalam berbagai aktivitas 
(misal: membuat bentuk makanan kesukaan,) 

• Anak kreatif dalam membuat makanan kesukaan dan dapur dengan bahan/media yang 
disediakan 

• Anak mampu menyebutkan makanan yang sehat dan bergizi 

• Anak dapat menyusun huruf-huruf menjadi kata sederhana 

• Anak mampu merapikan/membereskan mainan pada tempat semula 

• Membuat karya seni sesuai kreativitas nya  
 

MATERI PEMBELAJARAN 
 

• Sifat Tuhan sebagai pencipta 

• Kegiatan melatih motorik kasar dan ketrampilan motorik halus 

• Cara mengatasi masalah 

• Mengenal benda 

• Menceritakan kembali 

• Keaksaraan 

• Cara bertanggung jawab 

• Cara menjaga kerapian dan kebersihan saat berkarya 

 

ALAT       :  alat masak-masakan, pisau plastik, kartu huruf 

BAHAN  :   plastisin, potongan gabus, manik-manik, serbuk kayu,pasir ajaib, kardus, stik, balok,    

                    ranting, batu, sedotan 

 

 

 



KEGIATAN 

1. Pembukaan (10 Menit) 

- Salam dan Berdoa 

- Menyapa anak, mengingatkan protokoler Kesehatan 
- Melihat video nyanyian 4 sehat 5 sempurna 
- Bercakap-cakap tentang makanan sehat dan bergizi(NAM 1.1, BHS 3.11-4.11) 
- Gerak dan lagu teko kecil (FM 3.3-4.3) 

 
2. Kegiatan Inti (40 Menit) 

• Anak memilih salah satu kegiatan yang disiapkan guru 

a. Apakah makanan kesukaanmu?(KOG 2.3, FM 3.3-4.3) 

b. Aku bisa membuat dapur untuk memasak (KOG 3.6-4.6, SENI 3.15-4.15) 

c. Aku bisa menyusun hurufnya (BHS 3.12-4.12) 

 

       RECALLING (5 Menit) 

- Merapikan alat dan tempat main(SOSEM 2.12) 

- Guru menanyakan kegiatan yang paling disukai anak 

3. Penutup (5 Menit ) 

- Evaluasi kegiatan hari ini ( menanyakan perasaan anak hari ini) 
- Menginformasikan kegiatan esok hari 
- Doa selesai belajar dan salampenutup 

 
 

Strategi Pembelajaran :  bermain, bernyayi, bercakap-cakap, bercerita, unjuk kerja. 
Teknik Penilaian      :  Ceklis, catatan anekdot, hasil karya dan video 

 

 

RENCANA PENILAIAN 

PROGRAM 
PENGEMBANGAN 

KD INDIKATOR 

NAM 1.1 Terbiasa menyebut Tuhan sebagai pencipta 

FM 3.3-4.3 Melakukan berbagai gerakan terkoordinasi secara terkontrol, 
seimbang, dan lincah 

Melakukan kegiatan yang menunjukkan anak mampu,  terampil 
menggunakan tangan kanan dan kiri dalam berbagai aktivitas (misal: 
mengancing kan baju, menali sepatu, menggambar, menempel, 
menggunting, meniru bentuk, makan) 

KOG 2.3 Kreatif dalam menyelesaikan masalah menggunakan ide, gagasan di 
luar kebiasaan atau cara yang tidak biasa, 

BHS 3.11-4.11 Mengungkapkan keinginan, perasaan, dan pendapat dengan kalimat 
sederhana dalam berkomunikasi dengan anak atau orang dewasa 



3.12-4.12 Mengenal simbol-simbol untuk persiapan membaca, menulis dan 
berhitung 

SOSEM 2.12 Merapikan/membereskan mainan pada tempat semula 

SENI 
 
 

3.15-4.15 Membuat karya seni sesuai kreativitas nya misal seni musik, visual, 
gerak dan  tari yang diha silkannya dengan menggunakan alat yang 
sesuai 

 

 
 

Mengetahui 
Kepala TKIT Ibnu Abbas Kebumen 

 
 
 

Erna Agustin, S.Pd. 

 Kebumen, 10 November 2021 
 

Guru Kelas 
 

 
 

Erna Agustin, S.Pd. 

 


