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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan   :  TK PKK KOLOMAYAN  

Kelas / Semester   :  Kelompok A (4-5 tahun) / 1  

Tema     :  Kebutuhanku  

Sub Tema    :  Makanan sehat dan bergizi 

Pembelajaran ke   :  Minggu 7 

Alokasi waktu   :  10 Menit 

Kompentesi dasar (KD)  :  NAM   (1.2) 

        FM       (3.3/4.3) 

        KOG    (3.6/4.6) 

        BHS     (3.11/4.11) 

        SE        (2.8) 

        SN        (3.15/4.15) 

 

ALAT DAN BAHAN  

1. Berbagai gambar makanan 4 sehat 5 sempurna  

2. Piring kertas  

3. Susu 

4. Air  

5. Lem  

6. Sendok teh  

7. Gelas  

A. TUJUAN PEMBELAJARAN  

1. Melalui kegiatan menyebutkan  makanan sehat dapat menumbuhkan rasa syukur  

2. Melalui kegiatan menempel, mengelompokan gambar - gambar makanan, anak dapat 

mengenal ciri ciri makanan sehat  

3. Melalui kegiatan membuat susu dapat melatih kemandirian anak dan anak dapat 

mengukapkan pedapatnya  

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

Kegiataan pembelajaran (2 menit) 

 Salam, doa, pancasila, lagu Indonesia Raya dan absen 

 Diskusi  tentang tema hari ini Bernyanyi “ makan apa”   

Kegiatan inti ( 6 menit ) 

 Menempel gambar makanan sehat dan mengelompokan pada tempat yang  sudah 

tersedia  

 Membuat minuman susu dan mengukapkan pendapat 

 Menyebutkan makanan sehat  

   Kegiatan penutup ( 2 menit ) 

 Recalling hari ini  

 Guru memberi motivasi dan apresiasi  

 Pemberian informasi untuk tema besok 

 Doa  

 Salam  

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

   Ceklis  

   Hasil karya  

   Anekdot  

 

Mengetahui         

Kepala sekolah TK PKK Kolomayan          Guru kelompok A  

 

 

 

 

       Lilis Anna Wulandari S.Pd                                                          Herni Ningtyas S.Pd 

 

 

 
 



 

CATATAN ANEKDOT  

Hari   : Selasa 9 November 2021 

Kelompok  :  A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama siswa  Tanggal  Peristiwa 

Naviza    
 
 

Zeta    
 
 

Dini    
 
 

Ana   
 
 

Ani    
 
 

Zacky    
 
 



Tema kebutuhanku sub makanan sehat dan bergizi
NAMA ANAK HARI;

KI / KD MATERI

1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha 1 2 3 4 5 6 ha
1.1 Mempercayai adanya tuhan melalui ciptaanya

1.2 Menghargai diri sendiri orang lain, dan lingkungan sekitar sebagai rasa syukur kepada tuhan

2.13 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap jujur

Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari 
Melakukan kegiatan beribadah sehari-hari dengan tuntunan orang dewasa 
Mengenal perilaku baik sebagai cerminan ahlaq mulia 
Menunjukkan perilaku santun sebagai cerminan ahlaq mulia

2.1 Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat

Mengenal anggota tubuh fungsi dan gerakannya untuk pengembangan motoric kasar dan halus
Menggunakan anggota tubuh  untuk pengembangan motoric kasar dan halus
Mengetahui cara hidup sehat 

Mampu menolong diri sendiri untuk hidup sehat

2.2 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu

2.3 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kreatif
Mengetahui dan mampu cara memecahkan masalah sehari hari dan berperilaku kreatif
Menyelesaikan masalah sehari hari secara kreatif
Mengenal  benda -benda disekitarnya(nama, warna, bentuk, ukuran,pola,sifat,suara, tekstur,fungsi dan 
ciri ciri lainnya)
Menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda benda disekitarnya(nama, warna, bentuk, 
ukuran,pola,sifat,suara, tekstur,fungsi dan ciri ciri lainnya)

Mengenal lingkungan sosial(keluarga, teman, lingkungan sekitar, tempat ibadah, budaya dan transportasi)

Menyajikan berbagai karya yang berhubungan dengan lingkungan sosial (keluarga, teman, tempat tinggal, 
tempat ibadah, budaya, transportasi) dalam bentuk gambar, bercerita, bernyanyi, dan gerak tubuh
Mengenal lingkungan alam (hewan, tanaman, cuaca, tanah, air,batu batuan dll)
Menyajikan berbagai karyanya dalam  bentuk gambar, cerita, gerak tubuhdll tentang  lingkungan alam 
(hewan, tanaman, cuaca, tanah, air,batu batuan dll)
Mengenal teknologi sederhana (prlatan rumah tangga, peralatan bermain, pertukangan,dll)
Menggunakan teknologi sederhana (prlatan rumah tangga, peralatan bermain, pertukangan,dll) 

2.14 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap rendah hati dan santun kepada orang tua, pendidik, dan teman

Memahami bahasa reseptif (menyimak dan membaca)
Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (menyimak dan membaca)
Memahami bahasa ekspresif (mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal) 

Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (mengungkapkan bahasa secara verbal dan non verbal)

PENILAIAN CEKLIS DAN HASIL KARYA 2021/2022
TK PKK KOLOMAYAN 

FISIK MOTORIK

3.3/4.3

B A H A S A

3.1/4.1

3.2/4.2

NILAI AGAMA DAN MORAL

3.4/4.4

K O G N I T I F

3.5/4.5

3.6/4.6

3.7/4.7

3.8/4.8

3.9/4.9

3.11/4.11

3.10/4.10

celis hasil karya hasil karya

PENILAIAN MINGGU 10

ceklis

 PENILAIAN MINGGU 7

ceklis hasil karya cekils

PENILAIAN MINGGU 8 PENILAIAN MINGGU 9

hasil karya



KI / KD MATERI PENILAIAN MINGGU 10 PENILAIAN MINGGU 7 PENILAIAN MINGGU 8 PENILAIAN MINGGU 9

Mengenal keaksaraan awal melalui bermain 
Menunjukkan kemampuan keaksara-an awal dalam berbagai bentuk karya 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri

2.6 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari-hari untuk melatih kedisiplinan 

2.7
Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap sabar (mau menunggu giliran, mau mendengar ketika orang 
lain berbicara) untuk melatih kedisiplinan

2.8.  Memiliki perilaku yang mencerminkan kemandirian
2.9 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta bantuannya 

2.10 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap kerjasama 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri
2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab

Mengenal emosi diri dan orang lain                                     
Menunjukkan reaksi emosi diri secara wajar

3.14/4.14.1 Memilih kegiatan/ benda yang paling sesuai dengan yang dibutuhkan dari beberapa pilihan yang ada 

2.4  Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap estetis 
Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni. 
Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media

Mengetahui 

Kepala sekolah TK PKK Kolomayan Guru kelompok A 

Lilis anna wulandari S.Pd HERNI NINGTYAS S.Pd

3.13/4.14

S E N I

3.15/4.15

3.12/4.12

SOSIAL EMOSIONAL


