
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 
TK MUSLIMAT NU 5 SUKUN KEPANJEN 

 

Kelompok : AL HADI 

Kelas / Semester : A / I 

Tema/Sub Tema : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI / SAYURAN 

Hari/Tanggal : Jumat / Oktober  2020 

Kompetensi Dasar (KD) : 1.1.2.2,3.8.4.8,3.10.4.10, 3.15.4.15 

alokasi waktu  :   10 menit 

Media/Sumber Belajar : macam sayuran dan buah buahan, bumbu dapur, 

Model  : Kelompok Sudut Pengaman 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN : - Anak dapat bersyukur kepada Tuhan melalui ciptaan-

NYA 

  -    Anak dapat menyebutkan bentuk dan warna sayuran 

  -   Menumbuhkan rasa ingin tahu anak melalui eksperimen 

membuat kecambah 

  

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

I. KEGIATAN AWAL  

ice breaking 

Salam, do’a, dan absensi 

Menyanyi lagu “pola hidup sehat” 

Diskusi manfaat sayuran 

 

II. KEGIATAN INTI (60 Menit) 

1. Mengamati 

Anak mengamati dan bereksplorasi macam-macam sayura 

Anak bertanya jawab dengan guru dan teman-teman tentang manfaat sayuran 

Pemberian tugas : 

- menceritakan  warna dan bentuk sayuran  

- eksperimen membuat kecambah 

- menggambar sayur yang disukai 

2. Menalar 

Anak dimotivasi untuk menyelesaikan pekerjaan dengan cara berbeda sesuai kehendak 

sendiri agar kaya dengan pengalaman. 

3. Mengomunikasikan Informasi 

Setelah pekerjaan selesai, guru mengajak anak-anak untuk menunjukkan gambar  

 

III. ISTIRAHAT, MAKAN, BERMAIN 

1. Mencuci tangan, berdoa sebelum dan sesudah makan. 

2. Bermain ,saling membantu sesama teman 

 

IV. KEGIATAN AKHIR (60 Menit) 

1. Menanyakan perasaan hari ini dan tugas yang disukai 

2. Diskusi kegiatan satu hari 

3. Informasi hari esok 

4. Berdo’a, salam (membaca doa sesudah belajar) 

 



C.PENILAIAN PEMBELAJARAN 
Pengetahuan  : Anak mengamati macam-macam sayuran dan dapat menceritakan bentuk 
     dan warnanya 
Ketrampilan  : Kemampuan anak dalam bereksperimen 
Sikap  : Rasa ingin tahu 
Porto polio  : gambar sayuran kesukaan dan hasil eksperimen 

 
Teknik   : observasi dan ceklis 

 
 

 
 

Mengetahui, 
Kepala TK 

 
 
 
 

ELIYAK NAZURAH W, S.Pd 

Kepanjen, Oktober  2020 

Guru Kelompok A 

 
 
 
 
 

CHALIMATUS SAKDIYAH, S.Pd. 

 


