
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

TK TERUNA BANGSA WEDI KLATEN 

 

Hari / Tanggal  :  Selasa / 23 November 2021 

Kelompok / Usia : A / 4-5 Tahun 

Tema   : Makanan sehat dan bergizi 

Sub   : Membiasakan diri makan makanan sehat (buah)  

Alokasi Waktu : 10 menit 

 

A.TUJUAN PEMBELAJARAN 

    Sikap spiritual : 

• Anak mampu mengenal makhluk ciptaan Tuhan ( Nam : 1.1) 

    Sikap sosial : 

• Anak memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat dengan makan buah pepaya ( 2.1) 

    Pengetahuan : 

• Anak belajar menghitung jumlah buah yang ditusuk ( menurut ukuran, bentuk     ,     ,      ) 

(Kog 3.6, 4.6) 

    Ketrampilan : 

• Anak mengenal keaksaraan awal yaitu menyusun kartu huruf menjadi kata “ pepaya” 

 ( Bahasa 3.12, 4.12) 

• Anak membuat sate buah pepaya ( menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan 

menggunakan berbagai media) ( Seni : 3.15, 4.15 ) 

• Anak mencuci tangan sebelum membuat sate buah ( F.m 3.4, 4.4 ) 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

     1. Kegiatan Pembuka ( 2 menit ) 

• Mengucap Salam 

• Berdoa sebelum melakukan kegiatan 

• Bercakap-cakap tentang manfaat buah pepaya bagi anak 



 

 

    2.  Kegiatan Inti ( 7 menit) 

• Menyusun huruf membentuk kata pepaya 

• Membuat sate buah pepaya sesuai dengan pola       ,     ,  

• Menghitung jumlah buah yang ditusuk 

• Praktek makan buah 

 

3. Istirahat 

• Cuci tangan 

• Makan bekal 

• Bermain 

4. Recalling 

• Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

• Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

• Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

• Penguatan pengetahuan yang di dapat anak 

 

5. Penutup ( 1 menit ) 

• Mengulas kegiatan hari ini 

• Menjelaskan tentang kegiatan besuk pagi 

• Doa penutup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

      

Aspek  

Pengembangan 

Kompetensi 

Dasar ( KD) 
Indikator 

Penilaian 

Nama Anak 

Lita Cessa Theo 

NAM 1.1 Anak mampu mengenal 

makhluk  ciptaan 

Tuhan.  

      

      

Fisik Motorik 3.4 , 4.4 Anak bisa cuci tangan 

sebelum membuat tusuk 

sate.        

Kognitif 3.6, 4.6 Anak mampu 

menghitung jumlah 

buah yang ditusuk .         

Sosial 

Emosional 

2.1 
Anak mencerminkan 

hidup sehat dengan 

makan buah papaya.        

Bahasa 3.12, 4.12 Anak mengenal 

keaskaraan awal yaitu 

menyusun kartu huruf 

membentuk kata 

pepaya.        

Seni 3.8, 4.8 Anak membuat sate 

buah pepaya.        

 

Keterangan : 

BB        : Belum Berkembang 

MB       : Mulai Berkembang 

BSH      : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB      : Berkembang Sangat Baik       

 

       Klaten,  23  November 2021 

     

Mengetahui ,        Guru Kelas               

Kepala TK Teruna Bangsa    

 

 

Dra. Yuli Pujiastuti             Dra. Yuli Pujiastuti 

       

 

        

 

 


