
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

Satuan Pendidikan : TK HATIJA 

Kelompok/Semester : B/1 

Tema : Kebutuhanku   

Sub tema : Makanan dan minuman 

Sub-Sub Tema : Makanan Sehat dan bergizi 

Alokasi waktu  : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR PENCAPAIAN KOMPETENSI 

Mengenalkan anak tentang apa apa saja makanan 
yang sehat dan bergizi serta menanamkan untuk  
suka dengan sayur-sayuran 

 Anak anak dapat berdo,a  sebelum dan 
sesudah melakukan kegiatan  

 Anak dapat mengenal  makanan sehat  
dan bergizi 

 Anak dapat menyukai sayur-sayuran  
 Anak dapat menanya dan dan menjawab 

pertanyaan  
 Anak dapat mengelompokkan makanan 

yang sehat dan bergizi 
 Anak dapat mewarnai gambar sayur-

sayuran  
 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

 PEMBUKAAN 3 MENIT 

1. Guru mengucapkan salam dan menanyakan kabar peserta didik 

2. Guru mengajak peserta didik untuk berdo,a bersama dipimpin oleh salah satu peserta didik 

3. Apersepsi (bermain 4 sehat 5 sempurna ) 

 

 Kegiatan pembelajaran  (5 Menit) 

Mangamati  1. Guru menyampaikan  tema hari ini  

   2. Guru menunjukkan jenis makanan yang sehat dan bergizi (sayur & buah) 

3..  Guru memberikan kesempatan  kepada peserta didik untuk memegang buah     

        dan     sayur    

Menanya    1. Guru menunjukkan gambar makanan sehat dan bergizi (sayur & buah) 

   2. Guru memberikan stimulus agar pesrta didik bertanya  

 

Menginformasikan  1. Guru memberikan kesempatan  kepada peserta didik menyampaikan  

          Pendapatnya 

   2. Guru memberikan penjelasan tentang makanan sehat dan bergizi 

   3. Guru menjelaskan pentingnya makanan sehat dan bergizi 

   4. Guru memberikan kesempatan kepada murid untuk mencicipi rasa buah 

   5. Guru menyampaikan kegiatan hari ini  



   6. Guru memberikan penjelasan tentang kegiatan hari ini 

   7. Guru memberikan kesempatan  kepada peserta didik untuk memilih   

       Kegiatan mainnya dengan syarat harus bisa menjawab pertanyaan dari ibu guru 

 

 Kegiatan penutup ( 2 menit)  

1. Guru mendiskusikan kegiatan hari ini 

2. Guru menanyakan perasaan anak hari ini  

3. Guru menyampaikan  tema untuk besok  

4. Guru mengajak  peserta didik untuk berdo,a bersama dipimpin  oleh salah satu  

Peserta didik  

5. Guru meminta maaf dan mengajak anak untuk beristighfar 3X 

C. PENILAIAN 

D. CEKLIS   : catatan hasil perkembangan pada pembelajaran hari ini 

E. Catatan anekdot : Catatan Kejadian mulai  dari awal sampai akhir pembelajaran 

F. Hasil Karya  : hasil karya anak pada kegiatan pembelajaran Hari ini 

 

 

 

 

Mengetahui, 

KEPALA TK. HATIJA 

  

 

 

 

 

 HATIJA,S.Pd.I 


