
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH) 

 

 

Satuan Pendidikan  : TK Brainy Bunch Indonesia  

Kelas/Semester  : B (5-6 Th) / I  

Tema    : Makanan Sehat Dan Bergizi  

Sub Tema   : Buah  

Pembelajaran ke  : Minggu ke 8  

Alokasi Waktu  : 07.30 – 10.00 WIB 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN   

1. Anak membiasakan diri berdoa sebelum dan sesudah kegiatan (NAM 1.1)  

2. Anak Mengenal dan mensyukuri buah-buahan ciptaan Tuhan (NAM 1.1, 1.2)  

3. Anak memiliki perilaku yang mencerminkan sikap hidup sehat (SOSEM 2.1)  

4. Anak mengetahui cara hidup sehat (FM 3.4,4.4)  

5. Anak dapat mengenal benda di sekitarnya (Bahasa 3.6,4.6)  

6. Anak memahami bahasa ekspresif ( Bahasa 3.11, 4.11) 

7. Anak mengenal keaksaraan awal melalui  bermain (Bahasa 3.12, 4.12) 

8. Anak dapat membuat pop up buah kesukaan (SENI 3.15,4.15)  

               

Media/sumber belajar : flashcard buah (apel, alpukat, blueberry, dan pisang), flashcard 

warna (merah, hijau, biru, dan kuning), tulisan “Buah apa ini?”, “Ini buah”,”Kamu suka 

buah apa?”, “Aku suka buah”. sand paper letter (a, b, p), gunting, lem, kertas HVS tebal 

bertuliskan “Buah Kesukaanku” 

                                       

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

1. Pembukaan (30 Menit)  

a. Anak berdo’a dengan membaca surat Al Fatihah dan do’a sebelum belajar. 

b. Anak dan guru bercakap-cakap mengenai menu sarapan pagi hari Ini. 

c. Anak melakukan warming up : lagu dan gerak “Fruits Salad” dipandu oleh guru. 

 

2.  Kegiatan Inti (60 Menit)  

a. Guru menunjukan beberapa gambar buah kepada siswa. 

b. Anak menyebutkan nama buah : apel, alpukat, pisang, blueberry dan bunyi huruf 

awal dari buah tersebut. 



c. Guru memberikan stimulasi dalam bentuk pertanyaan kepada anak untuk 

dijawab. 

Panduan peranyaan : 

- Buah apa ini?... 

- Kamu suka buah apa?... Mengapa kamu suka buah itu?... 

- Buah apa yang kamu lihat?... 

- Buah apa yang hilang?... 

d. Anak menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru. 

e. Anak menyamakan gambar buah dan warna. 

f. Anak membuat pop up buah kesukaan. 

 

3. Istirahat (30 Menit)  

Makan Bersama, bersosialisasi, dan berinteraksi di luar kelas.  

 

4. Penutup (30 Menit)  

a. Anak merecall apa yang telah dilakukannya hari ini? 

b. Anak membuat satu kalimat pernyataan tentang buah sebagai makanan sehat. 

 

B. PENILAIAN 

 Penilaian sikap aktif menjawab pertanyaan sederhana : ceklis 

 Penilaian keterampilan (menggunting, menempel, dan mempresentasikan hasil karya: 

pop up fruit) : rubrik. 

 Penilaian pengetahuan mengenal nama buah, warna, manfaat buah untuk tubuh : 

rubrik. 

 

  

 

Jakarta, 26 November 2021 

Mengetahui,        Guru Kelas Kelompok B  

Kepala TK Brainy Bunch Indonesia,     Ali Ibn Abi Thalib 

 

 

(Euis Sukarsih, S. Pd)      (……………………………) 

 

 


