
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Nama Lembaga : TK An Nuriyah 
Kelompok/ Usia : A / 4-5 Tahun 
Tema   : Kebutuhanku  
Sub Tema  : Makanan sehat bergizi 
Sub sub Tema  : Sayuran (kangkung) 
Semester / Minggu  : I / XII 
Hari/ Tanggal   : Senin, 15 Nopember 2021 
Alokasi Waktu  : 07.00-10.00 

Model Pembelajaran : Sentra persiapaan 

 

A. MUATAN MATERI 

1.1. Mempercayai adanya ciptaan Tuhan (NAM) 

2.9 . Mau berbagi dengan Teman (SOSEM) 

2.1. Memilih dan membedakan makanan sehat dengan memberi tanda v makanan sehat 

dan x yang tidak sehat (FM) 

3.14. Mengenal lagu anak (SENI) 

4.15. menyanyi lagu ”Bibi tukang sayur” ( SENI) 

3.6. Mengenal konsep bilangan dengan benda (KOGNITIF) 

4.6. Menghitung daun kangkung yang di petik lalu di tulis jumlahnya di kertas yg di     

sediakan (KOGNITIF) 

3.10. Memahami 3-4 urutan kata (BAHASA) 

4.10. Mengurutkan kartu huruf membentuk kata “ kangkung”(BAHASA) 

3.3. Mengenal cara meronce (FM) 

4.3 Meronce dengan batang kangkung (FM) 

 

B. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Anak dapat membedakan macam-macam ciptaan Tuhan dan manusia (NAM) 

2. Melatih anak agar terbiasa untuk berbagi (SOSEM) 

3. Anak dapat  mengenal dan menyenangi jenis makanan sehat (FM ) 

4. Anak dapat mengenal mengenal konsep dan menghitung benda ( KOGNITIF) 

5. Anak dapat mengurutkan dan mengenal huruf  (BAHASA) 

6. Anak dapat meronce dengan kreasi anak masing-masing dengan rapi (FM) 

7. Anak dapat menyanyi lagu anak-anak ( SENI ) 

 

C. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

a. Kegiatan Awal ( 30 Menit ) 

- Berbaris di halaman 

- Bernyanyi, do’a dan salam 

- Bercakap-cakap tentang tema hari ini 

b. Kegiatan Inti ( 60 Menit ) 

1. Mengamati : 

- anak duduk melingkar lalu di ajak mengamati gambar macam-macam makanan 

sehat dan tidak sehat 

2. Menanya : 

- Anak melakukan proses Tanya jawab/bercaka-cakap dengan guru dan temannya 

- Guru memberikan kesempatan untuk Tanya jawab 

3. Mengumpulkan Informasi, menalar, dan mengkomunikasikan : 

1) Densitas 1 : meronce batang kangkung dengan kreasi anak masing-masing 

2) Densitas 2 : Menghitung daun kangkung yang di petik lalu tulis jumlahnya di 

kertas yang di sediakan 

3) Densitas 3 : Mengurutkan kartu huruf membentuk kata “ kangkung” 

4) Densitas 4 : memberi tanda v gambar makanan sehat dan x makanan yang 

tidak sehat  



4. Guru menanyakan kesulitan anak dan membantu anak jika mengalami kesulitan  

5. Guru memberi motivasi anak agar dapat mengerjakan kegiatan di setiap densitas 

6. Guru mengamati, mendokumentasi, dan melakukan penilaian perkembangan 

anak dalam 1 hari 

7. Mengajak anak untuk beres-beres selesai kegiatan 

c. Isrirahat ( 30 Menit ) 

1. Berdo’a sebelum makan 

2. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 

3. Makan bersama bekal masing-masing 

4. Bermain bebas 

d. Kegiatan Akhir ( 30 Menit ) 

1. Berdo’a sesudah makan 

2. Bercakap-cakap kegiatan salam satu hari ini 

3. Berdo’a, bernyanyi, pulang 

4. Persipan pulang dengan merapikan pakaian 

5. Pulang 

 

D. METODE PEMBELAJARAN 

1. Bercakap-cakap 

2. Demonstrasi 

3. Pemberian tugas 

 

E. MEDIA/SUMBER BELAJAR 

1. LKPD 

2. Sayur kangkung 

3. Benang 

4. Meja 

5. Pensil 

 

F. ALAT/TEKNIK PENILAIAN 

1. Percakapan 

2. observasi 

3. Penugasan 

4. Hasil karya 

5. Catatan Anekdot 

 

G. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

NO NAMA ASPEK PERKEMBANGAN 

NAM SOSEM BAHASA FM:2.1 FM: 3.3, 4.3 KOGNITIF SENI 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

Mengetahui,       Bolo,  

Kepala TK AN NURIYAH     Guru Kelas A 

 

 

ELIS SUSMAWATI, S.Pd     ELIS SUSMAWATI, S.Pd 

 



PORTOFOLIO PENILAIAN HASIL KARYA 

Nama   : 

Kelompok  : 

Hari/Tanggal : 

 

Kegiatan 
Pembeljaran 

Hasil Karya Anak Hasil Pengamat 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Mengetahui,        Bolo,  

Kepala TK AN NURIYAH      Guru Kelas A 

 

 

 

ELIS SUSMAWATI, S.Pd      ELIS SUSMAWATI, S.Pd 

 



RUBRIK PENILAIAN AUTENTIK 

NO LINGKUP 
PENGEMBANGAN 

MATERI PEMBELAJARAN PENILAIAN 

1 NILAI AGAMA 
MORAL 

Anak dapat membedakan 
macam-macam ciptaan Tuhan 
dan manusia 

BB : Anak belum mampu 
membedakan macam-macam 
ciptaan Tuhan dan manusia 
 
MB  : Anak mampu membedakan 
macam-macam ciptaan Tuhan 
dan manusia dengan bantuan 
 
BSH : Anak mampu 
membedakan macam-macam 
ciptaan Tuhan dan manusia 
dengan tepat 
 
BSB : Anak mampu membedakan 
macam-macam ciptaan Tuhan 
dan manusia dengan tepat dan 
lancar 
 

2 SOSIAL 
EMOSIONAL 

Mau berbagi dengan Teman BB   : Anak belum mau berbagi 
 
MB  : Anak mau berbagi dengan 
di motivasi 
 
BSH : Anak mau berbagi tanpa di 
motivasi 
 
BSB : Anak mau berbagi tanpa di 
motivasi dan tahu manfaat 
berbagi 
 

3 BAHASA Mengurutkan kartu huruf 
membentuk kata “ Kangkung” 

BB   : Anak belum mampu 
menyusun kartu huruf   
 
MB  : Anak mampu menyusun 
kartu huruf dengan bantuan 
 
BSH : Anak  mampu menyusun 
kartu huruf dengan tepat 
 
BSB : Anak mampu menyusun 
kartu huruf dengan tepat dan 
rapi 
 

4 KOGNITIF Menghitung daun kangkung 
yang di petik lalu di tulis 
jumlahnya di kertas yang di 
sediakan 

BB   : Anak belum mampu 
menghitung dan menulis angka  
 
MB  : Anak  mampu menghitung 
dan menulis angka dengan 
bantuan 
 
BSH : Anak mampu menghitung 
dan menulis angka dengan tepat 
 



BSB : Anak  mampu menghitung 
dan menulis angka dengan tepat 
dan rapi 
 

5 FISIK MOTORIK Memilih dan membedakan 
makanan sehat dengan memberi 
tanda v makanan sehat dan x 
yang tidak sehat 

BB   : Anak belum mampu 
membedakan makanan sehat 
dan tidak sehat/memberi tanda 
 
MB  : Anak  mampu 
membedakan makanan sehat 
dan tidak sehat/memberi tanda 
dengan bantuan 
 
BSH : Anak mampu 
membedakan makanan sehat 
dan tidak sehat/ memberi tanda 
dengan tepat 
 
BSB : Anak mampu membedakan 
makanan sehat dan tidak sehat/ 
memberi tanda dengan tepat 
dan rapi 
 

6 FISIK MOTORIK Meronce dengan batang 
kangkung 

BB   : Anak belum mampu 
meronce 
 
MB  : Anak mampu meronce 
dengan bantuan 
 
BSH : Anak mampu meronce 
dengan rapi 
 
BSB : Anak mampu meronce 
dengan rapi dan indah 
 
 

7 SENI Menyanyi lagu Bibi Tukang Sayur BB   : Anak belum mampu 
menyanyi  
 
MB  : Anak mampu menyanyi 
dengan bantuan 
 
BSH : Anak mampu menanyi 
dengan syair yang benar 
 
BSB : Anak mampu menyanyi 
dengan syair dan lagu/intonasi 
yang benar  
 

 

Keterangan : 

BB : Belum Berkembang 

MB : Mulai Berkembang 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB : Berkembang Sangat Baik 

 



 



CATATAN ANEKDOT 

TK AN NURIYAH 

TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

SEMESTER : 1 

NAMA ANAK :  

HARI / 

TANGGAL 

WAKTU 

KEJADIAN 
TEMPAT KEJADIAN PERISTIWA 

KOMPETENSI 

DASAR 
CAPAIAN 

      

      

 

Mengetahui ,             Bolo, 

Kepala TK AN NURIYAH           Guru Kelas A 

 

 

 

 

ELIS SUSMAWATI, S.Pd           ELIS SUSMAWATI, S.Pd 

  



 

 



Menyanyi Bibi Tukang Sayur  

( SENI :3.15,4.15 ) 

 

Bibi tukang sayur menjual sayuran 

Bayam kangkung labu Tempe dan tahu 

mari kita beli untuk makan nanti 

Bayam kangkung labu tempe dan tahu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
Tema                    : Kebutuhanku 
Sub Tema            : Makanan Sehat dan Bergizi) 
Sub Sub tema     : Sayuran ( Kangkung ) 
Muatan Materi  : Mengurutkan kartu huruf membentuk kata “ Kangkung” (BAHASA:3.10,4.10) 
Tujuan                 : Anak dapat mengurutkan dan mengenal huruf   
Kegiatan             : Anak mengambil kartu huruf yang sudah di sediakan lalu menyusunnya dan    
di tempel sehingga membentuk kata “ kangkung “ 
 

 

 
 
 
 

k a n g k u n g 
 
 
 
 
 

       

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nama : 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
Tema                    : Kebutuhanku 
Sub Tema            : Makanan Sehat dan Bergizi 
Sub sub Tema    : Sayuran ( kangkung ) 
Muatan Materi  : meronce dengan batang kangkung(FM : 3.3, 4.3) 
Tujuan                 : Anak dapat meronce dengan kreasi anak masing-masing dengan rapi 
Kegiatan             : Anak mengambil batang kangkung yang sudah di potong lalu di ronce sesuai 
kreasinya dengan rapi 
 

 

MERONCE DENGAN BATANG KANGKUNG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nama :  

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
Tema                    : Kebutuhanku 
Sub Tema            : makanan sehat dan bergizi 
Sub sub Tema    : Sayuran ( kangkung ) 
Muatan Materi  : Memilih dan membedakan makanan sehat dengan memberi tanda v 
makanan sehat dan x yang tidak sehat ( FM :2.1) 
Tujuan                 : Anak dapat terbiasa memilih makan makanan sehat 
Kegiatan             : memberi tanda v gambar makanan sehat dan x makanan yang tidak sehat  

 

                                                                            
 
 
 

 
 
  
 
  
 
  

                                                                       
 
 
 
 
 
 

                                                                  
 
 
 



NAMA :  

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 
Tema                    : Kebutuhanku 
Sub Tema            : Makanan Sehat dan Bergizi 
Sub sub Tema     : Sayuran ( Kangkung ) 
Muatan Materi  : Menghitung daun kangkung yang di petik lalu di tulis jumlahnya pada kertas 
yang di sediakan ( KOGNITIF : 3,6, 4.6 ) 
Tujuan                 : Anak dapat mengenal konsep dan menghitung benda 
Kegiatan             : Anak memetik daun kangkung lalu di hitung kemudian di tulis sesuai jumlah 
yang di petik pada kertas yang di sediakan 
 

 
JUMLAH DAUN KANGKUNG YANG DI PETIK  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MACAN-MACAM MAKANAN SEHAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MAKANAN TIDAK SEHAT 

 

 

 

       


