
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan  : TK Muslimat NU Sumbersuko 01 Desa Kebonsari Kecamatan  

   Sumbersuko Kabupaten Lumajang – Jawa Timur 

Kelas/ Semester  : A/ I 

Tema    : Kebutuhanku 

Sub Tema    : Makanan 

Topik    : Makanan Sehat dan Bergizi 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui Cerita guru anak dapat menjelaskan arti makanan 4 sehat 5 Sempurna 

2. Dengan mengamati gambar yang di bawa guru anak dapat menyebutkan makanan 4 sehat 5 

Sempurna 

3. Dengan berbagi buah apel anak dapat menyebutkan nama buah dan menyebut rasanya buah apel 

4. Dengan melihat APE dari guru anak dapat menggambar buah apel 

5. Dengan melihat APE dari guru anak dapat menyambungkan titik-titik membentuk kata apel 

6. Dengan melihat APE dari guru anak dapat mencari jejak kegambar buaj apel 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

a. Kegiatan awal 

- Berdoa sebelum kegiatan 

- Bercerita tentang Makanan sehat dan bergizi ( NAM ) 

- Gerak dan lagu 4 sehat 5 Sempurna ( FM ) 

b.Kegiatan Inti  

- Menyambungkan titik-titik membentuk kata apel ( Bhs ) 

- Menggambar buah apel seperti contoh ( SENI ) 

- Mencari jejak ( SOSEM ) 

c Kegiatan Penutup 

- Recalling kegiatan sehari dan memberikan pesan moral  

- Berdoa untuk pulang 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Penilaian di TK adalah proses mulai kegiatan awal sampai kegiatan akhir dengan alat 

penilaian: 

- Observasi 

- Anekdot 

- Hasil karya 

- Unjuk kerja 



- Praktik langsung 

2. Isi penilaian berupa narasi dari capaian perkembangan anak mulai dari nilai agama dan moral, 

fisik motorik, sosial emosional, bahasa, kognitif, dan seni. 

3. Bentuk penilaian 

- Belum Berkembang (BB) 

- Mulai Berkembang (MB) 

- Berkembang Sesuai Harapan (BSH) 

- Berkembang Sangat Baik (BSB) 

4.     - Apabila anak belum mampu sekali akan mendapat bintang 1 (⋆) 

- Nilai rata-rata bintang 2 (⋆⋆) 

- Anak yang pandai bintang 3 (⋆⋆⋆) 

- Anak yang paling pandai bintang 4 (⋆⋆⋆⋆) 

 

 

     Kepala Sekolah 

 

NUR NAFILAH, S.Pd 


