
YAYASAN AL ISHLAH GORONTALO

PUSAT PAUD ISLAM TERPADU AL ISHLAH
Akreditasi : A – Nomor JSIT : 7.75.71.01.001 – NSM : 101275710003 – NPSN : 69751879

      Jl. Sultan Botutihe (Eks Jl. Irian) No. 16 Kelurahan Liluwo Kecamatan Kota Tengah Kota Gorontalo Kode Pos 96129

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

PEMBELAJARAN TATAP MUKA TERBATAS 

Satuan Pendidikan : PAUD AL ISHLAH 

Kelas/Semester : B/ Semester 1 (satu)

Tema : Kebutuhanku 

Sub Tema : Makanan bergizi dan sehat 

Pembelajaran ke : Minggu ke 18

Alokasi Waktu : 180 Menit 

KD : NAM (1.1), FM (3.3 dan 4.3), Bah (3.10 dan 4.10.1), Kog (2.2.1), SosEm (2.5.1), Seni 

(3.15 dan 4.15) 

A. Tujuan Pembelajaran 

⮚ Anak dapat mengenal Tuhan adalah pencipta makanan yang sehat dan bergizi 

⮚ Anak dapat mengenal jenis-jenis makanan sehat dan bergizi 

⮚ Anak mampu terampil mengembangkan motorik halus 

⮚ Anak mampu menunjukkan perilaku ingin tahu dengan kegiatan eksploratif 

⮚ Anak mampu menceritakan kembali apa yang didengar dengan kosakata yang 

lebih

⮚ Anak berani tampil di depan teman, guru, orang tua dan lingkungan social 

lainnya

⮚ Anak mampu menampilkan hasil karyanya sendiri   

B. Kegiatan Pembelajaran 

a) Pembukaan 

✓ Salam, sapa, berdoa, bernyanyi 

✓ Mengenalkan aturan main

b) Inti 

1. Kegiatan Mengamati 

✓ Anak  mengamati  gambar  makanan  sehat  dan  bergizi  dan  media  yang

sudah disiapkan guru 

2. 2. Kegiatan Menanya 

✓ Anak  bertanya  bagaimana  cara  bermain  percobaan  perubahan  warna

daun 
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3. Kegiatan Mengumpulkan Informasi 

✓ Guru menanyakan konsep warna, yang ada pada jenis-jenis makanan 

4. Kegiatan  Menalar  Anak  mengekspresikan  ide  dan  gagasannya  saat  bermain

dengan alat dan yang telah disediakan: 

✓ Kegiatan 1  : Mengelompokkan gambar makanan sehat dan bergizi 

✓ Kegiatan 2 :  Meniru tulisan “4 sehat 5 sempurna”  

✓ Kegiatan 3 :  Melakukan percobaan perubahan warna daun 

5.  Kegiatan Mengkomunikasikan

✓ Anak menceritakan kegiatan main yang dilakukan. 

c) Istirahat 

✓ Cuci tangan, sebelum dan sesudah makan 

✓ Makan bersama 

✓ Bermain bersama 

d) Kegiatan Penutup 

✓ Beres-beres 

✓ Recalling : 

⮚ Menanyakan bagaimana perasaan hari ini

⮚ Menanyakan pengalaman ketika melakukan kegiatan bermain 

⮚ Menanyakan perasaan selama hari ini

⮚ Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini, mainan

apa yang paling disukai

⮚ Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan

⮚ Menginformasikan kegiatan untuk esok hari

⮚ Berdoa setelah belajar.

C. Penilaian Pembelajaran

⮚ Ceklist

⮚ Hasil karya (dokumentasi)

⮚ Catatan Anekdot  

Mengetahui Gorontalo,  November 2021  

Kepala PPIT Al Ishlah  Guru Kelas 
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Hasni Datau, S.Pd         Hasni Datau, S.Pd 
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PENILAIAN CEKLIST 

Kelompok : B 

Hari/Tanggal :

Nama Anak

LP KI/KD Aktivitas/Kegiatan

- Anak dapat 

mengenal Tuhan 

adalah pencipta 

makanan sehat 

dan bergizi NAM
1.1.2 Mengenal Tuhan 

Melalui CiptaanNya
- Anak dapat 

mengenal jenis-

jenis makanan 

sehat dan bergizi 

FM

3.3  dan  4.3  Melakukan

kegiatan  yang  menunjukkan

anak  mampu  melakukan

gerakan  motoric  halus

(sesuai tahapannya)

- Anak mampu 

mengembangkan 

motoric halus 

“meniru tulisan  4 

sehat 5 sempurna”

 

Kognitif

2.2.1Terbiasa  menunjukkan

aktivitas  yang  bersifat

eksploratif  dan  menyelidik

(seperti  :  aktif  bertanya,

mencoba  atau  melakukan

sesuatu  untuk  mendapatkan

jawaban) 

- Melakukan 

percobaan 

perubahan warna 

daun pada sayur 

yang direndam 

pada air berwarna 

Bahasa 

3.10  dan  4.10  Menceritakan

kembali  apa  yang  didengar

dengan  kosakata  yang  lebih

banyak

- Menceritakan 

kegiatan main 

yang sudah 

dilakukan 
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Nama Anak

LP KI/KD Aktivitas/Kegiatan

- Anak dapat 

mengenal Tuhan 

adalah pencipta 

makanan sehat 

dan bergizi NAM
1.1.2 Mengenal Tuhan 

Melalui CiptaanNya
- Anak dapat 

mengenal jenis-

jenis makanan 

sehat dan bergizi 

FM

3.3  dan  4.3  Melakukan

kegiatan  yang  menunjukkan

anak  mampu  melakukan

gerakan  motoric  halus

(sesuai tahapannya)

- Anak mampu 

mengembangkan 

motoric halus 

“meniru tulisan  4 

sehat 5 sempurna”

 

Kognitif

2.2.1Terbiasa  menunjukkan

aktivitas  yang  bersifat

eksploratif  dan  menyelidik

(seperti  :  aktif  bertanya,

mencoba  atau  melakukan

sesuatu  untuk  mendapatkan

jawaban) 

- Melakukan 

percobaan 

perubahan warna 

daun pada sayur 

yang direndam 

pada air berwarna 

Bahasa 

3.10  dan  4.10  Menceritakan

kembali  apa  yang  didengar

dengan  kosakata  yang  lebih

banyak

- Menceritakan 

kegiatan main 

yang sudah 

dilakukan 

Nama Anak

LP KI/KD Aktivitas/Kegiatan
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Sos-Em

2.5.2 Berani tampil di depan

teman,  guru,  orang  tua  dan

lingkungan sosial

- Berani tampil 

menceritakan dan 

menampilkan 

karya yang 

dibuatnya 

Seni 

3.15  dan  4.15  Menampilkan

hasil karya seni baik dan]lam

bentuk gambar 

- Menampilkan 

hasil karyanya 

sendiri 

Mengetahui Gorontalo, 18 November 2018 

Kepala PPIT Al Ishlah    Guru Kelas 

Hasni Datau, S.Pd            Hasni Datau, S.Pd 


