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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPPH) 
 

Satuan  Pendididkan       :  TK Kelompok B)TaK aisyiyah 1 Bara-baraya 

Kelompok Usia/Semester :  Kelompok B (5-6 tahun) 

Tema                                  :  Kebutuhanku    
Sub Tema                           : Makanan sehat dan bergizi 

Alokasi waktu                     : 10 Menit 

Hari,Tanggal                 : Rabu,17 november 2021 

 

 

A. Langkah-langkah Pembelajaran 

- Guru mempersiapkan alat dan bahan 

- Guru melakukan sapa dan salam kepada anak-anak 

- Guru menjelaskan kegiatan yang akan dikerjakan pada hari ini 

- Guru menjelaskan nama-nama bahan belajar untuk hari ini 

- Guru memandiu anak untuk mengucapkan “Do’a Belajar” 

- Guru memprakteklkan kegiatan “Membuat Roti Bakar” 

- Guru melakukan tanya jawab tentang kegiatan tersebut 

- Guru melakukan Recalling 

- Guru memandu mengucapkan Do’a Pulang Sekolah 

 

 

B. TUJUAN PEMBELAJARAN 

a. Nilai-nilai Moral dan Agama 

Dengan mengucapkan Do’a Sebelumdan sesudah melaksanakan kegiatan, diharapkan anak-anak 

akan terbiasa mengucapkan Do’a – Do’a harian. 

b. Sosial Emosional 

Dengan membantu merapikan alat-alat yang digunakan saat membuat Roti, anak-anak 

menunjukkan rasa tanggung jawabnya. 

c. Bahasa 

Dengan menceritakan perasaan saat melakukan kegiatan membuat Roti, maka bisa 

mengembangkan kemampuan anak dalam berbahasa. 

d. Kognitif 

Dengan menghitung jumlah alat yang digunakanatau memasang gambar dengan angka, makabisa 

melatih perkembangan kognitif anak. 

e. Fisik dan Motorik 

Dengan melakukan gerakan mengayun, mencampur, mengoleskan mentega pada roti, maka 

dapat melatih kelincahan fisik motorik anak. 

f. Seni 

Dengan  melipat roti yang telah diisi, anak dapat membuat makanan sehat dapat membuat roti 

sebagai makanan sehat dan bergizi. 
 

 



Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian 

(RPPH) 

NAMA TK  : TK AISYIYAH I BARA-BARAYA 

SEMESTER/MINGGU : 1/7 

TEMA / SUB TEMA : KEBUTUHANKU 

HARI / TGL  : RABU, 17 NOVEMBER 2021 

KI / KP MUATAN / MATERI KEGIATAN PEMBELAJARAN 
ALAT DAN 

BAHAN 

NILAI PERKEMBANGAN 
ANAK 

BB MB Bsat BSB 
K1.1/NAM 1.1 
 
 
 
 
 
 
K1.4/KM.4.4 
 
 
 
 
 
 
K1.3/BHS.3.11 

I. Terbiasa menyebut nama 
Tuhan 

 
 
 
 
 
II. Mampu menolong diri sendiri 

untuk hidup sehat 
 
 
 
 
 
III. Menunjukkan kemampuan 

berbahasa ekspresif 

Pembukaan (2menit) 
Salam  
Sapa 

• Mengucapkan doa belajar 

• Tanya jawab tentang makanan 
sehat 

 
Inti (6 menit) 
Praktek langsung : 
Membuat Roti Bakar 

• Recalling 

• Tanya jawab tentang perasaan 
anak saat melakukan kegiatan 

 
Penutup (2 menit) 
Doa pulang 

Guru / Anak 
 
 
 
 
 
 
Gambar 
 
Roti Tawar, 
mentega, susu dan 
Gula Pasir 
 
 
 
Guru / Anak 

    

 

Makassar, 16 November 2021 
Kepala TK Aisyiyah IBara-baraya 

 

 

 

Sariana, S.Pd 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


