RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : TK YPK Pengharapan

Kelas / Semester : B/1

Tema . Kebutuhanku

Sub Tema : Makanan Sehat Dan Bergizi
Pembelajaran Ke 5

Alokasi Waktu : 10 Menit

Hari/Tanggal . Selasa,23 November 2021

A.TUJUAN PEMBELAJARAN

1.1 Mempercayai adanya Tuhan Melalui Ciptaannya

1.2 Menghargai Diri Sendiri,Orang Lain,Dan Rasa Syukur Kepada Tuhan
2.2 Memiliki Perilaku Yang Mencerminkan Sikap Ingin Tahu

3.4 Mengetahui cara hidup sehat

4.4 Mampu Menolong diri sendiri untuk hidup sehat

B.KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. Kegiatan Pembukaan (£ 2 menit)
Guru Mengucapkan Salam
Berdoa Cek Kehadiran
Apresepsi Tentang Macam-macam Makanan Sehat dan bergizi
Meminta anak untuk mengamati alat peraga Makanan sehat
Guru menjelaskan Manfaat Makanan Sehat dan Bergizi bagi tubuh kita
Guru Menyampaikan tujuan Pembelajaran,Materi dan teknik Penilaian
2. Kegiatan Inti (£5 menit)
» Menyanyi Lagu,Macam-macam Buah Dengan Bahasa Inggris
» Anak Menghitung Jumlah Sayur Pada Gambar
» Anak Menelompokkan gambar Buah Dari yang Besar Sampai yang kecil
» Membuat Salad Buah
3. Istirahat (1 menit)
» Cuci tangan,berdoa makan dan bermain
4. Kegiatan penutup (£ 2 menit)
» Membuat Kesimpulan kegiatan dari awal hingga akhir,pesan moral,menyampaikan
kegiatan yang akan datang,berdoa pulang,ucapkan salam.
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C.PENILAIAN
» Hasil Karya
» Anekdot
» Ceklis

Mengtahui Kepala Sekolah
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