
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : TK 

Kelas/Semester : B/2 (dua) 

Tema   : Makanan sehat dan bergizi 

Sub tema  : Buah Jeruk 

Pembelajaran ke : 1 (pertama) 

Alokasi Waktu : 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Anak dapat menyebutkan 3 contoh buah-buahan. 

2. Dapat mengubah pola pikir anak agar lebih menyukai buah-buahan yang 

merupakan makanan sehat dan bergizi 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan Pembuka  

- Mengajak anak berbaris didepan kelas. 

- Membaca doa mau belajar. 

- Absen siswa. 

- Menyampaikan tema pembelajaran yang dilakukan anak dengan semangat dan 

gembira. 

 

2. Kegiatan Inti. 

- Guru mengajak siswa untuk mengamati dan ikut aktif dalam pembelajaran 

yang dilakukan melalui alat peraga berupa makanan sehat 5 sempurna. 

- Anak melakukan kegiatan yang sesuai dengan minat masing-masing. 

Kegiatan: 

Pertama  : Menhitung jumlah jeruk pada gambar yang telah disediakan. 

Kedua  : Menebalkan huruf  pada gambar Jeruk. 

Ketiga  : Menggambar Jeruk. 

 

3. Penutup. 

- Guru menanyakan perasaan anak selama kegiatan. 

- Anak menceritakan kegiatan yang sudah dilakukan. 

- Guru menginformasikan kegiatan belajar untuk esok hari. 

- Berdoa sesudah belajar. 

 

 

 

 

 



C. RENCANA PENILAIAN. 

1. Indikator Penilaian 

Program Pengembangan KD Indikator Penilaian 

Nilai agama dan moral 3.1-4.1 Anak dapat membaca surat An-nas.dengan 

baik. 

Fisik motorik 3.3-4.3 Anak dapat mengupas dan memakan jeruk. 

Kognitif 3.7-4.7 Anak dapat menghitung jumlah jeruk dengan 

benar. 

Bahasa 3.11-4.11 Anak dapat menebalkan huruf pada gambar 

yang telah disediakan. 

Sosial Emosional 2-10 Anak dapat bersikap mandiri. 

Seni 3.15-4.15 Anak dapat menggambar Jeruk. 

 

2. Teknik Penilaian. 

- Catatan hasil karya anak. 

- Anekdot. 

- Skala penilaian  

 

 

Mengetahui,        Banyuasin, 14 April 2021 

Kepala sekolah TK Kartisa       Guru kelas TK B 
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