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SEMESTER/BULAN/MINGGU - I/APRIL/XII
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TEMA/SUBTEMA/SUB-SUBTEMA * Makanan Sehat dan Bergizi / 4 sehat 5 sempurna / Buah
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KD:11,31-41334336-46312-4.12,28212, 3.154.15

4.6 Menyampaikan tentang apa dan bagaimana
benda-benda di sekitar yang dikenalnya (
nama,warna, bentuk, ukuran,pola,

Kompetensi Inti Kompetensi Dasar lndikator Pencapaian
Sikap Spiritual | 1.1 Mempercayai adanya Tuhan melalui Mengenal makanan sehat
! CiptaanNya sebagai ciptaan Tuhan
3.1 Mengenal kegiatan beribadah sehari-har « Mampu memahami
4.1 Melaksanakan Kegiatan beribadah sehari-hari Hadist Makan dan Minum
dengan tuntunan orang dewasa tak boleh berdin
Sikap 3.3 Mengenal anggota tubuh fungsi,dan » Gerakan mengupas buah
i Pengetahuan | gerakannya untuk pengembangan motoric kasar jeruk untuk
dan halus mengembangkan motoric
4.3 Menggunakan anggota tubuh untuk kasar dan halus
__pengembangan motoric kasar dan halus
3.6 Mengenal benda — benda di sekitamya( nama, | « Mengenal konsep warmna
warna, bentuk,ukran,pola,sifat, suara,tekstur, « Mengenal dan
fungsi dan ciri-ciri lainnya) menyebutkan konsep

bilangan dengan benda
« Membuat sate buah

sifat,suara,tekstur.fungsi dan ciri lainnya) KGgED FOSEShis
3.12 Mengenal keaksaraan awal melalui bermain |« Menulis kata “pepaya”
4.12 Menunjukkan kemampuan keaksaraan awal dan buah lainnya diatas
dalam berbagai bentuk karya beras
* Menjemur kata yang
0 berawalan dari huruf ‘P*

" Sikap Sosial | 2.8 Memiliki perilaku yang mencerminkan » Terbiasa mandiri (

- kemandirian mmmmmw
2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap | « Tmm
tanggung jawab :

 Keterampilan | 3.15 Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni
4.15Mmmmummmmm

Dipindai dengan CamScanner




Dipindai dengan CamScanner




Dipindai dengan CamScanner




2. HAND OUT

TUJUAN :

Sebagal Panduan bagi orang tua untuk mendampingi anak dirumah agar anak dapat
memahami tujuan dan matern pembelajaran

Yuks mengenal makanan sehat dan bergizi yang ada di sana
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3. KEGIATAN BERMAIN SESUAI MINAT

Mengupas buah jeruk
Alat dan bahan Buah Jeruk
Cara bermain anak berlomba mngupas jeruk untuk melatih motoric
halusnya

Mengupas buah
jJeruk

Alat dan bahan - Beras, kartu kata
Cara bermain minta anak untuk menulis kata di kartu kata pada beras
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Menghitung buah jambu sesuai dengan jumlah pada
kartu angka
lat dan bahan jambu air, kartu angka
Cara bermain - minta anak untuk memasukkan jumlah jambu sesuai

dengan angka pada kartu angka

T —
Manghitung bush jemb |
i wenus dengan jumish
pada kartu sngks

\

- REOMINDIC 7
D Al QUAD CAMERA

Menjemur kata yang
diawali huruf P

Alat dan bahan : kartu kata , jepitan dan stik balon
Cara bermain : mintalah anak untuk menjepit kata yang dimulai dengan P diatas

stik balon
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" Mebuat pola ABC dengan sate buah

!

Alat dan bahan Buah yang sdh di potong dan lidi

Cara bermain minta anak membuat sate buah dengan pola ABC secara

berurutan

ROCDM NO I 9
Al QUAD CARATTERA

Membuat kolase buah dari cangkang telur ‘]

Alat dan bahan : gambar buah, cangkang telur dan lem
Cara bermain : ajak anak untuk membuat kolase buah menggunakan
cangkang telur dengan cara menempelkannya menggunakan lem.
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Membuat bentuk buah dengan plastisin

Bahan main plastisin

Cara bermain mintalah anak membuat buah

sesual dengan de dan keinginannya.

MMarrmiiruamt IHhearmtaabc Exosmm iy

clenrngyoney galonmmtiom ey
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