
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
SIMULASI MENGAJAR CALON PELAKSANA PROGRAM SEKOLAH PENGGERAK ANGKATAN II

SATUAN PENDIDIKAN : TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL

KELAS/SEMESTER : B/I

TEMA : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI

SUB TEMA MAKANAN KESUKAANKU

PEMBELAJARAN KE : 4

ALOKASI WAKTU : 10 Menit

TUJUAN
PEMBELAJARAN

: 1. Anak terbiasa  mengucap doa sebelum dan sesudah kegiatan NAM 3.1-4.1

: 2. Anak dapat melakukan gerakan melompat saat tepuk semangat FM 3.3-4.3

: 3. Anak mampu membuat makanan kesukaan yang sehat dan bergizi FM 3.3-4.3

: 4. Anak dapat bercerita apa yang  dilakukannya sebelum berangkat sekolah BHS   3.11-411

: 5. Anak mampu mengelompokkan makanan sehat dan bergizi KOG 3.6-4.6

: 6. Anak terbiasa mandiri SOSEM  2.8

: 7. Anak dapat membuat hasil karya SENI   3.15-4.15



Alat dan Bahan : Buku cerita, aneka makanan dan buah buahan, Loose Parts

A. KEGIATAN PEMBELAJARAN :

Kegiatan Awal (2 menit) :  Guru mengucap salam

 Guru menyapa anak

 Guru dan anak berdoa sebelum belajar

 Presensi kehadiran

 Guru mengajak anak melakukan tepuk semangat diakhiri dengan gerakan melompat

 Guru mengajak anak untuk menceritakan pengalamannya saat sarapan pagi

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran

 Guru menjelaskan kegiatan belajar yang akan dilakukan anak

Kegiatan Inti (5 menit)

1. Dapatkah kamu mengelompokkan makanan sehat dan bergizi?

2. Bagaimana bentuk parcel makanan sehatmu?

3. Yuk bermain pura- pura  “sarapan pagi”

4. Bagaimana cara membuat makanan sehat dan bergizi kesukaanmu ?



Istirahat (1 menit) : Makan snck

Kegiatan Penutup
(2 menit)

:  Membereskan mainan/alat yang telah dipakai.

 Menanyakan perasaan dan pengalaman main anak.

 Mengapresiasi perilaku terpuji anak dan memotivasi anak.

 Menginformasikan kegiatan untuk esok hari

 Berdoa pulang



Rencana Penilaian :
1. Indikator Penilaian

PP KD INDIKATOR NAMA ANAK
A B C D E

NAM 3.1-4.1 Mengucap doa sebelum dan sesudah kegiatan
FM 3.3-4.3 Melakukan gerakan meloncat

3.3-4.3 Membuat aneka bentuk makanan
KOG 3.6-4.6 Mengelompokkan makanan sehat dan bergizi

BHS 3.114.11 Menunjukkan kemampuan mengungkapkan
keinginan

SOSEM 2.8 Terbiasa bersikap mandiri

SENI 3.15-4.15 Membuat karya seni sesuai kreatifitasnya

2. Tekhnik Penilaian
a. Skala Capaian Perkembangan
b. Catatan Hasil Karya
c. Catatan Anekdot
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