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No. Keterangan 

1. Komponen Layanan  Layanan Dasar 

2. Bidang Bimbingan Bimbingan Belajar 

3. Pokok Bahasan Manajemen Waktu Oke! Belajar Yess!! 

4. Tugas Perkembangan  Kematangan intelektual (SKKPD) 

5. Jenis Layanan  Bimbingan klasikal/klasikal, pemberian informasi 

6. Fungsi Bimbingan  Pemahaman, pencegahan dan pengembangan 

7. Sasaran  Peserta didik kelas VIII 

8. Standar Kompetensi Peserta didik mulai mampu untuk mempelajari cara-cara 

pengambilan keputusan dalam hal manajemen waktu dan 

belajar. 

 

9. Tujuan Umum Peserta didik mampu merancang manajamen waktu yang 

tepat dan memperbaiki dalam pola waktu belajar (C6) 

 

10. Tujuan Khusus Sesudah mengikuti kegiatan ini siswa diharapkan mampu: 

a. Peserta didik mampu mengelola waktu dengan baik (C4) 

b. Peserta didik mampu memperbaiki usaha-usaha yang 

perlu dilakukannya dalam Manajemen Waktu (C6) 

c. Peserta didik menemukan strategi/cara-cara belajar yang 

efektif dengan manajemen waktu yang tepat (C4) 

d. Peserta didik mampu membiasakan hidup dengan 

menajemen waktu yang baik dan belajar efektif (A5) 

 

11. Materi a. Pengertian Manajemen Waktu Belajar Efetif 

b. Usaha-usaha dalam Manajemen Waktu 

c. Cara-cara Belajar Efektif dengan Manajemen Waktu 

yang Tepat 

 

12. Metode a. Dinamika kelompok 

b. Pembelajaran daring: Presentasi PPT & video singkat       

c. Refleksi 

d. Sharing  

A. Rencana Pelaksanaan Layanan 
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13. Waktu 1x40 menit  

14. Tempat  GFH (belajar di rumah saja, pencegahan pandemi Covid 19) 

15. Media Daring a. Google form 

b. Power point ( Komputer) 

c. Kisah bergambar  

d. Movie maker 

16.  Prosedur Lihat tabel Skenario Layanan 

17. Penilaian   Refleksi, dan self assessment scale google form 

18. Rencana Tindakan Memberikan layanan konseling (cyber) kepada siswa yang 

memiliki kesulitan dalam memanajemen waktu. 

 

19. Sumber Pustaka  Gendon Barus, dkk. 2019. Bimbingan Klasikal Nuansa 

Pendidikan Karakter (cetakan ke-6). Yogyakarta: SDU Press 

 


