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1. Tujuan Layanan
1. Peserta didik dapat memahami manfaat berbicara Positif pada diri sendiri
2. Peserta didik dapat memahami cara berbicara Positif pada diri sendiri

2. Metode, Alat dan Media1. Metode : Daring dan grup WA.2. Alat / Media : Media tentang Cara berbicara positif pada diri sendiri, HP yangterkoneksi dengan internet.
3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan

1. Tahap Awal / Pendahuluan1.1. Membuka dengan salam dan berdoa melalui grup WA/aplikasi ZOOM1.2. Membina hubungan baik dengan peserta didik melalui grup WA/aplikasi ZOOM1.3. Menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling1.4. Menanyakan kesiapan kepada peserta didik dalam mengikuti layanan Daring.
2. Tahap Inti2.1. Menayangkan materi dalam bentuk media

2.2. Peserta didik mengamati media yang berhubungan dengan materi layanan
2.3. Diskusi melalui tukar pendapat seputar tayangan video
2.4. Peserta didik yang kurang jelas diminta untuk memberikan emoji jari
2.5. Guru BK menayangkan beberapa flyer yang berkaitan dengan materi
2.6. Memberikan kesempatan kepada beberapa peserta didik untuk berpendapat dengan

mengaktifkan microfon (ZOOM) atau voice note (WA)
3. TahapPenutup

3.1. Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan Manfaat
berbicara Positif pada diri sendiri

3.2. Guru BK membagikan link google form yang berisi umpan balik tentang materi manfaat
berbicara positif terhadap diri sendiri.

3.3. Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang dan di akhiri dengan doa dan
salam.

4. Evaluasi
4.1 Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan melalui WA/ZOOM

dengan refleksi hasil masing-masing peserta didik dan
Sikap serta keaktifannya.

4.2 Evaluasi Hasil : Evaluasi dari layanan ini dilakukan secara daring melalui
hasil tanggapan dari link materi Manfaat berbicara positif
pada diri sendiri Yang telah diisi oleh anggota
WA/ZOOM
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