RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL)
BIMBINGAN KLASIKAL
SEMESTER GANJIL
TAHUN PELAJARAN 2021/2022

Komponen : Layanan Dasar
Layanan Bidang : Pribadi
Topik / Tema Layanan : Mari Bersedakah !
Kelas / Semester . 7 1 Ganjil
Alokasi Waktu : 1 x 40 menit
1 | Tujuan Layanan
a. Peserta didik/ konseli mampu memahami pengertian sedekah
b. Peserta didik/ konseli mampu menyebutkan bentuk-bentuk bersedekah
c. Peserta didik/konseli mampu menyebutkan manfaat bersedekah
d. Peserta didik/ konseli mampu melaksanakan / mengamalkan kebiasaan
bersedekah
2 Metode, Alat dan Media
1. Metode : Ceramah, Curah Pendapat dan Tanya Jawab
2. Alat/ Media : Gambar Gambar yang berkaitan dengan Kesadaran Bersedekah
3 | Sumber Belajar :
https://www.gramedia.com/best-seller/macam-sedekah/
https://lifepal.co.id/media/sedekah/
https://www.setneq.go.id/baca/index/sedekah_untuk kebaikan sesama
3 Langkah Kegiatan
3.1. Tahap Awal/ Pendahuluan
a. Membuka dengan salam
b. Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar)
c. Menyampaikan topik dan tujuan layanan, menjelaskan langkah kegiatan
d. Menanyakan kesiapan kepada peserta didik
3.2.Tahap Inti
a. Guru BK memaparkan materi layanan
b. Peserta didik menyimak paparan materi layanan
c. Guru BK menayangkan contoh gambar dan keterangan tentang bersedekah
d. Peserta didik mengidentifikasi berbagai macam bentuk kegiatan bersedekah
e. Peserta didik memberikan pendapatnya mengenai contoh yang menunjukkan
perilaku bersedekah
f. Peserta didik mengungkapkan berbagai macam kegiatan bersedekah
3.3.Tahap Penutup
a. Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan dari materi yang dibahas
b. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan salam
4 Evaluasi
a. Evaluasi Proses :
Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta
didik dan sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiaytan layanan
b. Evaluasi Hasil :
evaluasi untuk mengetahui dampak layanan pada diri siswa dengan
mengajukan pertanyaan refleksi
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LAMPIRAN-LAMPIRAN
1. PENILAIAN PROSES

Petunjuk :
Berilah tanda centang (\) pada kolom skor sesuai dengan hasil penilaian anda
4 = Sangat Baik 3 = Baik 2 = Cukup 1 = Kurang

NO PERNYATAAN SKOR
1|2 3] 4

1 | Materi yang disampaikan dalam bimbingan klasikal
dibutuhkan peserta didik

Peserta didik terlibat aktif dalam kegiatan layanan

Peserta didik tertarik dengan media yang digunakan
Peserta didik senang mengikuti kegiatan bimbingan klasikal
yang dilakukan

5 | Kegiatan bimbingan klasikal memberikan manfaat bagi
peserta didik

6 | Alokasi waktu dalam pelaksanaan bimbingan klasikal
mencukupi.

AlWN

CATATAN

Keterangan :
1. Skor minimal yang dicapai adalah 1 X 6= 6 dan skor tertinggi adalah 4X6= 24
2. Kategori hasil : sangat baik = 20-24

Baik = 15-19
Cukup =10-14
Kurang =<9

2. Penilaian Hasil

LEMBAR KERJA SISWA

Apa itu sedekah ?
Apa saja yang dapat disedekahkan ?
Apakah kalian pernah melakukan kebaikan dengan cara bersedekah? Berikan contoh !

Coba ungkapkan apa yang mendorong kalian melakukan sedekah ?

I O

Bagaimana cara yang akan kalian lakukan untuk mengajak teman teman
melakukanhal yang sama dalam kebaikan ?



Materi Layanan :

SEDEKAH

Sedekah secara bahasa berasal dari bahasa Arab yaitu shadagah yang artinya pemberian
kepada orang lain secara sukarela tanpa dibatasi oleh jumlah dan waktu.

Sedekah secara maknawi memiliki arti yang luas sehingga dapat dilakukan oleh siapa saja
tanpa memandang suku, agama dan ras tertentu.

Pada umumnya, pemberian sedekah diidentikkan dengan pemberian barang berharga berupa
uang atau perhiasan

Namun tidak menutup peluang pemberian ini berwujud sebidang tanah untuk digunakan demi
kepentingan umum.

Meski begitu, harta bukanlah satu-satunya yang bisa dijadikan objek sedekah karena masih
ada macam-macam lainnya yang dianjurkan untuk diberikan secara cuma-cuma.

Sehingga dapat kita kelompokkan apa saja yang dapat di sedekahkan yaitu :

1. Sedekah materi
Sedekah dapat dilakukan dalam bentuk materi. Macam-macam sedekah dalam bentuk
materi adalah sebagai berikut :

a. Uang
Bersedekah dengan uang memang sering sekali dilakukan. Tidak perlu dalam jumlah
yang banyak, sedekah dengan uang dapat dilakukan dalam jumlah berapapun.

Dalam sekolah-sekolah, para siswa diajarkan untuk bersedekah. Seperti setiap hari
jum’at, sekolah akan meminta uang amal kepada siswanya. Ini adalah salah satu
bentuk dari sedekah

Selain itu, sedekah uang dapat juga dilakukan ketika sedang beribadah ditempat
ibadah dengan memasukan uang kedalam kotak-kotak yang telah disediakan oleh
pengelola tempat ibadah

Contoh lain dari sedekah uang yang terkadang tidak disadari adalah membeli sesuatu
yang sebenarnya tidak kita perlukan dari seorang pedagang, namun karena ada suatu
hal dari penjual tersebut yang membuat kita membeli barang dagangannya.

b. Makanan
Sedekah makanan ini adalah sedekah yang juga lumayan sering dilakukan. Selain itu,
sedekah dengan makanan juga hal yang tidak sulit. Tidak hanya memberikan sedekah
pada orang-orang yang jauh di luar sana, tetapi sedekah dalam bentuk makanan juga
bisa dilakukan di lingkungan sekitar. Pada para tetangga-tetangga terdekat.

Contohnya seperti ketika kamu mendapati tetangga kamu kurang beruntung dalam hal
ekonomi. Tidak harus memberikan ia bantuan berupa uang. Kamu bisa memberikan
sebagian makanan yang kamu punya. Hal itu tentu akan sangat membantu mereka.

Contoh lain ketika ada seorang tetangga kamu yang sedang berpuasa. Kamu juga bisa
bersedekah melalui itu. Membuatkan makanan untuk berbuka puasa kepada tetangga
kamu itu adalah salah satu bentuk sedekah.



Kamu bisa memberikan sebagian atau sedikit makanan yang kamu punya. Makanan
tersebut juga tidak harus berupa makanan matang yang siap dimakan. Memberikan
bahan-bahan makanan atau sayuran segar juga merupakan salah satu bentuk sedekah
yang bisa dilakukan.

Barang

Sedekah materi selanjutnya bisa dilakukan dengan memberikan barang-barang.
Semua barang yang dibutuhkan dan masih layak pakai bisa disedekahkan. Seperti
baju, sepatu, bahkan alat-alat elektronik.

Seragam sekolah yang sudah tidak terpakai, kemudian diberikan kepada seseorang
yang membutuhkan adalah contoh dari bersedekah dengan memberikan barang.
Contoh lain seperti memberikan buku-buku yang sudah tidak dibutuhkan lagi kepada
taman bacaan atau anak-anak yang membutuhkan. Meskipun banyak anak yang tidak
sekolah, tetapi mereka tetap membutuhkan buku.

Sedekah berupa barang elektronik juga bisa dilakukan. Seperti memberikan telepon
seluler yang sudah tidak terpakai kepada orang lain. Telepon seluler adalah hal yang
sangat penting di masa ini. Maka hal itu tentu akan sangat membantu bagi mereka
yang belum memilikinya.

. Memberi makan hewan

Bersedekah tidak hanya bisa dilakukan antar sesama manusia saja. Akan tetapi,
bersedekah kepada hewan juga bisa dilakukan. Seperti memberi makanan pada hewan
liar.

Jika disekitar rumah atau di jalan-jalan kamu bertemu seekor kucing yang kelaparan,
kamu bisa memberikannya sedikit makanan. Itu adalah salah satu bentuk bersedekah
kepada hewan.

Selain itu, kamu juga tidak perlu membuang nasi yang sudah berhari-hari. Berikanlah
nasi itu pada ayam. Hal tersebut merupakan salah satu bentuk sedekah.

Jika manusia bisa mencari makanan sendiri, tidak begitu dengan hewan. Meskipun
dapat mencari dan makan makanan liar, tetapi tetap membutuhkan bantuan manusia.
Para hewan-hewan terutama hewan liar, juga membutuhkan bantuan manusia untuk
menjalankan kehidupannya.

2. Sedekah Non Materi
Selain bersedekah dengan materi, sedekah juga bisa dilakukan dalam bentuk non materi.
Seperti memberikan ilmu yang dimiliki, tenaga, bahkan hanya dengan sebuah senyuman.

a.

[Imu

Memberikan ilmu yang kita miliki adalah salah satu bentuk sedekah. Bahkan ini
termasuk ke dalam sedekah jariyah. Artinya bahwa kamu akan selalu mendapatkan
kebaikan dari ilmu yang sudah kamu sampaikan pada orang lain. Bahkan ketika kamu
sudah meninggal, kebaikan dari ilmu itu tetap akan mengalir.

Selain itu, membagi ilmu yang dimiliki akan membuat kamu menjadi terus mengingat
ilmu tersebut. Maksudnya bukan mengingat bahwa kita sudah membagi ilmu tersebut.
Akan tetapi, kamu akan mengingat mengenai ilmunya. Jadi, selain kamu membantu
orang lain melalui ilmu tersebut, secara tidak langsung kamu juga sudah membantu
dirimu sendiri.



Bersedekah dengan ilmu tidak akan membuat kamu merasa rugi. Justru kamu akan
menjadi bagian dari ilmu yang orang lain miliki. Jadi, jangan ragu untuk selalu
memberikan ilmu yang kamu miliki.

Tenaga

Jangan menganggap remeh suatu tenaga. Jika kamu mengeluarkan tenaga untuk
membantu orang lain, itu hal tersebut termasuk kegiatan sedekah. Contohnya seperti
tetangga yang sedang renovasi rumah. Kemudian kamu ikut membantunya. Maka
secara tidak langsung kamu sudah bersedekah. Selain membantu meringankan
pekerjaan tetangga, kamu juga sudah sedekah tenaga.

Hal lain yang termasuk ke dalam sedekah tenaga adalah menolong orang lain.
Contohnya ketika seorang nenek yang membutuhkan bantuan untuk membawa
belanjaan atau ingin menyebrang. Ketika kamu membantunya, maka kamu sudah
bersedekah melalui tenagamu kepada nenek tersebut.

Senyum

Tidak perlu khawatir jika tidak memiliki materi atau sesuatu non materi untuk
bersedekah. Kamu tetap bisa melakukan sedekah. Caranya adalah dengan tersenyum.
Cara yang sangat mudah dan ringan untuk dilakukan.

Ketika kamu tersenyum, kamu akan memancarkan segala energi positif. Sehingga
orang yang menerima senyum akan mendapatkan energi positif yang kamu pancarkan
pula. Tidak hanya melakukan sedekah, kamu juga dapat memberikan kebahagian
kepada seseorang melalui senyuman. Meskipun terbilang sederhana dan mudah
dilakukan, tetapi banyak manfaat dari tersenyum yang bisa didapatkan.

Jadi, tidak ada lagi ya alasan kamu untuk tidak bersedekah. Jangan khawatir jika tidak
memiliki sesuatu untuk disedekahkan, karena kamu tetap bisa sedekah jangan melalui
sebuah senyuman.

Manfaat bersedekah :

1.

5.

Memperkuat keimanan kepada Tuhan Yang Maha Esa

2. Mengajarkan kita agar tidak kikir atau pelit
3.
4. Membangkitkan rasa empati terhadap sesama manusia bahkan dengan makhluk

Menumbuhkan rela berkorban

Tuhan yang lainnya.
Menumbuhkan semangat solidaritas dan kebersamaan

Selain hal tersebut ada beberapa hal penting yang bisa kita petik dari bersedekah,
diantaranya adalah :

A.

Bersedekah merupakan salah satu wujud dari rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha
Esa

Bersedekah menjadi bukti kuat, bahwa kita adalah mahkluk Tuhan Yang Maha Esa
yang lemah dan tidak memiliki apa-apa, sedangkan Tuhan Yang Maha Esa itu
Mahakaya.

bersedekah dapat mendatangkan kebaikan, ketenangan, ketentraman dan kesucian
hati, baik bagi diri sendiri maupun orang lain.



