
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) JARAK JAUH 

PJOK 

Nama  : Lupong Etikaesti 

Satuan Pendidikan  : SDN Kauman Lor 03 

Emai :  lupongetika@gmail.com 

Pelajaran                    :  Materi tentang Covid 19 

Kelas  :  V 

A. Tujuan Pembelajaran 

Murid dapat mengetahui tentang Covid 19 dan mengetahui cara pencegahan terhadap 

Covid 19. 

B. Kegiatan Pembelajaran 

1. Sebelum memulai aktivitas, awali dengan berdoa terlebih dahulu sesuai dengan 

agama masing-masing. 

2. Murid bersama guru berdiskusi tentang Covid 19 mengenai apa itu Covid 19 dan 

beberapa cara pencegahan terhadap Covid 19.  

3. Murid menuliskan resume hasil diskusi dengan guru melalui WAG atau menggunakan 

Google Class Room yang sudah disepakati bersama. Hasil resume boleh berupa foto, 

tulisan, atau video.  

4. Hasil resume dikirimkan melalui WAG atau Google Class Room. Setelah itu guru 

memberikan umpan balik terhadap hasil resume murid. 

5. Guru bersama murid membuat refleksi bersama tentang hasil pembelajaran.  

C. Penilaian Hasil Pembelajaran 

1. Sikap : Tanggung Jawab dan Disiplin. 

2. Pengetahuan : Kebenaran atau kesesuaian dengan kompetensi tentang Covid 19. 

3. Keterampilan : Hasil resume yang berupa foto, tulisan, atau gambar. 

 

 

Mengetahui,        Kauman Lor, 26 April 2020 

Kepala Sekolah SDN Kauman Lor 03   Guru PJOK 

 

 

 

Sri Sugiartui, S.Pd, SD     Lupong Etikaesti, S.Pd 



NIP.         NIP.  


