
MEDIA PEMBELAJARAN
DARING / BDR 

(BELAJAR  DARI RUMAH)
KELOMPOK B

Oleh:
Yuni Rohasih, S.Pd

Tema :
Tanaman

Sub Tema :
Tanaman Buah
Sub Sub Tema :

Buah Jeruk



Pembukaan

1. Ayah bunda silahkan siapkan
anak sebelum kegiatan dimulai

2. Ayah bunda silahkan ajak anak
berdo’a

3. Anak berdo’a sesuai do’a sebelum
kegiatan dimulai



Mengenal adanya Tuhan melalui ciptaanNYA

(KD 1.1 NAM)

Memiliki sikap taat dan disiplin kepada

peraturan orang tua dirumah

(KD 2.6 SOSEM)

Menghitung jumlah buah jeruk manis yang

dimiliki anak

(KD 3.6,3.6 KOGNITIF)

Menyebutkan rasa dari jus buah jeruk yang

dibuatnya

(KD 3.8,4.8 KOGNITIF)

Membuat jus jeruk menggunakan peralatan

sederhana

(KD 3.9,4.9 FM.H)

(KD 3.15,4.15 SENI)

Menceritakan bagaimana caranya membuat

jus jeruk

(KD 3.11,4.11 BAHASA)

Materi Kegiatan



Tujuan Pembelajaran Anak
Selama Belajar Dari Rumah

1. Anak mampu berdo’a sebelum dan
sesudah kegiatan di mulai

2. Anak mampu memiliki sikap taat dan
disiplin terhadap peraturan orang tua di
rumah

3. Anak mampu menghitung jumlah buah
jeruk manis yang dimiliki anak

4. Anak mampu membuat jus jeruk

5. Anak mampu menyebutkan rasa dari jus
buah jeruk manis yang dibuatnya

6. Anak mampu menceritakan bagaimana
caranya membuat jus jeruk Bersama orang
tua



KEGIATAN ANAK DI 
RUMAH

Ayo menghitung buah jeruk manis yang di 
punya yaaaa….

Ayo membuat jus buah jeruk

manis Bersama bunda yaa….

Jangan lupa untuk

meminumnya juga..

Ayo bercerita

Bersama 

bunda

bagaimana

Langkah 

anak-anak

dalam

membuat jus 

jeruk tadi

ya......



Ayo menghitung buah jeruk
manis yang di punya yaaaa….

Ayah bunda di rumah, silahkan siapkan buah jeruk
manis dan wadahnya ya…..

Kemudian….

1. Minta anak untuk menghitung

2. Biarkan anak menghitungnya secara mandiri

3. Minta anak memasukkan buahnya ke dalam
wadah yang sudah disiapkan

4. Kemudian bertanyalah kepada anak “ada
berapa biji buah jerukmu dek?”

5. Selamat mencoba ayah bunda



Ayo membuat jus buah jeruk manis Bersama 
orang tua yaa….

Jangan lupa untuk meminumnya juga..

1. Ayah bunda silahkan siapkan alat dan bahan seperti pada gambar disamping ya ada
buah jeruk manis, alat peras sederhana, gula, air, gelas, sendok, batu es, susu, 
serbet, dan pisau.

2. Ingat ayah bunda, hati-hati menggunakan pisau Ketika Bersama anak

3. Ayah bunda silahkan dampingi anaknya melihat video yang kami kirimkan

4. Ayah bunda contohkan dalam memotong buah jeruknya secara melintang

5. Anak memotong buah jeruk secara hari-hati menggunakan pisau

6. Anak memeras potongan buah jeruk memakai alat peras sederhana

7. Anak menuang hasil perasan buah jeruk ke dalam gelas

8. Anak menambahkan susu dan gula sesuai selera

9. Anak mengaduk hasil perasan buah jeruk yang sudah diberi gula dan susu

10. Anak menambahkan batu es ke dalam gelas

11. Anak menambahkan air ke dalam gelas

12. Jus buah jeruk manis siap di minum



Ayo bercerita Bersama ayah atau bunda bagaimana
Langkah anak-anak dalam membuat jus jeruk tadi ya......

1. Ayah bunda silahkan siapkan hp 
untuk merekam anak

2. Ayah bunda silahkan mulai
bertanya kepada anak tentang
bagaimana Langkah atau cara
dalam membuat jus buah jeruk
tadi

3. Ayah bunda juga bisa bertanya
kepada anak bagaimana rasa jus 
buahnya

4. Ayah bunda bisa mengirimkan
hasil dokumentasi melalui WA 
Group Paguyuban kelompok B



Penutup

1. Ayah bunda bisa mengajak anak
merapikan mainannya

2. Ayah bunda bisa bertanya kepada
anak bagaimana perasaannya hari
ini

3. Ayah bunda bisa mengirimkan
hasil dokumentasi semua kegiatan
melalui WA Group Paguyuban
Kelompok B

4. Ayah bunda bisa mengajak anak
berdo’a setelah kegiatan



SELAMAT BELAJAR
DAN

TERIMA KASIH




