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PEMBUKAAN

Mari kita berdoa dan bernyanyi dulu ya




Tujuan Pembelajaran

Tujuan Pembelajaran

Anak dapat mensyukuri daun teh sebagai ciptaan Allah

Anak dapat melakukan koordinasi tangan dalam membuat teh saat kegiatan mengaduk teh
Anak dapat memahami ciri teh

Anak dapat menggunakan tekhnologi sederhana yaitu sendok dalam negaduk teh

Anak dapat mengungkapkan dengan bahasa ekprsif menceritakan cara membuat teh manis
Anak sabar menyelesaikan tugas

Membuat hasil karya




Mengenal daun teh

Daun

Tanaman teh berdaun tunggal yang fumbuh berselang-seling pada cabang yang tumbuh dari
ketiak daun dibagian bawah tajuk. Bentuk helaian daun teh yaitu berbentuk langset dengan tulang
daun yang menyirip dan runcing pada bagian ujungnya.

Tepi daun teh lancip bergerigi. Daun yang muda warnanya lebih terang dan ukurannya lebih
lebar daripada daun tua, yaitu sekitar 2,5-25 cm dan pucuk serta ruas lebih banyak rambutnya.
Sedangkan daun tua mempunyai warna hijau kelam dengan permukaan yang lebih licin dibanding
daun muda.




Manfaat Minum teh

« Teh Meningkatkan Metabolisme pada Tubuh
« Meningkatkan Kesehatan Gigi dan Gusi
« Manfaat Teh Untuk Hidrasi Tubuh

Menjaga Kesehatan Mata




Ayo membuat teh manis_

oy
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e Langkah 1
e Siapkan bahan teh yang ada di rumah
e Teh celup

e Gula Pasir

e (Gelas kaca/cangkir




Langkah kedua . .-
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e Masukkan gula ke dalam cangkir atau gelas
e Masukkan air panas dengan bantuan ayah/ibu

e Celupkan teh berulang-ulang sebanyak 10 szl -




TEH SIAP DISAJIKAN




Penutupan

» Ceritakan lewat video apa yang
kamu sukai dari permainan Kita
hari Ini ya,

“'§°.,Terimakasih untuk hari ini



