
MEDIA PEMBELAJARAN 

 

Tema / Sub Tema  : Tanaman / Tanaman Obat /  Jahe  

Judul Kegiatan  : Minuman pangkal virus  

KD   : 

 FM 3.3 – 4.3 Menggunakan fungsi anggota tubuh untuk mengembangkan kemampuan 

motoric kasar dan halus 

 3.11 – 4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif ( mengungkap bahasa secara 

verbal & non verbal ) 

Tujuan   : 

 Melalui kegiatan membuat minuman penangkal virus anak dapat menganalis & 

menyebutkan bahan – bahan membuat sarabba dengan benar 

Deskripsi  : 

Peserta didik membuat minuman penangkal virus dari bahan jahe, gula merah & santan  

Langkah – langkah  :  

 Peserta didik mengenal bentuk – bentu jahe  

- Jika tidak ada jahe dirumah peserta didik dapat membuat jahe menggunakan media plastisin 

atau playdough 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Peserta didik didampingi orang tua membuat minuman penangkal virus  

- Jika dirumah peserta didik bahan bahan untuk membuat minuman sarabba kurang lengkap 

orang tua bisa mengganti kegiatan dengan bermain peran membuat minuman sarabba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Kegiatan anak dalam membuat santan jika tidak ada bunda dirumah bisa mengganti kegiatan 

dengan menggunakan tepung yang di campur air / menggunting kertas membentuk parutan 

kelapa  

 

 

            

            

   

 

 

 

 

 

  

 

 


