
MEDIA PEMBELAJARAN 

 

Tema / Sub Tema  : Tanaman / Tanaman Jeruk / Jeruk nipis 

Judul Kegiatan  : Obat batuk herbal  

KD   : 

 Kog 2.2 Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap ingin tahu 

 3.15 – 4.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan berbagai  media 

Tujuan   : 

 Anak dapat membuat obat batuk herbal 

 Anak dapat berkreasi menggunakan jeruk nipis dengan melakukan kegiatan membuat 

lukisan abstrak dengan rapi 

Deskripsi  : 

Peserta didik mengenal bentuk jeruk nipis , membuat minuman obat batuk herbal menggunakan 

bahan jeruk nipis, dan kecap manis, dan membuat lukisan abstrak dengan media jeruk nipis & 

pewarna makanan     

Langkah – langkah  :  

 Kegiatan mengenal jeruk nipis & membuat minuman obat batuk herbal 

 Jika tidak ada jeruk nipis dirumah anak dapat membuat bentuk jeruk nipis 

menggunakan media plastisin / playdough , dari kain flannel , atau kertas yang di 

remas2  

 Jika tidak ada jeruk nipis untuk kegiatan mengiris dan memeras bunda bisa mengganti 

dengan jeruk purut  

 Jika tidak ada bahan untuk membuat obat batuk herbal, peserta didik dapat 

melakukan kegiatan bermain peran membuat obat batuk herbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Kegiatan membuat lukisan abstrak dengan media jeruk nipis dan pewarna makanan 

- Jika tidak ada jeruk nipis anak dapat mengganti media dengan bola kecil / 

kelereng  

 

 

 


