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Tujuan Pembelajaran

• Setelah mencermati teks pendek melalui PPT (TPACK-teknologi) bersama orang 
tua, siswa mampu memilih (C5) kosa kata yang berkaitan dengan peristiwa di 
malam hari dengan tepat

• Setelah mencermati teks pendek pada PPT, siswa mampu menyusun (C5)kalimat 
dari kosa kata yang ditemukan

• Setelah mengamati gambar kegiatan di malam hari melalui video powerpoint, 
siswa mampu menceritakan kegiatan di malam hari secara lisan

• Setelah mengamati video tentang prosedur gerakan memantulkan bola, siswa 
dapat menampilkan prosedur gerakan memantulkan dengan tepat

• Setelah mengamati video, siswa dapat mempraktikkan gerakan
memantulkan bola dengan tepat



Matahari terbenam tanda malam telah datang. 

Bulan dan bintang bersinar terang.

Kelelawar mulai terbang. 

Jangkrik pun bernyanyi riang. 

Burung hantu keluar dari sarang.

Kelap-kelip cahaya si kunang-kunang Sambutlah malam dengan hati 
senang. 

Kita dapat beristirahat dengan tenang.

Mata pun akan terpejam saat kantuk datang.

Malam adalah nikmat Tuhan yang tak terbilang

AYO BACA TEKS 
DIBAWAH INI



KEGIATAN MALAM HARI



Malam ini ayah dan ibu Edo sedang
asyik membaca. Ayah membaca
koran. Ibu membaca majalah. 
Biasanya saat seperti ini Edo sedang
belajar. Malam ini Edo tidak seperti
biasanya. Dia sedang asyik latihan
memantulkan bola. Bola adalah
salah satu alat untuk melakukan
gerakan memantulkan

Bacalah
Teks
Berikut
Ini



Memantulkan Bola 
adalah gerak dimana ketika benda

dilemparkan akan berubah arahnya
dari semulanya (berlawanan arah dari

posisi semula)



Cara Memantulkan bola 

• Posisi awal berdiri , kaki dibuka selebarbahu, bola dipegang dengan
tangan kanan

• Posisi lutut sedikit ditekuk dan badan sedikit condong ke depan

• Pegang bola dengan kedua tangan

• Kemudian dorong bola ke lantai menggunakan salah satu telapak
tangan terbuka

• Pandangan ke depan , sesekali melihat ke arah bola

• Kuasai pantulan bola dengan meggerakan seluruh lengan mengikuti
arah pantulan bola.



Perhatikan cara memantulkan bola  berikut ini



Ayo perhatikan video di bawah ini



Perhatikan video berikut

https://www.youtube.com/watch?v=wE9m59Z-nEs&t=17s




