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KELAS 5 SD

Semester 1

TEMA 4 SEHAT ITU PENTING

SUB TEMA 2
GANGGUAN KESEHATAN PADA ORGAN PEREDARAN DARAH

DI SUSUN OLEH:
INA SEPTIANI, S.Pd



IPA

3.4.1. Menganalisis berbagai
macam gangguan yang dapat
mempengaruhi organ
peredaran darah manusia
secara rinci.

4.4.1. Mempresentasikan
gambar tentang penyebab
gangguan pada organ
peredaran darah pada
ERIVNER

----------

B.INDONESIA

3.6.1. Menelaah makna
dan amanat pantun
dengan benar.

4.6.1. Membuat dan
membacakan pantun
hasil karya sendiri.




TUJUAN PEMBELAJARAN

= Dengan kegiatan membaca berbagai contoh pantun, siswa
dapat membuat pantun yang berisi tentang gangguan organ
peredaran darah manusia dengan benar.

= Dengan kegiatan membaca berbagai contoh pantun, siswa
dapat menyimpulkan makna pantun dengan benar

= Dengan kegiatan berkreasi membuat pantun, siswa dapat
membacakan pantun hasil karya sendiri dengan benar.

» Dengan kegiatan membaca dari berbagai sumber, siswa
dapat menyimpulkan berbagai macam gangguan yang dapat
mempengaruhi organ peredaran darah manusia secara rinci.

= Dengan Kkegiatan browsing internet, siswa dapat |,
mendeskripsikan gambar tentang penyebab gangguan pad
organ peredaran darah manusia dengan rinci.

—



Pada sub tema sebelumnya kita sudah
mengenal pantun

* Pengertian
* Ciri-ciri
* Jeni-jenis




Pantun merupakan salah satu seni merangkai
kata.

Pantun digunakan untuk mengungkapkan
perasaan melalui rangkaian kata-kata yang
indah.

Makna vyang terkandung dalam pantun
merupakan tujuan pembuatan pantun.



[ Cara membuat pantun: J

/1. Tentukan isi pantun \

vang akan ditulis

2. Tentukan sampiran
sesuai dengan isi
pantun

3. Tentukan makna
pantun yang telah kita

\ buat /




Makna pantun adalah makna yang
disampaikan di dalam
sebuah pantun, baik tersirat maupun

vang tersurat, yang dapat berisi
nasihat, teguran, maupun hiburan.




COBA
PERHATIKAN!!

<)

Jalan-jalan ke kota tua.
Pulangnya diantar taksi.
Kurangilah garam dan gula.
Agar terhindar dari hipertensi. A

l Maknanya

Mengurangi kadar garam dan gula dala
makanan supaya kita terhindar dari p
hipertensi.




Matahari terang memancar
Menambah rasa dahaga

Apa ya makna dan
Peredaran darahku lancar amanat

Karena aku rajin olahraga pantunnya?

Maknanya /

Agar peredaran darah lancar
harus rajin berolahraga



Berdasarkan contoh pantun diatas.
Apa amanat yang ingin disampaikan?

Kita harus menjaga makanan
dan rajin berolahraga supaya
organ peredaran darah kita tidak

mengalami gangguan




 Darah adalah bagian tubuh manusia yang berfungsi untuk
mengedarkan oksigen dan sari-sari makanan keseluruh
tubuh.

 Darah merupakan komponen penting di dalam tubuh yang
mempengaruhi semua kinerja organ tubuh.

a )
Oleh karena itu organ peredaran darah

seperti jantung dan pembuluh darah

hendaknya dijaga kesehatannya.
\—
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/Sistem peredaran darah manusia N
tersusun atas:
* Jantung
* Pembuluh darah

\’ Darah )

/Jika salah satu organ mengalami \
gangguan , peredaran darah akan
mengalami gangguan dan tidak dapat
bekerja dengan baik.

Gangguan kesehatan dapat terjadi di
@ntung, pembuluh darah dan darah. /

.




Simak video di bawah ini!

penyebab gangguan pada %
organ peredaran darah manusia




[Penilaian ]

"

o

Penilaian sikap https://forms.gle/cCQjkJvMPiseJvORA password : pb1 \

Penilaian pengetahuan https://forms.gle/PC9YU3yNmm6hkRqz5 password :
pbl

Penilaian unjuk kerja dengan mengirim video
« Membacakan pantun hasil karya sendiri

* Mempresentasikan gambar tentang penyebab gangguan pada organ
peredaran darah manusia



https://forms.gle/cCQjkJvMPiseJv9RA
https://forms.gle/cCQjkJvMPiseJv9RA
https://forms.gle/cCQjkJvMPiseJv9RA
https://forms.gle/PC9YU3yNmm6hkRqz5
https://forms.gle/PC9YU3yNmm6hkRqz5
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