
FEBRIANA DWI SUTANTI,S.Pd
PESERTA PPG DALJAB 1 

PG PAUD UKSW SALATIGA

MEDIA PEMBELAJARAN
ANAK USIA DINI

TEMA : KEBUTUHANKU
SUB TEMA : MAKANAN

SUB-SUB TEMA : MAKANAN KESUKAAN ( ES KRIM)
KELOMPOK / USIA : A / 4-5 TAHUN

SEMESTER : 1 (SATU)



es krim

Pengertian Es Krim
Es Krim adalah sebuah makan beku dibuat dari produk
susu seperti krim atau sejenisnya digabungkan dengan
perasa dan pemanis.

Jenis-jenis nya

Parfait

Stik

Cake

Bucket Cone



Manfaat es krim

Memperkuat tulang dan gigi Mengurangi peradangan

Mengurangi berat badanMenambah energi

Mencakupi asupan vitamin yang dibutuhkan tubuh



Link YouTube

1. https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Pembicaraan:Es_krim&action=edit&redlink=1
Pengertian tentang es krim

2.  https://www.idntimes.com/health/fitness/eliza/6-manfaat-es-krim-c1c2
Manfaat es krim

3. Terserah aja deh! 
5 Jenis Es Krim Berdasarkan Bentuknya, Kamu Suka yang ...pergikuliner.com › blog › 5-jenis-es-krim-
berdasarkan-be...
Bentuk – bentuk Es Krim

4. https://www.youtube.com/watch?v=gkWjVraRZ30
Tutorial cara membuat es krim

https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Pembicaraan:Es_krim&action=edit&redlink=1
https://www.idntimes.com/health/fitness/eliza/6-manfaat-es-krim-c1c2
https://pergikuliner.com/randomize
https://pergikuliner.com/blog/5-jenis-es-krim-berdasarkan-bentuknya-kamu-suka-yang-mana
https://pergikuliner.com/blog/5-jenis-es-krim-berdasarkan-bentuknya-kamu-suka-yang-mana
https://www.youtube.com/watch?v=gkWjVraRZ30


MEDIA PEMBELAJARAN 
ANAK USIA DINI

FEBRIANA DWI SUTANTI, S.Pd

PESERTA PPG DALJAB 1

PG PAUD UKSW SALATIGA

TEMA : TANAMAN
SUB TEMA : JENIS SAYURAN

SUB-SUB TEMA : SAWI
KELOMPOK / USIA : A / 4 – 5 TAHUN

SEMSTER : 1 (SATU)



TANAMAN SAYURAN ( SAWI )

PENGERTIAN
Sawi adalah sekelompok tumbuhan dari marga Brassica yang 
dimanfaatkan daun dan bunganya sebagai bahan pangan
(sayuran) baik segar ataupun diolah

Jenis – jenis sawi Sawi Putih Sawi hijau/Caisim Kailan

Pok Choy Sawi Huma



Manfaat sawi

➢ Digunakan sebagai bahan masakan
➢ Manfaat sawi bagi kesehatan tubuh antara

lain:
1. Sehat untuk jantung
2. Mencegah kanker
3. Mencegah animea
4. Melancarkan pencernaan
5. Menjaga Imunitas tubuh

Sawi dapat
diolah menjadi

Sup Sawi Capcay Tumis Sawi

Kimchi Toping Mie Ayam Pecel Sawi



MEDIA BELAJAR MENGGUNAKAN LINK

1. https://id.wikipedia.org/wiki/Kategori:Sesawi

Pengertian sawi dan kategori sawi

2. https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fjagad.id%2Fmanfaat-sawi

-hijau%2F&psig=AOvVaw0kMImKsV4f-hD43k_f-
e6W&ust=1600575512990000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDwv8-
u9OsCFQAAAAAdAAAAABAE

Manfaat sawi, macam – macam olahan sawi

3.    https://kutanam.com/category/sayur/

Cara menanam Sawi

4.    https://www.liputan6.com/health/read/2556233/7-alasan-kenapa-anda-harus-konsumsi-sayur-hijau-tiap-
hari

Alasan kenapa kita harus mengkonsumsi Sawi

5.    https: //www.youtubekids.com/

Vidio tutorial cara mengecap menggunakan pangkal sawi

https://id.wikipedia.org/wiki/Kategori:Sesawi
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fjagad.id%2Fmanfaat-sawi-hijau%2F&psig=AOvVaw0kMImKsV4f-hD43k_f-e6W&ust=1600575512990000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDwv8-u9OsCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fjagad.id%2Fmanfaat-sawi-hijau%2F&psig=AOvVaw0kMImKsV4f-hD43k_f-e6W&ust=1600575512990000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDwv8-u9OsCFQAAAAAdAAAAABAE
https://kutanam.com/category/sayur/
https://www.liputan6.com/health/read/2556233/7-alasan-kenapa-anda-harus-konsumsi-sayur-hijau-tiap-hari
https://www.youtubekids.com/


MEDIA PEMBELAJARAN 
ANAK USIA DINI

FEBRIANA DWI SUTANTI,S.Pd

PESERTA PPG DALJAB 1

UKSW SALATIGA

TEMA : ALAT TRANSPORTASI
SUB TEMA : ALAT TRANSPORTASI AIR

SUB-SUB TEMA : PERAHU LAYAR
KELOMPOK /USIA : A / 4-5 TAHUN

SEMESTER : 2 (DUA)



ALAT TRANSPORTASI AIR

PENGERTIAN
Alat transportasi Air adalah kendaraan yang jalannya di air
Ada kapal, perahu, kapal selam,rakit, tongkang

Pengertian
perahu layar

Perahu merupakan kendaraan air yang lebih kecil dari
kapal, yang digerakan menggunakan layer sehingga
memanfaatkan angin sebagai pendorongnya

Manfaat perahu
LAYAR

Sebagai alat transportasi air
Digunakan nelayan untuk mencari ikan
Untuk berlayar



Jenis – jenis perahu

Perahu Layar Perahu Sampan Perahu Cerdik

Perahu Tongkang



MEDIA BELAJAR menggunakan link

1.   Perahu - Wikipedia bahasa Indonesia, ensiklopedia bebas id.wikipedia.org › wiki › Perahu

Tentang pengertian perahu layer

2.   Cara Melipat Origami Anak TK : Perahu - NOVE HASANAH novehasanah.blogspot.com › 2015/09 › cara-melipat-or...

Langkah – langkah melipat origami bentuk perahu layer

3.   Cara Membuat Origami Perahu Layar Dengan Cepat – YouTube www.youtube.com › watch

video YouTube cara melipat origami bentuk perahu layer

4.   Tari Prahu Layar untuk anak paud – YouTube www.youtube.com › watch

Vidio tari perahu layer Video Origami perahu layar

https://id.wikipedia.org/wiki/Perahu
http://novehasanah.blogspot.com/2015/09/cara-melipat-origami-anak-tk-perahu.html
https://www.youtube.com/watch?v=8UrDXwwCcFw
https://www.youtube.com/watch?v=VDF5Co2Z6Mw

