
SISTEMATIKA MEDIA PEMBELAJARAN 

TEMA LINGKUNGAN SOSIAL (PASAR MODERN) 

 

1. KEGIATAN 1 : Mengelompokkan sayur dan  buah berdasarkan jenis dan warna. 

Alat dan bahan :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses  : Mengelompokkan benda berdasarkan jenisnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Mengelompokkan benda berdasarkan warna 

    

 

 

 

 

 

 

 

keranjang 

plastik 

Buah dan sayur 

plastik 

sendok 

label 



Rubrik  : 

1. Anak mengelompokkan benda sesuai dengan jenisnya 

2. Anak mengelompokkan benda sesuai warnanya 

3. Anak mengetahui nama – nama sayuran dan buah – buahan  

4. Anak mengetahui jenis – jenis buah dan sayuran 

 

2. KEGIATAN 2  : Menyusun huruf penyusun kata “pasar”, “sayur”, “buah”, ”permen”,  

  ”ikan” menggunakan permen warna warni 

Alat dan bahan :,  

 

 

 

 

 

 

 

Proses  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil akhir : 

 

 

 

 

 

permen warna 

warni 

penjepit 

(pinset) 



 

 

 

 

 

 

Rubrik  : 

1. Anak dapat menyusun huruf penyusun kata “pasar”, “sayur”, “buah”, “permen”, “ikan”. 

2. Anak dapat menghitung jumlah permen yang digunakan untuk menyusun tiap kata 

3. Anak mengetahui huruf yang menyusun tiap kata 

4. Anak dapat membaca kata yang telah dirangkai 

 

3. KEGIATAN 3 : Membuat macam – macam buah dari plastisin 

Alat dan bahan  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses  : -      Campurkan terigu dan garam dapur dalam wadah yang disediakan.   

         Aduk menggunakan centong kayu/plastik sampai tercampur rata. 

tepung garam dapur 

pewarna 

makanan minyak goreng 

air matang 

wadah dan centong 

plastic/ kayu 



 

 

 

 

- Beri air pada campuran tepung dan garam sedikit demi sedikit sambil 

terus diaduk sampai menjadi adonan yang lembut dengan tekstur 

halus dan tidak lengket. 

 

 

 

 

- Beri minyak goreng, lalu adonan diaduk menggunakan tangan 

sehingga didapatkan adonan yang benar-benar lembut. 

 

 

 

 

- Bagi adonan menjadi beberapa bagian (atau sesuai jumlah warna yang 

diinginkan). 

- Ambil satu bagian diberi beberapa tetes pewarna lalu diaduk lagi 

sampai warna merata. Lakukan hal yang sama terhadap bagian lainnya 

dengan warna yang berbeda. 

 

 

 

 

- Playdough siap digunakan untuk membuat berbagai macam buah – 

buahan   

 

 

 

 



Hasil akhir :  

 

 

 

 

 

Rubrik  : 

1. Anak dapat mengetahui bahan – bahan pembuat plastisin 

2. Anak dapat membuat plastisin 

3. Anak mengetahui takaran dalam membuat plastisin 

4. Anak berkreasi membuat buah – buahan dari plastisin 

 

4. KEGIATAN 4 : Bermain “Tebak Aroma” 

Alat dan bahan :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gelas plastik 

terasi jahe kopi 



 Proses  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rubrik  : 

1. Anak mengetahui macam – macam bau 

2. Anak dapat membedakan bau kopi, jahe dan terasi 

3. Anak dapat mendeskripsikan bau yang diciumnya 

 

 

 

 

 

 


