TEMA: KENDARAAN
SUB TEMA : KENDARAAN DARAT

SUB-SUB TEMA : SEPEDA
SEMESTER 1
KELOMPOK USIA: B / 5-6 TAHUN
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SEPEDA




PENGERTIAN SEPEDA




4.Sepeda BMX 5.Sepeda Lipat




MANFAAT BERSEPEDA

Menambah Keseimbangan

S Mengontrol berat badan
koordinasi otot tubuh

Menurunkan Stress
Meningkatkan Kesehatan Otak

Meminimalisir terjadinya
penyakit jantung







Video membuat dan melipat sepeda
mainan

Bunda Dﬂi;‘,},{;

https://youtu.be/LHiPj8POulk




