MEDIA PEMBELAJARAN

Nama Sekolah - SDN 22 MUARA PADANG

Kelas / Semester : V (Lima) / I (Satu)

Tema : 3 Makanan Sehat

Sub Tema : 3 Pentingnya Menjaga Asupan Makanan Sehat
Pembelajaran ke 5

A. Tujuan Pembelajaran

1.

2.

3.

4.

Setelah melakukan pembelajran melalui aplikasi zoom meeting, peserta didik
menganalisis berbagai macam penyakit yang memengaruhi organ pencernaan
manusia.

Setelah melakukan pembelajran melalui aplikasi zoom meeting, peserta didik
menjelaskan berbagai penyakit yang memengaruhi organ pencernaan manusia.
Setelah melakukan pembelajran melalui aplikasi zoom meeting, peserta didik dapat
menjelaskan isi iklan dan mendemonstrasikan iklan elektronik.

Dengan menunjukkan berbagai motif batik di aplikasi zoom meeting, peserta didik
menganalisis bahan dan alat serta membuat rancangan karya seni rupa.

B. Materi Pokok

1.

2.
3.
4

Gangguan Alat Pencernaan
Iklan
Ragam Jenis Motif Batik

. Alat dan Bahan Membuat Batik

C. Media yang Digunakan

1.

2
3.
4

File power point tentang gangguan alat pencernaan manusia

. Video youtube

Gambar motif batik
LKPD berbentuk MS. Word

D. Langkah-langkah Pembuatan

1.

2.

Pembuatan Artikel.

- Buka MS. Power Point

- Buka buku BSE llmu Pengetahuan Alam 5 Untuk Kelas 5 SD/MI Halaman 18
(buku berformat .pdf) salin artikel tentang gangguan alat pencernaan pada halaman
18 tersebut, kemudian tempel pada MS. Power Point.

- Atur kesesuaian huruf dang penggunaan model huruf.

- Simpan dalam bentuk .pptx untuk MS. Power Point.

Video

- Buka MS. Word

- Membuka aplikasi yotube

- Mencari dan menentukan video yang akan dijadikan sebagai contoh Iklan dan cara
membuat batik tulis.

- Salin link/alamat website video youtube yang telah ditentukan.



- Tempel pada MS. Word dan simpan dalam bentuk .docx
3. Gambar ragam jenis motif batik
- Buka MS. Power Point
- Salin gambar yang ada di Buku Siswa untuk SD/MI Kelas V Tema 3 Tugasku
Sehari-hari Subtema 3 Pembelajaran 5. Kemudian tempel pada MS. Power Point.
- Sesuaikan ukuran dan tempat gambar serta teks yang dibutuhkan.
- Simpan dalam bentuk .pptx untuk MS. Power Point.

E. Langkah-langkah Penggunaan

1. File yang berbentuk .pptx untuk MS. Power Point atau .docx untuk MS. Word dikirim
melalui Whatsapp Group.

2. Peserta didik mengakses video iklan pada link
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=ZSnNByyMo2c yang telah dibagikan
guru melalui Whatsapp group.

3. Peserta didik mengakses video cara membuat batik tulis pada link
https://www.youtube.com/watch?v=Va YSGEAmMtE yang telah dibagikan guru
melalui Whatsapp group.

4. Peserta didik mengamati gambar yang dikirim melalui Whatsapp Group.

5. Peserta didik bertanya jawab tentang materi pembelajaran melalui Whatsapp Group
dan aplikasi zoom meeting.

6. Peserta didik mengerjakan tugas LKPD dalam file .docx atau MS. Word yang telah
dikirim melalui Whatsapp Group.

F. Produk Media
1. Artikel tentang gangguan alat pencernaan
Gangguan atau Penyakit pada Alat Pencernaan Manusia

Beberapa penyakit yang menyerang alat pencernaan antara lain :

1. Diare disebut juga mencret. Penderitanya akan mengalami buang air besar yang encer
lebih dari 4 kali sehari. Penyakit ini dapat disebabkan karena kebersihan makanan
yang tidak terjaga. Selain itu, diare juga dapat disebabkan karena terlalu banyak makan
makanan yang asam dan pedas.

2. Mag adalah penyakit yang mengganggu lambung. Penyakit ini timbul karena produksi
asam lambung yang berlebihan. Sakit mag sering disebabkan karena terlambat makan,
lelah akibat bekerja, dan stres.

3. Tifus adalah penyakit peradangan pada usus. Penyakit ini dapat menular. Penyakit ini
juga diakibatkan karena kebersihan makanan yang tidak terjaga.

Lalu, bagaimana agar alat-alat pencernaan kita tetap berfungsi  baik?

Biasakanlah hidup sehat mulai dari sekarang. Beberapa contoh kebiasaan hidup sehat adalah

sebagai berikut :

- Makan makanan yang sehat dan bersih. Dengan mengkonsumsi makanan yang sehat
dan bersih kita akan terhindar dari sakit perut, diare, dan tifus. Tidak jajan
sembarangan merupakan salah satu usaha untuk menghindari penyakit di atas.


https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=ZSnNByyMo2c
https://www.youtube.com/watch?v=Va_YSGEAmtE

Mengunyah makanan yang kita makan sampai halus. Hal ini membantu
mempermudah kerja alat-alat pencernaan yang lain. Selain itu, makanan menjadi lebih
mudah diserap.

Menggosok gigi secara teratur, yaitu sesudah makan dan menjelang

tidur. Sisa makanan yang tertinggal pada gigi akan mengalami pembusukan. Sisa
makanan menyebabkan bau mulut dan gigi mudah berlubang.

Makan secara teratur akan mengurangi risiko terkena penyakit mag.

Video

- Iklan
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=ZSnNByyMo2c

- cara membuat batik tulis
https://www.youtube.com/watch?v=Va YSGEAmMtE

Gambar
Gambar format laporan hasil survei gangguan alat pencernaan.

Dari hasil survei diketahui bahwa

temyata:
1
2
3
Kami menyimpulkan bahwa: Lﬂlp oran
Hasil Survei
Gangguan

Sistem Pencernaan

Hal yang peru ditindoklanjuti adalah:

Berikut adalah beberapa contoh motif batik di nusantara.


https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=ZSnNByyMo2c
https://www.youtube.com/watch?v=Va_YSGEAmtE

Motif batik Cirebon Mega Mendung Motif batik Yogyakarta Ceplok
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