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Selamat Pagi, anak-anak!

Nama Guru: Aan Ani Mulyani, S.Pd



Hari ini kita belajar

• TEMA 4 
• SUBTEMA 1 

• PEMBELAJARAN 4

YUK KITA INTIP TUJUAN 
PEMBELAJARANNYA!



Bahasa Indonesa
1. Menganalisis 4 contoh kegiatan 

olahraga yang biasa di lakukan 
di rumah bersama keluarga 
dengan cermat.

2. Menampilkan cerita pengalaman 
kegiatan olahraga di rumah 
bersama keluarga  dengan 
jelas.

 
SBdP
3. Menganalisis  suara tinggi 

rendah pada lagu dengan benar.
4. Menampilkan diri menyanyikan 

lagu garuda pancasila dengan 
memperhatikan tinggi rendah 
suara dengan percaya diri.



1. Pernahkan kalian berolahraga di rumah 
bersama keluarga? 

2. Olahraga apa saja ya, yang biasa di 
lakukan bersama keluarga?



Contoh kegiatan olahraga 
Di rumah bersama keluarga

Push Up Senam

Lompat Tali Egrang



•           Joging                                        
  Voli 

Sepak Bola Basket

Contoh kegiatan olahraga di luar rumah



    Kegiatan olahraga anggota keluarga bermacam-
macam.

     Ada yang senang jalan kaki, lari, dan senam. Ada 
juga yang senang sepak bola, bola basket,dan 
bersepeda.

     Kegiatan olahraga di rumah biasanya dilakukan 
dengan kegiatan olahraga yang sederhana dengan 
peralatan seadanya. Kita bisa melakukan olahraga  
bersama keluarga. Contoh olahraga yang biasa 
dilakukan di rumah adalah ,Senam, main egrang, push 
up ,Sit up dan lompat tali.



• Tinggi rendah suara pada lagu Garuda Pancasila
•  

Garuda Pancasila
Akulah pendukungmu

Patriot proklamasi
Sedia berkorban untukmu

Pancasila dasar Negara
Rakyat adil makmur sentosa

Pribadi bangsaku 
Ayo maju

Ayo maju maju
Ayo maju maju

Huruf merah tinggi
Huruf biru rendah



Wassalamualaikum, Wr. Wb.
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