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TUJUAN PEMBELAJARAN

Peserta didik dapat menjelaskan, menentukan dan menyelesaikan
masalah berkaitan dengan Struktur Jaringan Penyusun Organ pada
Sistem Gerak ( KD 3.5 dan 4.5)

KEGIATAN PEMBELAJARAN

e Memahami mekanisme gerak pada manusia
e Mengidentifikasi macam-macam gerak

Kegiatan pendahuluan

1. Memberi salam, berdoa dan membuat suasana belajar yang
menyenangkan melalui Zoom;

2. menyampaikan kompetensi yang akan dicapai melalui Zoom

3. menyampaikan garis besar cakupan materi dan kegiatan yang akan
dilakukan melalui Zoom;

4. menyampaikan lingkup dan teknik penilaian yang akan digunakan
melalui Zoom.

Kegiatan Inti

1. Peserta didik mengamati torso, sistem gerak pada manusia

2. Peserta didik diberikan stimulant torso tentang sistem gerak pada
manusia

3. Setelah melihat torso selanjutnya menjawab pertanyaan menyangkut

tentang mekanisme gerak manusia
Peserta didik mengikuti materi singkat yang di berikan pada zoom

4.
5. Peserta didik menjawab pertanyaan — pertanyaan

Kegiatan Penutup
1. membuat rangkuman/simpulan pelajaran melalui portofolio
2. melakukan refleksi terhadap kegiatan yang sudah dilaksanakan

melalui zoom
3. Memberikan umpan balik terhadap proses dan hasil pembelajaran

melalui zoom
4. mempersiapkan diri untuk materi yang akan datang
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PENILAIAN PEMBELAJARAN

Dengan observasi,
dilakukan penilaian _
sikap setiap peserta didik baik dalam
penilaian individu ataupun
berkelompok

Pengetahuan
Pada setiap

akhir pertemuan
diberikan soal i

latihan untuk mengukur
pengetahuan peserta didik mengenai
mekanisme gerak dan macam-
macam gerak pada manusia.

b. Diberikan tes tertulis (Ulangan

Harian) untuk mengukur
pengetahuan peserta didik dalam
memahami, menjelaskan,
menentukan dan menyelesaikan
masalah yang berkaitan dngan
mekanisme gerak dan macam-
macam gerak pada manusia

Keterampilan

Diberikan tugas-
tugas yang
berkaitan dengan
mekanisme

gerak, peserta didik diminta
mempresentasikan tugas dalam
bentuk portofolio, pratikum atau
tampilan lainnya untuk mengukur
keterampilan peserta didik

Sikap
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