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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL)
SEMESTER GENAP TAHUN PELAJARAN 2020/2021

Satuan Pendidikan : UPT SPF SMP NEGERI 1 SUNGGAL
Kelas / Semester : X/ Genap

Jenis Layanan : Layanan Informasi

Bidang Bimbingan : Bimbingan Karir

Topik Layanan : Melanjut Kemana Setelah SMP

Alokasi waktu : 10 menit
Metode : Ceramah dan Tanya Jawab
Media . Papan tulis dan kertas karton

A. TUJUAN LAYANAN
e Mengidentifikasi jenis jenis sekolah lanjutan setelah SMP
e Menjelaskan perbedaan antara SMA/SMK
e Mengklasifikasikan sekolah umum dengan sekolah kejuruan

e Menganalisis kemungkinan pilihan sekolah yang dapat meningkatkan karir kedepan

B. KEGIATAN LAYANAN

o Kegiatan Awal (2 menit)
1. Guru mengucapkan salam menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa
2. Guru mengajak siswa untuk berdo’a.
3. Membina hubungan baik dengan peserta didik
4. Menyampaikan tujuan layanan sehubungan materi yang akan disampaikan
5. Menanyakan kesiapan peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan

e Kegiatan Inti( 6menit)
1. Menjelaskan materi layanan
2. Guru BK menempelkan kertas karton yang berisi tentang jenjang SMA/SMK
3. Tanya jawab mengenai materi layanan yang telah disampaikan
4. Memberikan kesempatan kepada beberapa siswa untuk mengungkapan kemana setelah

SMP

e Kegiatan Penutup (2menit)
1. Guru BK bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari.
2. Para peserta didik merefleksikan kegiatan dengan mengungkapkan manfaat dan makna

dari layanan ini secara lisan






Lampiran 1. Uraian Materi

KEMANA SETELAH SMP

Memilih sekolah lanjutan setelah SMP Karir ? Apa anda mengerti apa itu karir ? Pernahkah anda
memikirkan tentang karir ? Mengapa semua individu termasuk anda membutuhkan karir? Jangan takut
untuk menentukan pilihan untuk berkarir. Karena hanya diri kita sendiri yang bisa memilih dan
menjalankan sebuah kehidupan, maka jangan bingung pilih yang sesuai dengan kemampuan yang anda
miliki. Memilih sekolah lanjutan setelah SMP.

e Hampir semua siswa yang belajar di SMP memiliki kecenderungan untuk melanjutkan studi dijenjang yang
lebih tinggi lagi

e Faktor yang mempengaruhi pilihan lanjutan studi secara umum factor factor yang dapat mempengaruhi
perencanaan karir siswa adalah sebagai berikut :

a. Faktor Internal seperti intelengensi, bakat, minat serta kepribadian

b. Faktor Eksternal seperti masyarakat, keadaan sosial ekonomi dan teman.

SMA/SMK adalah Sekolah Menengah Atas / Kejuruan , berdasarkan jenisnya Sekolah
Menengah dibagi menjadi 2, yaitu SMA dan SMK.

Perhatikan bagan berikut !

SMP

SMA/MA

SMK

e SMA/MA, Ada kelompok peminatan, diantaranya :
a. Kelompok Peminatan Matermatika dan IImu Alam (IPA
b. Kelompok Illmu-ilmu Sosial (IPS)
c. Kelompok limu Bahasa dan Budaya (BAHASA)

¢ SMK ada 8 Bidang Keahlian yaitu :

Teknologi dan Rekayasa

Bisnis dan Manajemen

Teknologi Informasi dan Komunikasi

Kesehatan

Agro Bisnis dan Agro Teknologi
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Seni dan Kerajinan



7. Pariwisata

8. Perikanan dan Kelautan



Sebelum anda memutuskan sekolah tujuan yang akan anda pilih, yaitu SMA/MA atau SMK
sebaiknya anda sudah memahami betul ciri khasnya, sehingga anda akan menjadi mantap dan merasa
betah belajar di dalamnya serta selalu termotivasi untuk selalu meningkatkan prestasi. Untuk
menetapkan pilihan tersebut, maka persiapkan segala sesuatunya dengan matang (pertimbangkan
kondisi sosial ekonomi keluarga, minat, bakat, dan prestasi serta cita-cita masa depan, JANGAN
menetapkan pilihan karena keterpaksaan atau hanya karena pengaruh teman/ tren)

Untuk meraih dan mewujudkan cita-cita anda di masa depan dimulai/ didasari dari masa saat ini
setelah anda lulus dari tingkat pendidikan dasar /SMP, sehingga sukses tidaknya anda tentukan setelah
menempuh Sekolah Menengah Pertama. Perhatikan bagan dibawah ini, selanjutnya tempuh jalan yang

paling sesuai dengan cita-cita, minat, bakat dan kemampuan anda termasuk kondisi sosial ekonomi
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Ada 3 jalur yang dapat anda tempuh setelah SMP yaitu :

1. Jalur kesatu : yaitu dari SMP terus ke SMA lalu ke Perguruan Tinggi, karena pengetahuan yang diberikan
di SMA 90% dipersiapkan ke Perguruan Tinggi, setelah itu bekerja mengembangkan karier. Harus
dipersiapkan betul kondisinya terutama sosial ekonomi orang tua, kemampuan), bakat, minat, fisik, mental
dan faktor-faktor pendukung lainnya.

2. Jalur kedua : yaitu dari SMP ke SMK sesuai pilihan. Secara teori tamat SMK dipersiapkan untuk bekerja,
karena pengetahuan yang diberikan di SMK 60% berupa praktek dan 40% teori. Jadi setelah tamat SMK
anda bias bekerja sesuai bekal ketrampilan yang diterima disekolah. Setelah bekerja dapat juga melanjutkan
studi ke Perguruan Tinggi (kuliah) yang sesuai dengan bidang yang ditekuni. Dan kalau tidak
memungkinkan teruslah mengembangkan karier dalam pekerjaan. Mencari pengalaman kerja sebanyak
mungkin dan mengembangkan kreatifitas serta sikap professional. Alternatif lain setelah SMK tidak menutup
kemungkinan melanjutkan ke Perguruan Tinggi yang sesuai dengan bidang yang ditekuni di SMK.

3. Jalur ketiga : keberhasilan seseorang tidak selalu harus melalui jalur pendidikan formal. Banyak orang yang
berhasil dalam kariernya hanya bersekolah sampai SMP saja, kemudian bekerja, Dalam bekerja itulah ia
belajar sambil mengembangkan kariernya. Jadi yang belum beruntung untuk melanjutkan ke Sekolah
Menengah / SM , tidak usah berkecil hati anda bias mengikutikursus ketrampilan yang sesuai dengan
kemampuan dan peluang kerja yang ada. Selesai mengikuti kursus lalu bekerja atau berwiraswasta, atau
setelah lulus SMP langsung bekerja apa saja yang halal sambil belajar terus dan mengembangkan karier.
Setelah melalui proses pendidikan selama tiga tahun, siswa yang dinyatakan lulus ujian sekolah tentuakan
merasa bergembira. Kegembiraan tersebut ditunjukan dengan berbagai bentuk ekspresi seperti tertawa,

berjalan bersama, makan bersama dan sebagainya.



Dibawah ini perbedaan antara SMA dan SMK :

Kriteria

SMA

SMK

Materi dan Praktek

Lebih  banyak  pembelajaran

materi dari pada praktek

Lebih banyak pembekalan praktek

dari pada pembelajaran materi

Prospek Studi Lanjut

Peluangnya lebih besar karena
materi yang diberikan
dipersiapkan untuk studi lanjut
kejenjang yang lebih tinggi sesuai
denagn minat dan

kemampuannya.

Memiliki kesempatan yang sama
seperti SMA/MA, tapi akan lebih
baik memilih jurusan yang sesuai

dengan jurusan di SMK

Jurusan

Pilihan Jurusan Di SMA/MA
yaitu IPA, IPS

Pilihan jurusan/program keahlian
di SMK sangat baik. Siswa
tinggal memilih sesuai dengan
minat, bakat, dan kemampuannya.
Contohnya  otomotif,akuntansi,
tata boga, teknik dll

Peluang Kerja

Lulusan SMA peluang masuk
dunia kerja lebih kecil karena
bekal yang didapat disekolah
banyak diberikan materi umum
dibandingkan keterampilan
tertentu

Lulusan SMK memiliki lebih
besar peluang masuk dunia kerja,
karena dibekali keterampilan (
skill) sesuai dengan jurusannya.

Biaya

Biaya pendidikan di SMA
relative lebih kecil dibandingkan
dengan SMK, karena di SMA
tidak banyak praktek

Biaya pendidikan diSMK relative
lebih mahal dibandingkan
SMA/MA karena banyak praktek,
PKL dll

Karakter

Lulusan SMA/MA akan dibentuk
menjadi lulusan yang memiliki
kapasitas wawasan yang lebih
luas

Lulusan SMKakan dibentuk untuk
menjadi  seorang  professional
dalam bidang yang ditekuninya




Lampiran 2. Instrumen Penilian

INSTRUMEN
PENILAIAN HASIL

A. PENGETAHUAN (UNDERSTANDING)
1. Apa yang dimaksud dengan kesiapan/perencanaan karir?
2. Sebutkan langkah — langkah dalam merencanakan karir ?
3. Sebutkan jenjang pendidikan yang lebih setelah tamat SMP?

B. SIKAP/PERASAAN POSITIF (COMFORTABLE)
Berilah tanda cek (V) pada kolom S (setuju) jika pernyataan sesuai dengan kondisi Anda dan
berilah tanda cek (V) pada kolom TS (tidak setuju) jika pernyataan tidak sesuai dengan kondisi

Anda!

TIDAK
NO PERNYATAAN SETUJU SETUIU
1 Saya merasa senang menerima materi layanan BK
" | tentang kesiapan karir
Setelah menerima materi layanan BK tentang
2. | kesiapan Karir saya dapat menentukan pilihan
untuk ke jenjang yang lebih tinngi
Setelah menerima materi layanan BK tentang
3. | kesiapan karir saya harus mampu menentukan
pilihan yang tepat demi masa depan saya kelak
C. KETRAMPILAN (ACTION)
Lembar Penilaian Keterampilan Diskusi
Kriteria Penilaian
Nama Murid Sistematika o Tanggung Kerjasama Skor
) Komunikatif )
presentasi jawab Skala (1-4)
Skala (1-4)

Skala (1-4) Skala (1-4)







