
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

  

 

Nama Sekolah          : SLB Negeri 1 Padang 

Kelas          : II SDLB 

Jenis kekhususan    : Tunagrahita 

Alokasi Waktu  : 2 x 30 menit 

Kompetensi Dasar  : Mampu menanggalkan dan mengenakan pakaian 

dengan cara yang benar 

 

Kemampuan Dari Asesmen  • Mengenal Pakaian  

• Mengenal benda pelindung badan 

• Mengenal kiri dan kanan 

• Bisa berkomunikasi secara audio-visual (dengan 

media) 

 

  

Tujuan Rencana Kegiatan Penilaian Catatan 

Merawat Diri 

1.Mampu 

memasang tali 

sepatu 

Kegiatan Awal 

• Menyampaikan 

pesan melalui 

Whatsapp bahwa 

guru akan 

mengirimkan 

Video pembelajar 

• Mengirimkan link 

youtube melalui 

whatsapp 

• Mengirimkan 

video ke 

whatsapp orang 

tua siswa 

• Menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran 

melalui Whatsaap 

• Menyampaikan 

tugas yang akan 

dibuat.melalui 

Whatsaap 

 

Sikap 

• Religius 

• Mandiri 

• Kerjasama 

• Disiplin 

 

Melalui 

pengamatan dari 

video yang 

dikirimkan kepada 

peserta didik 

diharapkan siswa  

Kegiatan Inti 

Pembelajaran 1 

• Menunjukan 

sepatu palsu 

sebagai media 

• Menjelaskan cara 

Pengetahuan 

• Menunjukan 

gambar sepatu 

• Mencontreng 

langkah-langkah 

memasang tali 

 



dapat 

mempraktekan 

memasangkan tali 

sepatu 

memasang tali 

sepatu 

• Mencobakan 

memasang  

dirumah masing-

masing 

 

sepatu sesuai 

urutan. 

   

Mempraktekan 

memasang tali 

sepatu 

 

Memiliki 

kemandirian dalam 

merawat diri 

Penutup 

• Mengirimkan 

video 

pembelajaran 

melalui Whatsapp 

• Melakukan 

refleksi kegiatan 

• Meminta orang 

tua mengirimkan 

video hasil 

belajar   

memasang tali 

sepatu. 

 

Sikap 

• Disiplin dan 

bertanggung 

jawab 

 

Keterampilan 

• Berani 

mencobakan 

memasang tali 

sepatu sesuai 

dengan video 

yang dikirimkan 

• Mematikan HP  

 

 

 Padang,   Juni 2020 

Guru Kelas 
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