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1. Tujuan Layanan 

a. Agar peserta didik mampu menjalin relasi sosial dengan teman sebaya. 

b. Agar peserta didik mampu memilih dan menemukan teman yang tepat. 

c. Agar peserta didik menemukan manfaat positif dari hubungan teman sebaya 

2. Metode : Ceramah, Curah pendapat dan tanya jawab 

Alat / Media : Papan tulis, Lcd, Video Persahabatan, Handout Membangun Hubungan Teman 

Sebaya 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

Tahap Awal/Pendahuluan 

a. Guru BK memulai kegiatan dengan menyapa peserta didik: salam dan berdoa 

b. Guru BK mengecek kehadiran siswa melalui daftar hadir siswa, mengecek kesiapan 

dan meberi motivasi  siswa mengikuti kegiatan bimbingan. 

c. Guru BK mencairkan suasana kelas dengan kegiatan game ringan (permainan singkat) 

agar terbina hubungan baik antara siswa dengan siswa dan guru BK 

 

Tahap Inti 

a. Guru BK menyampaikan Tujuan kegiatan bimbingan, kata pengantar hubungan teman 

sebaya 

b. Guru BK mengajak peserta didik diskusi, apa yang mereka harapkan dari hubungan 

teman sebaya 

c. Guru BK memandu diskusi mengenai  

1. hal apa yang disukai orang lain dalam suatu hubungan pertemanan diusia remaja?   

2. hal apa yang tidak disukai orang lain dalam suatu hubungan pertemanan diusia 

remaja  

d. Guru BK memberi dukungan atau apresiasi kepada siswa agar berani menjalin 

hubungan dengan teman sebaya dan menemukan teman yang tepat 

e. Guru BK mengajak peserta didik menyampaikan apa yang dirasakan ketika memiliki 

teman sebaya yang tepat. 

 

Tahap Penutup 

a. Guru BK meminta siswa secara bergilir menyimpulkan kegiatan bimbingan dengan 

materi yang sudah didiskusikan 

b. Guru BK kembali meyakini peserta didik bahwa mereka sanggup mempraktekan sikap 

siakp-sikap sebagai teman sebaya. 

c. Guru BK mengajak siswa untuk terus katif dikegiatan bimbingan selanjutnya 

 

4. Evaluasi Proses: Guru BK terus memantau hasil belajar siswa dalam kehidupan sehar-hari 
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Membangun Hubungan Teman Sebaya 

Sumber: Busakorn Suriyasarn dkk, 2008, Buku 4 Pemberdayaan untuk Anak dan Remaja dan Keluarga: 

international labour organization: Jakarta Office 

 

Membangun hubungan dengan orang lain sangat penting bagi semua orang, kebersamaan 

membuat kita merasa lebih kuat dan bisa saling berbagi dengan teman dan menjadi hidup 

menjadi lebih baik dan menyenangkan.  

 

Hal-hal yang harus dimiliki oleh setiap orang agar menjadi teman yang baik: 

1. Menunjukkan minta pada apa yang dilakukan orang lain. 

2. Baik dalam memberikan pujian namun tidak berlebihan 

3. Ketika berpergian dengan ekspresi wajah yang menyenangkan  

4. Tertawa atau tersenyum ketika ada lelucon dan pada guraun orang lain  

5. Baik hati, tulus 

6. Meminta, bukan menuntut, untuk bergabung 

7. Menwarakan bantaun pekerjaan pada orang lain, berbagi tanggung jawab atau 

menemukan solusi atas sebuah masalah. 

8. Menyambut orang baru dengan tangan gtertbuka 

9. Pintar memikirkan sesuatu yang menarik untuk dilakukan 

10. Bersedia saling berbagi 

11. Humoris dan suka menceritakan lelucon 

12. Bersikap adil 

13. Terampil dalam mengorganisasikan permainan atau aktivitas lain. 

 

Hal-hal yang tidak disukai orang lain atau teman pada umumnya, dan orang akan 

menjauh dari anda: 

1. Berlagak seperti atasan 

2. Memberitahu orang lain bagaimana mereka harus bermain, bersikap, atau 

mengerjakan sesuatu 

3.  Berkata pada orang lain bahwa mereka selalu melakukan hal-hal yang salah 

4. Berbicara tentang dirinya sendiri sepanjang waktu 

5. Kejam dalam bersikap 

6. Menggosipkan orang lain dibelakang mereka 

7. Bersikap negatif dan sarkastis 

8. Terlalu larut atau serius sepanjang waktu 

9. Selalu mengeluh 

10. Mengklaim pujian/ penghargaan atas sesuatu yanhg tidak dilakukannya 

11. Berbohong atau curang 

 


	RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) BIMBINGAN KLASIKAL

