
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : SMK 

Kelas   :X 

Kompetensi Dasar : 3.4. Memahami cara membangun rasa percaya diri 

Materi   : Cara membangun rasa percaya diri 

Alokasi Waktu : 1  X Pertemuan  

 

1. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1.1.  Siswa dapat memahami proses pembentukan rasa percaya diri 

1.2. Siwa dapat dapat mempraktikkan  cara membangun rasa percaya diri 

 

 

2. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

2.1. Kegiatan Pendahuluan 

- Guru mengucapkan salam, kemudian memyiapkan kelas agar lebih 

kondusif, mengecek kehadiran siswa, mengecek kebersihan dan 

mengecek media dan buku yang digunakan. 

- Guru melakukan apersepsi, mengingatkan materi sebelumnya, 

mengaitkan materi dengan kehidupan sehari-hari. 

- Guru menyampaikan pentingnya topik yang akan dibahas dalam 

kehidupan sehari-hari. 

- Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan dicapai. 

 

2.2. Kegiatan Inti 

- Siswa mengisi  lembar kerja tentang penampilan idel  

- Siswa mengamati video 1 dengan alamat 

link.https://www.youtube.com/watch?v=DWIvxsV4hSQ 

- Siswa dibagi menjadi 2 kelompok 

- Siswa berdiskusi membuat analisa tentang penampilan ideal yang ada di 

video 

- Siswa menyampaiakn hasil diskusi lewat perwakilan kelompok 

- Siswa mengamati video 2 penampilan ideal lewat alamat link 

https://www.youtube.com/watch?v=KN2yunRynks&list=TLPQMjAwNjIwMjCXQ6q

Q-2LUng&index=2 

- Siswa berdiskusi dalam kelompok untuk  menganalisis secara kritis apa 

yang dilihat dalam video 2 

- Siswa menyampaiakn hasil diskusi lewat perwakilan kelompok 

- Siswa mengamati video 3 penampilan ideal lewat alamat link 

https://www.youtube.com/watch?v=z-

awgmOiS04&list=PLct19d3Dm92k9AhHbz7B-hlSnevoahEoV&index=3 

https://www.youtube.com/watch?v=DWIvxsV4hSQ
https://www.youtube.com/watch?v=KN2yunRynks&list=TLPQMjAwNjIwMjCXQ6qQ-2LUng&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=KN2yunRynks&list=TLPQMjAwNjIwMjCXQ6qQ-2LUng&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=z-awgmOiS04&list=PLct19d3Dm92k9AhHbz7B-hlSnevoahEoV&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=z-awgmOiS04&list=PLct19d3Dm92k9AhHbz7B-hlSnevoahEoV&index=3


- Siswa berdiskusi dalam kelompok untuk  menganalisis secara kritis apa 

yang dilihat dalam video 3 

- Siswa menyampaiakn hasil diskusi lewat perwakilan kelompok 

- Siswa menuliskan minimal 3  kelebihan yang dimiliki pasangannya diluar 

kelebihan fisik. 

- Menyampaiakn hasil tulisannya pada masing masing pasangannya 

- Guru Bersama siswa membuat kesimpulan tentang penampilan ideal 

 

2.3. Kegiatan Penutup 

- Guru merefleksi kegiatan pembelajaran yang telah dilaksanakan  

- Guru bersama siswa menyimpulkan  pelajaran yang telah dilaksanakan 

 

3. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

a. Penilaian Sikap (kritis, percaya diri ) 

- Teknik dan bentuk penilaian : Pengamatan / observasi 

b. Penilaian Pengetahuan 

- Teknik / Bentuk Penilaian: Tes Penugasan 

c. Penilaian Keterampilan 

- Teknik penilaian  : Unjuk kerja 
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