Satuan pendidikan
Kelas /semester
Tema
Materi/Topik
Pelajaran ke

Alokasi waktu

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
(Sekolah Penggerak)

: TK ASMAUL HUSNA

: B/I Saturday

: Makanan /minuman

: Makanan sehat dan bergizi
(Vv

: 10 Menit

Kompetensi Dasar KD Indikator pencapaian kompetensi

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi
2.1 Memiliki prilaku yang mencerminkan hidup 2.1 menyusun menu seimbang 4 sehat 5
sehat. sempurna
3.4 mengetahui cara hidup sehat 3.4 memilih makanan sehat
4.4 Mampu menolong diri sendiri untuk hidup 4.4 Eksperimen membuat susu
sehat

A Tujuan pembelajaran

1.Anak mengenal tentang jenis-jenis makanan sehat

2.Anak terbiasa makan makanan yang bergizi

3. Anak mampu menyusun menu seimbang 4 sehat 5 sempurna melalui permainan.

4. Anak bias memilih makanan yang seimbang

5. Anak Mengetahui makanan yang diperlukan tubuh agar tetap sehat.

6. Anak tahu cara membuat susu.

B. Kegiatan Pembelajaran

1. Kegiatan pembelajaran lebih kurang 2 menit

1. Guru membuka pembelajaran dengan salam, nyanyi, doa, absen dan tujuan pembelajaran.

2. Guru mengajukan pertanyaan terkait dengan materi




2. Kegiatan inti lebih kurang 5 menit

1. Anak mengamati menu makanan 4 sehat 5 sempurna
2. Mencocokkan gambar dan pasangannya

3. Eksperimen membuat susu

3. Kegiatan penutup lebih kurang 3 menit

1. Anak bercerita kegiatan apa saja yang sudah di makan hari ini

2. Memberi salam, Doa, Persiapan pulang.

C. Penilaian Pembelajaran

No Aspek yang dinilai Indikator Anak

1. Pengetahuan 2.1 Menyusun menu
seimbang 4 sehat5
sempurna

3.4 Memilih makanan
sehat

4.4 Eksperimen

membuat susu

3. Tekhnik Penilaian
- Skala capaian harian
- Penilaian Anekdot

- Hasil Karya

Mengetahui

Kepala TK Asmaul Husna
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