
MEDIA PEMBELAJARAN  

Tema/ Sub Tema/ Sub-Sub Tema  : Tanaman/ buah/ Pisang 

Kegiatan     : membuat APE berbentuk buah pisang  dari  plastisn 

KD     : 1.1. 3.15-4.15, 2.2,3.10-4.10, 2.8  

Tujaun  

 Anak mampu mengenal ciptaan Allah ( pisang ) 

 Anak mampu berkreasi dengan berbagai media  

 Anak mampu menyebutkan warna pisang 

Diskripsi buah pisang   

buah adalah salah satu baan makanan yang sangat di butuhkan manusia. Tidak 

terkecuali anak.-anak. Anak-anak yang masih dalam pertumbuhan sangat membutuhkan bahan  

makanan ini.karena aneka buah yang ada di dunia ini mengandung zat-zat bergizi yang sangat 

beguna bagi ank usia dini, misalnya buah pisang, buah pisang mengandung vitamin  yang baik 

untuk tubuh dan buah pisang juga meningkatkan kesehatan pencernaan dll, agar anak suka 

dengan buah –buahan sebaiknya kita mengenalkan aneka buah tersebut sejak dini, misalnya 

buah pisang ,  kta bisa megenalkan pada anak tentang manfaat, warna , bentuk dll, supaya anak 

paham dan mengerti serta suka makan buah. 

Untuk mengenalkan buah pisang pada anak bisa menggunakan media nyata, gambar pisang 

atau bisa menggunakan media alternative lain yaitu bisa menggunakan plastisn atau membuat  

plastisin sendiri dari tepung dll. 

 

 

BAHAN DAN ALAT PEMBUATAN MEDIA PISANG  DARI PLASTISIN/ MEDIA 

LAIN ( TEPUNG, AMPAS KELAPA DLL ) 

 Teknik 

o Di gulung 

o Dipijat 

o Sisik 

 Alat yang digunakan  

 Platisin    

 Celemek    

 Papan  

 Langka-langkah pembuatan 

Ambil plastisin warna yang anak sukai, sesuai dengan kreasi yang mau di buat anak, 

misalnya mau buat pisang warna , kuning, hijau atau merah dll, secukupnya secara terpisah , 

pakailah tehnik gulung untuk menggulung plastisn yang masih kotak-kotak agar plastisin 

mudah di bentuk. Buatlah penampang pisang dengan warna coklat dan  sesuaikan 

penampang ukuran dengan pisang. Dalam membuat pisang ambil warna sesuai selera anak 

mis, warna kuning, hijau, merah dll, yang telah digulung dan bentuk dengan mengambil 

sedikit potongan gulungan bentuklah seperti gulungan yang ujungnya agak menonjol dan 

bagian ujung di beri bulatan coklat kecil dan pasanglah pisang  ke penampangnya dan buat 

pisang sampai penampangnya penuh. 

  HASIL PEMBUATAN APE PISANG DARI PLASTISIN 

 

 



MEDIA PEMBELAJARAN  

Tema/ Sub Tema/ Sub-Sub Tema  : Binatang / Binatang peliharaan / Ikan 

Kegiatan     : membuat APE berbentuk Ikan dari  kertas warna warni 

KD     : 1.1, 3.15-4.15. 2.2.3.11-4.11,3.3-4.3 

Tujuan 

 Anak mampu menyebutkan  macam-macam  ikan 

 Anak mampu membuat benttuk ikan dari berbagai media 

 Anak mampu  menyebutkan  benda ciptaan Allah ( ikan ) 

Diskripsi Ikan  

Ikan adalah binatang vertebtrata yang hidup di air, yang banyak mengandung protein yang baik 

untuk kesehatan , kita mengenalkan ikan pada anak sejak dini sehingga anak lebih mengenal 

dan mengetahui manfaat dari ikan tersebut, dan membudayakan makan ikan sejak dini pada 

anak  

Untuk mengenalkan ikan pada anak bisa menggunakan media nyata, gambar ikantau bisa 

menggunakan media alternative lain yaitu bisa menggunakan media ikan menggunakan kertas 

warna warni,  dll 

 

 

 

 BAHAN DAN ALAT PEMBUATAN MEDIA IKAN WARNA-WARNI / MEDIA 

LAIN (KERTAS LIPAT, KERTAS SUKUN  DLL ) 

 BAHAN DAN ALAT 

o Kertas warna-warni  bisa menggunakan ketas origami, kertas sukun dll 

o Lem kertas  klau tidak ada pakai nasi di haluskan 

o Spidol untuk menggambar  mata ikan  kalau tidak punya bisa menggunakan  pen 

o Gunting, klau tidak punya bisa menggunakan pisau, silet dll 

ALTERNATIF  KERTAS 

 

 

KERTAS SUKUN    KERTAS ORIGAMI 

ALTERNATIF ALAT MEMOTONG  

 

 

 

 

 

ALTERNATIF ALAT LEM 

 

 

 

  

 



 

 

 

 Langka-langkah pembuatan 

 Ambil sehelai kertas  origami dll dengan ukuran 16 cm x 16 cm , dan pilih warna 

sesuai selera anak, lalu lipat dengan lipatan akordion, kemudian lipat menjadi 2 

lipatan  

 Satukan 2 sisi lipatan dengan lem atau nasi yang di haluskn sehingga kertas 

berbentuk seperti kipas, bagian ini menjadi tubuh ikan 

 Selanjutnya  kita akan membuat ekor, ambil selembar kertas origami atau kertas 

lain dll, dan warna yang lain yang sesuai dengan selera anak , potong kertas 

menjadi 4  

 Selanjutnya lipat kertas tersebut dengan lipatan akordion, menyerupai kipas lalu 

lipat kedua sisinya, kemudian di lem  

 Selanjunya lem ekor ikan dengan badanya , biarkan beberapa  saat sampai lem 

benar-benar kering. 

 Kemudian  ambil kertas warna lain yang lebih cerah untuk membut sirip dan 

mata ikan . cara membuat mata ikan dengan membuat bentuk lingkaran kecil 

kemudian di beri titik yang agar besar dan guntiung lalu Lempel pada badan 

ikan. Begitu juga dengan siripnya, ambil kertas lalu buat bentuk lengkung dan 

tulis lalu di gunting dan tempelkan……jadi dah bentuk ikan  

FOTO LANGKAH –LANGKAH MEMBUAT BENTUK IKAN DARI KERTAS WARNA -WARNI 

 

 

 

 

 

HASIL AKHIR  PEMBUATAN MEDIA IKAN  DARI KERTAS WARNA -WARNI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MEDIA PEMBELAJARAN  

Tema/ Sub Tema/ Sub-Sub Tema  : Tanaman/ buah/ Asam 

Kegiatan     : membuat APE berbentuk buah Asam dari  plastisn 

KD     : 1.1, 2.8, 3.15-4.15, 3.10-4.10 , 2.2 

Tujuan  

 Anak mampu menyebutkan benda ciptaan Allah ( asam ) 

 Anak mampu  membuat bentuk asam dari berbagai media 

 Anak mampu menyebutkan  warna asam 

Diskripsi buah buah asam  

buah  asam  adalah  sejenis buah yang masam rasanya biasa digunakan sebagai 

campuran bumbu dalam banyak masakan Indonesia sebagai perasa atau penambah rasa asam 

dalam makanan  juga bisa diolah menjadi permen asam, sinom, kunyit asam dll, buah asam juga 

mengandung vitamin yang bugus untuk tubuh kita . 

Untuk mengenalkan buah asam pada anak bisa menggunakan media nyata, gambar asam  atau 

bisa menggunakan media alternative lain yaitu bisa menggunakan plastisn atau membuat 

plastisin sendiri dari tepung dll. 

 

 

 

 BAHAN DAN ALAT PEMBUATAN MEDIA BUAH ASAM  DARI PLASTISIN/ 

MEDIA LAIN ( TEPUNG, AMPAS KELAPA DLL ) 

 Teknik 

o Di gulung 

o Dipijat 

o Sisik 

 Alat yang digunakan  

 Platisin    

 Celemek    

 Papan  

 Langka-langkah pembuatan 

Ambil plastisin warna yang anak sukai, sesuai dengan kreasi yang mau di buat anak, 

misalnya mau buat asam  warna coklat , hijau dll, secukupnya secara terpisah , pakailah 

tehnik gulung untuk menggulung plastisn yang masih kotak-kotak agar plastisin mudah di 

bentuk. Buatlah tangkai buah asam dengan warna coklat dan  buah asam dari plastisin 

berdasarkan warna yang disukai anak  . Dalam membuat bentuk asam ambil warna sesuai 

selera anak mis, warna kuning, hijau, dll, yang telah digulung dan bentuk dengan mengambil 

sedikit potongan gulungan bentuklah seperti gulungan yang tengahnya  agak menonjol dan 

bagian ujung agak lancip dan pasanglah tangkai ke buah asam  

 

  HASIL PEMBUATAN APE BUAH ASAM DARI PLASTISIN 

 


