RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP)
KURIKULUM 2013 (3 KOMPONEN) REVISI 2020

Kelas / Semester = 5l

Tema : Sehat Itu Penting ( Tema 4)

Sub Tema : Menerapkan Hidup Sehat dalam Kehidupan sehari - hari
Pembelajaran ke 71

Alokasi waktu : 10

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Dengan kegiatan membaca buku , siswa dapat menyebutkan kebiasaan pola hidup sehat
daalam kehidupan sehari — hari

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pembukaan

1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan
Membaca Doa (Orientasi)

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari
dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi)

3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang
akan dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi)

3 menit

Inti

Langkah-Langkah Pembelajaran:

» Pada awal pembelajaran, guru mengon disikan siswa secara klasikal
dengan meminta salah satu siswa membacakan pantun pada buku siswa
dengan suara nyaring.

»  Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan

pertanyaan: Apa isi pantun yang dibacakan temanmu?

Siswa mengembangkan jawaban mengenai kebiasaan pola hidup sehat

Ayo Mengamati

» Pada kegiatan AYO MENGAMATI: Secara mandiri siswa diminta
untuk mengamati beberapa kebiasaan pola hidup sehat.

» Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan
pertanyaan: Apa saja kebiasaan hidup sehat

» Siswa diminta menyebutkan pola hidup sehat

>V

5 menit

Penutup

Siswa mampu mengemukan hasil belajar hari ini

Guru memberikan penguatan dan kesimpulan

Siswa diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan menambahkan

informasi dari siswa lainny

4. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan
nasionalisme, persatuan, dan toleransi.

5. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa.
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2 menit

C. PENILAIAN (ASESMEN)
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan

sikap, tes pengetahuan

penilaian.

Tangkeno/ Juli 2020
Diajarkan Oleh
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dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric




