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I x 35 menit

A. TUJUAN PEⅣlBELAJARAN

l.Peserta didik dapat mcttelaSkall pengertiall budaya hidup bcrsih dan seh試 .

2. Peseia didik dapat lllcIIlbcrikan tiga contoll pcrilaktl hidup bersih dan schat dalalll

kchidupan scharl― harl.

3. Peseda didik dihttapkan terampil dalalll incmbllat poster dikcllas ka1lon yang berkaitan

dengan budaya hidtlp bcrsih dan sehat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi Kegiatan
Alokasi

Waktu

Pendahuluan ａ

ｂ
．

(iuru mengucapkan salam. serta mengkorrdisikan kelas"

Sebelum pen'rbelajaran dimulai, guru meminta seorang
pcserta didik untuk memimpin do'a.
Gurur melakukan apersepsi.
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Kegiatan
Inti

zr- Melakukan tanya jawab dengan pesefia didik tentang
pengertian perilaku hidup bersih dan sehat dalam kehidupan
sehari-hari.

b. Peserta diclik mengamati tayangan gambar-gambar tentang
perilaku hidup bersih dan sehat dalam kehidupan sehari-hari.

c. Guru memperagakan ketika seseorang sedang sakit perut
dan sakit gigi.

d. Peserta didik memberikan contoh-contoh lain yang
menunjukkan perilaku hidup bersih dan sehat dalam
kehidupan sehari-hari
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Kegiatan
Penutup

Pesefia didik ditugaskan membuat poster dikertas karton
tentangperilaku hidup bersih dan sehat secara

berkeiompok.
Guru memberikan penguatan dan kesimpulan.
Guru memberikarr saiam penutup

i0
menit

PENILAIAN PEⅣIBELAJARAN

a. Pcnilaiall sikap

Obscrvasi sclama kegiatall pclllbclttaran berlangsung.

C。



Nama Peserta didik

b. Penilaian Pcngttuall

MettaWab pcianyaan lisan tentallg budaya hidup sent

l)Apa yang kalian ketahui tentang budaya hidup sehat?

の Berikan empat contoh perilaku hidup bersih dan sehat dalam kehidupan sehari― hari!

Fo.111誠 Penilatan:

Skor Nllail Soal No.l nilai=50

Soal No.2 nilai=50

Total Nilai  =100

Penilaian Keterampilan

Pcserta didik sccara berkelompok ditugaskan untuk membuat poster di kcrtas karton

tentang p(nlalQ hidup bersih dan schat.

ForFnat Penilaialll:

No Nanla Pcscia

Didik

Kerapian Ketapatan
rvaktu

Kerjasama
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Lampiran:

Contoh gambar-gambar perilaku hidup ssehat


