RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP)
KURIKULUM 2013 (3 KOMPONEN) REVISI 2020
(Sesuai Edaran Mendikbud Nomor 14 Tahun 2019)

Satuan Pendidikan : SDN Donan 06

Kelas / Semester :5/1

Tema : Sehat Itu Penting

Topik : Menerapkan Hidup Sehat dalam Kehidupan Sehari - hari
Muatan Terpadu : Bahasa Indonesia dan SBdP

Alokasi waktu : 2 X 35 Menit

Hari/Tanggal : 24 Juli 2021

A. TUJUAN

1. Dengan kegiatan memahami penjelasan dan melihat gambar, peserta didik dapat
mengidentifikasi cara — cara untuk bisa menerapkan hidup yang sehat dengan benar.

2. Dengan kegiatan memahami penjelasan, peserta didik dapat menuangkan cara — cara
menerapkan hidup sehat dengan tulisan dengan benar

3. Dengan melihat gambar, peserta didik dapat menuangkan cara penerapan hidup sehat pada
poster dengan benar.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Pembukaan
1. Melakukan pembukaan dengan salam dan dilanjutkan dengan Membaca Doa (Orientasi)

2. Guru memeriksa kehadiran peserta didik, menanyakan kabar dan himbauan untuk tetap mentaati
protocoler kesehatan

3. Guru memberi gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran dan dikaitkan dengan
pengalaman peserta didik (Apersepsi).

4. Guru menjelaskan kegiatan dan tujuan pembelajaran hari ini.

Inti
1. Peserta didik diminta mengaitkan materi dengan kehidupan sehari - hari

2. Peserta didik mengungkapkan cara - cara menerapkan pola hidup sehat dan peserta didiklain
menanggapi jawaban temannya.

3. Peserta didik saling menanggapi jawaban dengan peserta didik lain dan guru memandunya




4. Setelah interaksi peserta didik, Peserta didik menuangkan dengan tulisan cara — cara
menerapkan pola hidup sehat dalam kehidupan sehari — hari dengan kalimat yang benar

5. Peserta didik mendengarkan penjelasan guru bagaimana menuangkan ide tentang cara
menerapkan hidup sehat dengan poster

6. Peserta didik mempersiapkan alat dan bahan untuk berkreasi membuat poster dan guru
memandunya

7. Peserta didik saling memperhatikan poster buatan sendiri dan peserta didik lain

8. Beberapa Peserta didik memasang poster untuk contoh pada papan tulis
9. Peserta didik mendapatkan apresiasi dari guru yang telah menyelesaikan posternya dengan baik
Penutup

1. Peserta didik mendapat penguatan dari guru dan memberi kesempatan kepada peserta didik
untuk bertanya

2. Peserta didik diarahkan untuk membuat kesimpulan

3. Guru menutup kegiatan pembelajaran hari ini dengan Salam dan do’a penutup di pimpin
oleh salah satu peserta didik

C. PENILAIAN
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu

1. Sikap dan Sosial : Pengamatan
2. Pengetahuan : Test Tertulis,
3. Ketrampilan : Hasil kerja (Proyek)
Mengetahui,
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