
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 
Satuan Pedidikan : SS 

Kelas/ Semester : VII/ II 

Tema : Mengatasi kejenuhan dalam belajar disaat masa 
pandemi Covid-19  

Sub Tema : Mengatasi kejenuhan dalam belajar  
Pembelajaran ke : I (satu) 
Alokasi Waktu : 10 menit 

 

 

1. Tujuan Layanan 
1. Peserta didik/ konseli dapat mengetahui penyebab kejenuhan dalam belajar pada tiap-tiap 

pribadi 
2. Peserta didik/ konseli dapat memahami dan mengatasi kejenuhan dalam belajar  

2. Metode, Alat dan Media 
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab 
2. Alat / Media : HP/Komputer yang terkoneksi dengan internet, Medsos WhatsApp 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

 Tahap Awal/Pendahuluan 
1. Membuka dengan salam dan berdoa  
2. Membina hubungan baik dengan peserta didik  
3. Menyampaikan tujuan layanan sehubungan dengan materi yang akan disampaikan 

4. Menanyakaan kesiapan kepada peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan daring 

 Tahap Inti 
1. Menampilkan materi  
2. Peserta didik atau konseli menyimak metode ceramah  
3. Curah pendapat dan Tanya jawab sekitar materi  
4. Peserta didik yang kurang faham akan diberi kesempatan  

Bertanya 

Tahap Penutup 
1. Membuat kesimpulan terkait materi layanan 
2. Membagikan link google formulir https://bit.ly/feedbackBK yang berisi umpan balik dari 

layanan hari ini 
3. Menyampaikan rencana layanan yang akan datang Kegiatan diakhiri dengan doa dan 

salam 

4. Evaluasi 

1. Evaluasi Proses : Menyimak proses jalannya layanan tentang sikap dan keaktifan para            

peserta dalam mengikuti layanan 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi dari hasil layanan ini akan dilakukan secara daring melalui link   

    google formulir  http://bit.ly/EvaluasiLayananBK yang akan diisi anggota group 

  

 Mengetahui, 

 Kepala Sekolah Guru BK 
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