
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

 

Sekolah  : SMP Negeri Nunufafi 

Mata Pelajaran  : Bimbingan Konseling 

Kelas / Semeseter : VII / Ganjil 

Materi Pokok  : Pengembangan Pribadi / Mengelola Kejenuhan di Era Tidak Masuk Sekolah atau  

  Belajar di Rumah 

AlokasiWaktu  : 2 Jam Pelajaran @ 40 menit 

 

1. Tujuan Layanan 

 Peserta didik/konseli mampu melakukan analisa (C4) dan evaluasi terhadap kegiatan belajarnya (C5) 

 Peserta didik/konseli mampu berkreasi mengolah jadwal kegiatan belajarnya (C6) 

 Peserta didik/konseli memahami (C2) hal yang harus diperhatikan dalam disiplin belajar dan mampu 

untuk menerapkannya (C3) 

 

2. Langkah-Langkah Pembelajaran 

A. KegiatanPendahuluan 

 Membuka dengan salam dan berdoa, Membina hubungan baik dengan peserta didik  (menanyakan 

kabar, ice breaking), menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling.. 

 

B. KegiatanInti 

 Guru BK menggali pemahaman siswa tentang pentingnya disiplin belajar 

 Siswa mengamati video tayangan tentangtips-tips belajar di rumah 

 Guru BK memperkuat pemahaman siswa tentang pentingnya disiplin belajar 

 Guru BK mengajak peserta didik untuk merekontruksi kegiatan belajar yang telah dilakukan 

selama ini (khususnya, dalam seminggu sebelumnya), melakukan evaluasi / penilaian dengan 

refleksi diri, merencanakan kegiatan tindak lanjutnya dan konsekuensinya 

 Guru BK mengajak siswa untuk memperdalam pemahamannya tentang disiplin belajar dengan 

menjawab pertanyaan yang sudah disediakan 

 

C. Penutup 

 Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan, 

menyampaikan materi layanan yang akan datang serta mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan 

salam 

 

3. Penilaian 

 Evaluasi Proses : Keterlaksanaan dan keterlibatan pihak dalam layanan 

 Evaluasi Hasil : Dampak dari layanan 

 

 

 
Mengetahui  

Kepala Sekolah 

 
 

 

 

Laurensius Tna’auni, S.Pd 

NIP 19660715 199412 1 006 

Nunufafi, 15 November 2021 

Guru Mata Pelajaran 
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