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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL)
BIMBINGAN KLASIKAL
SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2020/2021

Satuan Pendidikan ~ : SMPN 23 Bandar Lampung

Kelas/Semester : VIV

Tema : Pengembangan Pribadi

Sub Tema : Mengelola kejenuhan di era tidak masuk sekolah atau belajar di rumah
Pembelajaran ke 1

Alokasi waktu : 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN :
Tujuan pembelajaran dari tema pengembangan pribadi yang mengelola kejenuhan di
era tidak masuk atau belajar di rumah adalah

1.

2.

Untuk mengembangkan potensi peserta didik dalam mengatasi kejenuhan belajar di
rumah selama pandemi covid-19

Agar kegiatan pengembangan pribadi memacu peserta didik untuk lebih terampil
dalam mengasah keahlian yang di miliki selama melaksanakan belajar di rumah

B. Kegiatan Pembelajaran

Tahap Awal/Pendahuluan

1. Membuka kegiatan dengan salam dan berdoa

2. Membina hubungan baik dengan peserta didik seperti menanyakan kabar,ice
breaking

3. Menyampaikan tujuan layanan materi bimbingan klasikal

4. Menanyakan kesiapan peserta didik

Tahap Inti

1. Guru BK memberikan materi “ Mengelola kejenuhan belajar di rumah ketika belajar
sambil berdialog interaktif untuk menstimulasi peserta didik menerapkan cara
mengelola kejenuhan belajar

2. Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab



Tahap Penutup

1. Memandu peserta didik mengisi lembar pernyataan diri yang sudah dipersiapkan
guru BK

2. Mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi dan
memandu membaca pesan moral

3. Menutup kegiatan layanan dengan doa dan salam.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
Penilaian pembelajaran berupa :
1. Evaluasi proses : memperhatikan proses layanan melalui refleksi hasil masing-masing
peserta didik dan sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan.
2. Evaluasi hasil : evaluasi hasil di peroleh dari hasil tugas kelompok yang dikerjakan

oleh siswa.
Bandar Lampung, Januari 2021
Kepala Sekolah Guru BK
Drs. Irwan Qalbi, M.Pd Winda Kusuma Dewi, S.Pd. M.M
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Pertanyaan Evaluasi Hasil:

—

Apakah siswa mengerti tentang pengembangan pribadi?

2. Apakah siswa mengetahui faktor-faktor penyebab kejenuhan belajar?

3. Apakah siswa mengerti cara mengelola kejenuhan belajar di rumah selama pandemi
covid-19?




