
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

Satuan Pendidikan : TK Mustika 

Kelas / Semester : B/1 

Tema : Kebutuhanku 

Sub Tema : Mengenal tanaman pisang 

Topik : Makanan sehat dan bergizi 

Pembelajaran ke : 

Alokasi Waktu : 10 menit 

Kompetensi Dasar : Nam : 1.1 

   Fm : 2.1, 3.3, 4.3 

   Kog : 3.6 - 4.6, 3.8 – 4.8 

   Bahasa : 3.11 – 4.11, 3.12 – 4.12 

   Sosem : 2.9 

   Seni : 3.15 – 4.15 

A. Tujuan Pembelajaran :  - Anak mengenal buah pisang sebagai ciptaan Tuhan. 

- Anak dapat menunjukkan sikap peduli pada orang lain. 

- Anak dapat bekerja sama dalam membangun kebun buah. 

- Anak mengenal makanan bergizi seimbang. 

- Anak mengenal buah pisang sebagai sumber vitamin yang 

tinggi 

- Anak dapat menyebutkan nama-nama pisang. 

   Anak dapat menyebutkan bagian-bagian pohon pisang. 

- Anak dapat menyebutkan dan membedakan macam-macam 

warna. 

 



B. Kegiatan Pembelajaran  

1. Pembukaan  :  - Mengucap salam, menyapa, berdoa, bernyanyi gerak dan 

     lagu, serta tepuk tangan PAUD. 

- Bercerita tentang buah pisang sebagai salah satu makanan 

yang bergizi. 

2. Inti  :  Memberikan kesempatan pada anak untuk bereksplorasi  

membangun pengalaman bermain yang bermakna dengan 

pendekatan scientific melalui kegiatan bermain: 

- Membangun kebun pisang. 

- Membuat mainan senapan dari pelepah pisang. 

- Menyusun huruf (vokal dan konsonan) menjadi kata 

“PISANG”. 

- Membuat sate pisang. 

3. Alat dan Bahan :  Gambar pohon pisang, buku cerita gambar berbagai macam  

buah pisang, gambar daun pisang, gambar bunga pisang, kertas 

HVS, pensil warna, pensil, papan alas, dan plastisin. 

4. Istirahat  : Bermain bebas dan makan bersama. 

5. Penutup  :  - Menanyakan bagaimana perasaan anak mengikuti kegiatan  

   hari ini. 

- Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan 

/dilakukan, dan permainan apa saja yang disukai.  

- Memberikan tugas pada anak untuk bertanya pada orang tua 

“Bagaimana cara menanam pohon pisang”. 

- Bercerita pendek berisi pesan. 

- Menginformasikan kegiatan untuk esok hari. 

- Berdoa setelah belajar. 



 


