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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

BIMBINGAN KLASIKAL 
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Komponen : Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Pribadi 

Topik/Tema Layanan : Landasan Perilaku Etis 

Sub Tema : Mengimplementasikan Etika Bergaul di Sosial Media 

Kelas /  Semester : IX / Ganjil 

Alokasi Waktu : 10 menit 
 

 

1 Tujuan Layanan 

1. Peserta didik/Konseli dapat memahami tentang pengertian etika bergaul di sosial media 

2. Peserta didik/Konseli dapat memahami tata cara etika bergaul di sosial media 

3. Peserta didik /konseli mampu mengimplementasikan etika bergaul di sosial media 

2 Metode. Alat/Media 

1. Metode : luring, Ceramah, curah pendapat dan tanya jawab 
2. Alat/Media : Spidol, papan tulis, gambar pendukung materi 

3 Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

1. Tahap Awal/Pendahuluan 

1.1. Guru BK membuka dengan salam/sapaan dan berdoa sesuai keyakinan 

1.2. Guru BK membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, 

mencairkan suasana) 

1.3. Guru BK menyampaikan tujuan layanan Bimbingan Konseling 

1.4. Guru BK menanyakan kesiapan peserta didik mengikuti kegiatan layanan 

2. Tahap Inti 

2.1. Guru BK meminta peserta didik untuk menyebutkan sekurang-kurangnya 1 

sosial media yangdiketahui dan sedang digunakan  

2.2. Guru BK menjelaskan materi “ Implementasi Etika bergaul di sosial 

media” 

2.3. Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab setelah peserta didik 

mendengarkan penjelasan materi. 

2.4. Guru BK mengajak peserta didik berdialoq interaktif  tentang contoh 

penerapan etika bergaul disosial media. 

3. Tahap Penutup 

3.1. Guru BK  mengajak peserta didik melakukan refleksi dan memberi 

penguatan pentingnya implementasi etika bergaul di sosial media 

3.2. Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
3.3. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 
 

4 Penilaian/Evaluasi 

 1. Evaluasi Proses : Guru BK Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil peserta didik dari 

kegiatan dan sikap atau antusias peserta didik dengan menggunakan lembar observasi ( laiseg) 

2. Evaluasi Hasil : Peserta didik mengisi evaluasi layanan jangka pendek 
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MENGIMPLEMENTASIKAN ETIKA BERGAUL DI SOSIAL MEDIA 

 

A.    Pengertian Etika dan Sosial Media 

Menurut para ahli maka etika tidak lain adalah aturan prilaku, adat kebiasaan manusia dalam pergaulan 

antara sesamanya dan menegaskan mana yang benar dan mana yang buruk. Perkataan etika atau lazim juga 

disebut etik, berasal dari kata Yunani “ethos” yang berarti norma-norma, nilai-nilai, kaidah-kaidah dan 

ukuran-ukuran bagi tingkah laku manusia yang baik.. 

Sosial Media adalah sebuah media daring yang digunakan satu sama lain yang para penggunanya bisa 

dengan mudah berpartisipasi, berinteraksi, berbagi, dan menceritakan isi jejaring sosial tanpa dibatasi ruang 

dan waktu. Hadirnya internet dalam kehidupan manusia sangat memudahkan untuk menjalankan kehidupan 

antar individu. Internet adalah suatu jaringan besar yang menghubungkan atara pengguna satu dengan yang 

lainnya diseluruh dunia tanpa dibatasi jumlah pengguna dan menjadikan satu jaringan yang dapat saling 

berkomunikasi. 

 

B.    Pentingnya Etika di Media Sosial 

Hadirnya media sosial dalam kehidupan manusia telah membentuk komunitas masyarakat tersendiri. 

Surat menyurat yang dahulu dilakukan secara tradisional (merpati pos atau kantor pos) sekarang bisa 

dilakukan hanya dengan duduk dan mengetik surat tersebut di depan komputer. 

Beberapa alasan mengenai pentingnya etika dalam media sosial adalah sebagai berikut: 

1.  Bahwa pengguna media sosial berasal dari seluruh pelosok negeri maupun berbagai negara yang 

mungkin memiliki budaya, bahasa dan adat istiadat yang berbeda- beda. 

2.   Pengguna media sosial merupakan orang-orang yang hidup dalam dunia anonymouse, yang tidak 

mengharuskan pernyataan identitas asli dalam berinteraksi. 

4.    Berbagai macam fasilitas yang diberikan dalam media sosial memungkinkan seseorang untuk bertindak 

etis seperti misalnya ada juga penghuni yang suka iseng dengan melakukan hal – hal yang tidak 

seharusnya dilakukan. 

5.   Harus diperhatikan bahwa pengguna media sosial akan selalu bertambah dan semakin banyak jumlahnya, 

setiap saat dan memungkinkan masuknya “penghuni” baru di media sosial tersebut. 

 

C.   Etika Menggunakan Media Sosial 

Etika dalam komunikasi menggunakan media sosialyang utama adalah: 

Privasi : 

1.   Jangan mengumbar informasi pribadi seperti permasalahan pribadi dan keluarga, foto-foto pribadi, 

nomor rekening, alamat rumah dan nomor telepon di media sosial. 

2.   Hargai privasi di dunia maya. 

3.   Perhatikan resiko yang terjadi seperti: pencurian identitas, peretasan, perundungan, penipuan, teror 

       Akurasi :  

1.    Hindarilah kata-kata kotor, tuduhan dusta, opini negative, debat dan hasutan. 

2.    Gunakan komunikasi yang santun dengan kaidah bahasa yang benar 

3.    Hindari penyebaran sara, pornografi, dan aksi kekerasan, hoax serta fitnah 

4.    Biasakan cek kebenaran dan klarifikasi informasi sebelum menyebarkannya di media sosial 

5.    Pahami isi topik berita secara menyeluruh, pastikan konten yang benar dan bermanfaat 

  Properti : 

7.    Cantumkan sumber/nama pemilik hak cipta dalam kutipan untuk menghargai hasil karya orang lain 

8.    Jangan gunakan media sosial ketika pikiran jenuh dan kejiwaan labil, seperti saat marah, sedih dan sakit 

9.    Jangan menggunakan nama atau akun samaran 

10.  Pandailah mengatur waktu dalam menggunakan media sosial 
 



LEMBAR EVALUASI PROSES LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL 

 

Satuan Pendidikan : SMP Negeri 2 Tanah Grogot 

Bidang Layanan : Pribadi 

Tema : Landasan Perilaku Etis 

Sub Tema : Mengimplementasikan Etika Bergaul di Sosial Media  

Kelas / Semester : IX / Ganjil 

 

Petunjuk : 

Bacalah pernyataan di bawah ini dan berilah tanda centang (√) pada kolom skor sesuai 

dengan apa yang terjadi dalam kegiatan bimbingan klasikal yang dilaksanakan! 
 

 

No PERNYATAAN SKOR 

1 2 3 4 

1 Materi yang disampaikan dalam bimbingan dibutuhkan peserta 

didik 

    

2 Sikap Peserta didik dalam mengikuti  kegiatan/ 

terlibat aktif  

    

3 Peserta didik tertarik dengan media yang 

Digunakan guru BK dalam penyampaian materi 

    

4 Peserta didik senang mengikuti kegiatan 

bimbingan klasikal yang telah dilaksanakan 

    

5 Kegiatan bimbingan klasikal memberikan manfaat bagi peserta 

didik 

    

6 Alokasi waktu dalam pelaksanaan bimbingan klasikal 

mencukupi. 

    

 CATATAN : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

 

 

Keterangan : 

 

4 = Sangat Baik  

3 = Baik 

2 = Cukup 

1 = Kurang 
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PENILAIAN HASIL SEGERA 
LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING 

(LAISEG) 
 

Hari, Tanggal Layanan : ............................................ 
Format Layanan : Klasikal 

Jenis Layanan : Layanan Penguasaan Konten 
Pemberi Layanan : Sumayah, S.Pd 

 
Isilah titik-titik dibawah ini dengan singkat ! 

 

1. Menurut pendapat kalian topik apa yang telah dibahas pada layanan tersebut? 
 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

2. Sebutkan hal-hal baru yang kalian peroleh dari layanan tersebut? 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

 

3. Bagaimana perasaan Anda setelah mengikuti layanan tersebut? 
 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

4. Apa yang akan kalian lakukan setelah mengikuti layanan tersebut? 
 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 
5. Apakah layanan yang telah disampaikan merkaitan dengan  masalah yang sedang 

terjadi pada kalian? 

a. jika ya, sebutkan keuntungan yang kalian peroleh? 

 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

 
b. Jika  tidak, sebutkan pula keuntungan apa yang kalian peroleh? 

 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

 

6. Berikan saran, pesan atau harapan atau tanggapan apa yang ingin kalian sampaikan 
kepada guru BK yang telah memberikan layanan klasikal ini? 

 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 
Tanah Grogot, Juli 2021 

 

Penerima Layanan 
 

 
............................................. 


