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Bidang bimbingan 

Topik/ Tema layanan 

Kelas/ Semester 

Alokasi waktu 
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1. Tujuan Layanan : 
 

1.Peserta didik/ konseli mampu memahami pengertian sedekah 

2.Peserta didik/ konseli mampu menyebutkan keutamaan dan macam - macam sedekah 

3.Peserta didik/ konseli mampu melaksanakan / mengamalkan kebiasaan bersedekah 

2. Metode, Alat dan Media 

1.    Metode          : Ceramah, Curah Pendapat dan Tanya Jawab 
2.    Alat / Media  : Materi Meningkatkan Kesadaran Bersedekah 

3. Sumber Belajar 
https://www.wujudaksinyata.org/news/pengertian-sedekah-keutamaan-dan-macam-macam-sedekah  

4. Langkah – Langkah Kegiatan Layanan 
1. Tahap Awal/ Pendahuluan 

a.    Membuka dengan salam dan berdo’a 

b.    Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar) 

c.    Menyampaikan topik dan tujuan layanan, menjelaskan langkah kegiatan 

d.    Menanyakan kesiapan kepada peserta didik 

2. Tahap Inti 
a.    Guru BK memaparkan materi layanan 

b.    Peserta didik menyimak dan mendengarkan paparan materi layanan 

c.    Guru BK menayangkan contoh gambar dan keterangan tentang bersedekah 

d.    Peserta didik mengidentifikasi berbagai keutamaan bersedekah 

e.    Peserta didik memberikan pendapatnya mengenai contoh yang menunjukkan perilaku bersedekah 

f.    Peserta didik mengungkapkan berbagai macam kegiatan bersedekah 
 3. Tahap Penutup 

a.    Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan dari materi yang dibahas 

b.    Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdo’a dan salam 

5. Evaluasi 

1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta didik dan sikap 

atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan 
2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara lain : merasakan suasana yang 
menyenangkan, pentingnya topik yang dibahas, cara penyampaian yang menarik 
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LEMBAR KERJA SISWA 
 

1.   Apakah siswa pernah melakukan kebaikan dengan cara bersedekah? 
2.   Coba ungkapkan apa yang mendorong siswa melakukan kebaikan tersebut? 
3.   Bagaimana cara yang akan siswa lakukan untuk mengajak teman teman melakukan hal 

yang sama dalam kebaikan ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pengertian Sedekah, Keutamaan dan Macam-macam Sedekah. 

Sedekah atau shadaqah adalah mengamalkan atau menginfakan harta di jalan Allah. Namun, 
kegiatan ini bukan hanya semata-mata menginfakan harta di jalan Allah atau menyisihkan 
sebagian uang pada fakir miskin, tetapi sedekah juga mencakup segala macam dzikir (tasbih, 
tahmid, dan tahlil) dan segala macam perbuatan baik lainnya. 

Adapaun pengertian sedekah menurut KBBI pemberian sesuatu kepada fakir miskin atau yang 
berhak menerimanya, diluar kewajiban zakat dan zakat fitrah sesuai dengan kemampuan 
pemberi. Pengertian secara umum sedekah adalah mengamalkan harta di jalan Allah dengan 
ikhlas tanpa mengharapkan imbalan, dan semata-mata mengharapkan ridha-Nya sebagai 
kebenaran iman seseorang. Istilah lain sedekah adalah derma dan donasi. 

Sebagimana dalam Al-Qur'an surah Al-Baqarah ayat 245 yang artinya: 

"Barang siapa yang mau memberi pinjaman kepada Allah, pinjaman yang baik (menafkahkan 
hartanya dijalan Allah), maka Allah akan melipat gandakan pembayaran kepadanya dengan lipat 
ganda yang banyak. Dan Allah menyempitkan dan melapangkan (rezeki) dan kepada-Nya lah 
kamu dikembalikan." 

Ayat tersebut menggambarkan bahwa sedekah memiliki makna mendermakan atau menyisihkan 
uang di jalan Allah swt. Memberi sedekah kepada fakir miskin, kerabat, atau orang lain yang 
dilakukan hanya untuk mengaharap ridha Allah maka akan mendapatkan pahala yang berlipat 
ganda, baik di dunia maupun di akhirat. 

Selain sebagai bentuk amalan dan kebenaran iman seseorang terhadap perintah Allah swt, 
sedekah memiliki banyak keutamaan dalam pelaksanaannya antara lain: 
1. Orang yang bersedekah denga ikhlas akan mendapatkan perlindungan dan naungan Arsy di 
hari kiamat. 
2. Sebagai obat bagi berbagai macam penyakit, baik penyakit jasmani maupun rohani. 
3. Allah akan melipatgandakan pahala orang yang bersedekah, (QS. Al-Baqarah: 245). 
4. Sedekah merupakan indikasi kebenaran iman seseorang. 
5. Sebagai penghapus kesalahan. 
6. Sedekah merupakan pembersih harta dan mensucikannya dari kotoran. 
7. Sedekah juga merupakan tanda ketaqwaan, (QS. Al-Baqarah: 2-3). 
8. Sedekah adalah perisai dari neraka. 
9. Sebagai pelindung di Padang Mahsyar. 
10. Orang yang bersedekah termasuk kedalam tujuh orang yang dinaungi di akhirat nanti. 

Untuk macam-macam sedekah berikut ini ada beberapa jenis sedekah yang bisa kita amalkan 
sehari-hari: 
1. Tasbih, Tahlil, dan Tahmid 
#kawanaksi, dari Bunda Aisyah r.a, bahwasanya Rasulullah SAW. Berkata, “Bahwasanya 
diciptakan dari setiap anak cucu Adam tiga ratus enam puluh persendian. Maka barang siapa 
yang bertakbir, bertahmid, bertasbih, beristighfar, menyingkirkan batu, duri, atau tulang dari 
jalanan, amar ma’ruf nahi mungkar, maka akan dihitung sejumlah tiga ratus enam puluh 
persendian. Dan ia sedang berjalan pada hari itu, sedangkan ia dibebaskan dirinya dari api 
neraka.” (HR. Muslim). 

2. Bekerja dan Memberi Nafkah pada Sanak Keluarga dan Orang yang sangat membutuhkan. 
#kawanaksi sebagaimana diungkapkan dalam sebuah hadits: Dari Al-Miqdan bin Ma’dikarib Al-
Zubaidi ra, dari Rasulullah saw. Berkata, “Tidaklah ada satu pekerjaan yang paling mulia yang 



dilakukan oleh seseorang daripada pekerjaan yang dilakukan dari tangannya sendiri. Dan 
tidaklah seseorang menafkahkan hartanya terhadap diri, keluarga, anak dan pembantunya 
melainkan akan menjadi shadaqah.” (HR. Ibnu Majah). 

3. Sedekah Harta (Materi) 
#kawanaksi sedekah tidaklah mengurangi harta. Sebagaimana Rasulullah SAW bersabda, 
“sedekah tidaklah mengurangi harta.” (HR. Muslim). Meskipun secara bentuk harta tersebut 
berkurang, namun kekurangan tadi akan ditutup dengan pahala di sisi Allah dan akan terus 
ditambah dengan kelipatan yang amat banyak seperti dalam firman Allah dalam Surah Saba: 
“Dan barang apa saja yang kamu nafkahkan, maka Allah akan menggantinya dan Dia-lah 
pemberi rezki sebaik-baiknya.” (QS. Saba’: 39). 

Sumber : https://www.wujudaksinyata.org/news/pengertian-sedekah-keutamaan-dan-macam-macam-
sedekah 
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