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A. STANDAR 
KOMPETENSI 
KEMANDIRIAN (SKK) 
PESERTA DIDIK 

Pengenalan  Akomodasi  Tindakan 

Konseli mampu 
memahami 
keragaman 
sumber norma 
yang berlaku di 
masyarakat (C2) 

Konseli 
mempertahankan 
keragaman sumber 
norma sebagai 
rujukan 
pengambilan 
keputusan (A4) 

Konseling membentuk 
perilaku atas dasar 
keputusan yang 
mempertimbangkan 
aspek-aspek etis (P4) 

C.  METODE, ALAT DAN 
MEDIA 

Metode              : Problem Solving dan Moda Daring (Google 
meet, WAG, Google Form, Google Classroom) 

Alat dan Media   : Powert Point, Angket, Laptop/HP Android, Video 
meningkatkan rasa percaya diri 
https://www.youtube.com/watch?v=tkyBorYRyfM 

C. LANGKAH 
KEGIATAN 

 

 1. KEGIATAN 
AWAL / 
PENDAHULUAN 

 
 

Melalui forum WAG  
a. Guru BK mengucapkan salam, berdoa, meminta konseli 

mengisi daftar hadir, menyampaikan tujuan layanan, 
menjelaskan langkah kegiatan 

b. Guru BK menjelaskan apa yang akan dilakukan dalam 
layanan bimbingan kelompok 

c. Guru BK mengarahkan peserta didik tentang topik yang akan 
dibicarakan yaitu meningkatkan rasa percaya diri (konsolidasi) 

d. Guru BK menanyakan kesiapan peserta didik melaksanakan 
kegiatan 

 2. TAHAP TANSISI a. Guru BL menjelaskan  kembali secara ringkas kegiatan yang 
akan dilaksanakan dalam bimbingan kelompok sesuai tema 
meningkatkan rasa percaya diri. (mandiri) 

b. Tanya jawab tentang kesiapan peserta didik untuk memasuki 
tahap inti/kerja. 

c. Mengenali suasana kesiapan peserta didik dan mengatasinya 
bila diperlukan.  

d. Mendorong peserta didik untuk berpartisipasi aktif dalam 
kegiatan bimbingan kelompok. (berfikir kritis) 

 3. KEGIATAN INTI Melalui Google Meet / Video Call WA 
1. Guru BK menampilkan ppt yang sesuai dengan topic 
2. Guru BK menampilkan video yang sesuai dengan topic 

Nama Satuan Pendidikan : SMK Analis Kesehatan Nasional Surakarta 
Kelas / Semester 
Komponen 

: 
: 

XI / Genap 
Layanan Dasar 

Topik Layanan : Meningkatkan Rasa Percaya Diri 
Jenis Layanan : Kelompok  
Alokasi Waktu : 1 X Pertemuan (@45 menit) 



3. Guru BK bertanya tentang definisi percaya diri serta 
membangun percara diri 

4. Peserta didik memberikan saran atau kritikan. 

 3. KEGIATAN 
PENUTUP 

Melalui WA Group 
1. Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang 

terkait dengan materi layanan. 
2. Guru BK mengajak peserta didik untuk meningkatkan percaya 

diri secara mandiri. 
3. Guru BK merencanakan tindak lanjut dari kegiatan layanan. 
4. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

D. PENILAIAN   

 1. PENILAIAN 
PROSES 

Penilaian proses pada keterlaksanaan layanan yang meliputi 
peran konseli selama layanan berlangsung (4C), Kesesuaian 
layanan dengan RPL BK ketercukupan alokasi waktu (melalui 
observasi) 

 2. PENILAIAN 
HASIL 

Penilaian hasil yang berfokus pada perubahan perilaku konseli 
yang meliputi pemahaman baru, perasaan positif, dan 
rencana/tindakan yang akan di lakukan (melihat di Google Form) 

 

Lampiran : 

1. Materi Layanan 

2. Angket pilihan Perguruan Tinggi 

3. LKPD 

4. Instrumen penilaian 

 

 

Mengetahui:     Surakarta,  Juni  2020 

Kepala Sekolah     Guru BK 
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