RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

MODEL KELOMPOK

Satuan Pendidikan  : TK Al Khairiyah Kec.Seririt, Kab.Buleleng, Bali
Semester/Minggu I/ 1

Kelompok/ Usia : A/ 4-5 Tahun

Tema : Diri Sendiri

Sub Tema - Anggota Tubuh (menjaga kebersihan/kesehatan anggota tubuh)
Alokasi waktu : 180 Menit ( 3 jam)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN :

1.

1.

Mengenal bagian-bagian anggota tubuh (KD 1.1)

2. Mengenal cara menjaga kebersihan anggota tubuh ( KD. 2.1)
3. Mengetahui jenis penyakit/virus yang bisa menghinggapi tubuh (KD.2.2)
4. Mengetahui pembiasaan hidup bersih dan sehat dengan cara : mandi 2 X sehari,
menggosok gigi, mencuci tangan sebelum dan sesudah melakukan kegiatan. ( KD. 3.4)
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. Bercakap-cakap tentang bagian-bagian anggota tubuh
2. Mengenalkan jenis penyakit yang bisa hinggap di tubuh contohnya (influenza, gatal-gatal
dan covid 19)
3. Mencoba mencuci tangan dengan cara 6 langkah
4. Mewarnai gambar virus corona
C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

Pengetahuan : Mengenal bagian-bagian anggota tubuh, mengenal jenis penyakit yang
bias hinggap di tubuh dan cara menjaga kebersihan anggota tubuh,
Keterampilan : Mencoba 6 langkah mencuci tangan, mewarnai gambar virus corona

Sikap : Kemandirian, percaya diri

Seririt, 6 Januari 2020

Mengetahui

airiyah Guru Kelompok B
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